
No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

市

川

　
　
櫻

千

束

　
正

彦

辻

本

　
俊

子

林

　
　
勇

宇

佐
々
木
　
仁
史

谷

野

　
義

弘

近

藤

　
賢

司

小
　
　
計

市

川

　
　
櫻

千

束

　
正

彦

辻

本

　
俊

子

林

　
　
勇

宇

佐
々
木
　
仁
史

谷

野

　
義

弘

近

藤

　
賢

司

小
　
　
計

順
　
　
位

市

川

　
　
櫻

千

束

　
正

彦

辻

本

　
俊

子

林

　
　
勇

宇

佐
々
木
　
仁
史

谷

野

　
義

弘

近

藤

　
賢

司

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 1 北　川　景太朗 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 2 鳥谷部　智　紀 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20
3位 10 須　貝　誠　志 東　京 ﾄﾞｩ･ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ豊洲 * * * * * * * 7 3 3 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3 30
4位 12 髙　嶋　    学 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * * * * * * 6 4 5 5 4 4 4 5 22 4 4 6 5 4 4 4 5 22 4 44
5位 8 小　原　武　恵 東　京 東京ﾄﾞｰﾑｽﾎﾟｰﾂ * * * * * * * 7 5 4 4 5 5 5 4 23 5 5 4 4 5 5 5 4 23 5 46
6位 5 関　野　浩　二 東　京 ｱﾆﾏﾙ浜口ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ * * * * * * 6 7 6 8 6 6 6 8 33 6 7 5 8 6 6 6 8 33 6 66
7位 3 川　田　明　彦 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * * * * * 5 6 8 6 7 7 7 7 34 7 6 8 6 7 7 7 7 34 7 68
8位 15 中　村　    敏 東　京 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ ｻｸｾｽ * * * * 4 8 7 7 8 8 8 6 38 8 8 7 7 8 8 8 6 38 8 76

7 井　上　政　一 東　京 多摩ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ * * * 3
6 久　米　大　郎 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * 2
9 高　橋　良　典 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * 2
4 伊　藤　税　司 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

11 村　山　俊　哉 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

13 千　野　彰　久 東　京 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

14 宮　坂　宗　明 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー ミスター55kg以下級 開 催 日 2016年7月18日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査
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1位 9 井　戸　昭　成 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * * 7 2 1 3 1 1 1 2 7 1 3 1 3 1 1 1 2 8 1 15
2位 2 川　上　大　輔 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * * * 7 1 2 1 2 3 2 1 8 2 2 2 2 2 3 2 1 10 2 18
3位 18 井　上　    淳 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * * * 7 3 3 2 3 2 3 3 14 3 1 3 1 3 2 3 3 12 3 26
4位 7 河　田　岳　宏 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京 * * * * * * * 7 4 5 5 5 4 4 4 22 4 4 5 5 5 4 4 4 22 4 44
5位 14 藤　川　明　利 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * * * * * 5 5 4 8 4 6 5 6 26 5 5 4 8 4 6 5 6 26 5 52
6位 15 山　木　和　弘 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 6 6 4 6 5 6 5 28 6 6 6 4 6 5 6 5 28 6 56
7位 6 橋　口　    薫 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京 * * * * * * 6 8 10 7 7 7 8 7 37 7 7 10 7 7 7 8 7 36 7 73
8位 5 溝呂木　雅　之 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * 4 11 7 6 9 8 9 8 41 8 10 7 6 9 8 9 8 41 8 82
9位 10 片　岡　敬　三 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * 4 7 8 10 8 9 7 9 41 9 8 8 10 8 9 7 9 42 9 83
10位 4 後　藤　    讓 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * * 5 10 9 9 10 10 10 10 49 10 9 9 9 10 10 10 10 48 10 97

1 飯　田　知　明 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * 4 9 11 11 11 11 11 11 55 11
19 高　田　慶　一 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * * * 3
3 山　川　忠　弘 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * 2
13 石　原　    洋 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * 2
8 渡　邉　忠　慶 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京

11 平　田　龍　聖 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

12 山　田　太　一 東　京 ﾄﾞｩ･ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ豊洲

16 内　山　    章 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

17 長　内　光　弘 東　京 ﾄﾞｩ･ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ豊洲

20 三　田　健　一 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会

カテゴリー ミスター60kg以下級 開 催 日 2016年7月18日
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1位 21 土　金　正　巳 東　京 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * * * * 7 1 1 1 1 1 2 1 5 1 1 1 1 1 1 2 1 5 1 10
2位 6 田　辺　    晃 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * * * * 7 3 3 3 4 3 1 4 16 2 3 3 3 6 3 1 4 16 2 32
3位 5 後　藤　    充 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * * * 6 5 2 2 5 4 3 2 16 3 5 2 2 7 4 4 2 17 3 33
4位 3 大　島　幸　生 東　京 BODY ZONE * * * * * * * 7 7 4 4 3 6 4 5 23 4 6 4 4 3 8 3 6 23 4 46
5位 20 平　木　天　平 東　京 YANO'S GYM TOKYO * * * * * * * 7 2 6 6 2 2 7 7 23 5 2 6 7 2 2 6 7 23 6 46
6位 15 加勢田　喜代紀 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * * * * 7 4 5 5 6 5 5 3 24 6 4 5 5 4 5 5 3 23 5 47
7位 18 宮　田　勝　実 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * * * 7 8 7 7 7 9 8 8 38 8 8 7 6 5 6 8 8 35 7 73
8位 4 市　川　敏　明 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * 5 6 8 12 8 7 6 6 35 7 7 8 12 9 9 7 5 40 8 75
9位 17 真　島　洋　一 東　京 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * * * 6 11 12 9 9 8 9 11 49 9 11 12 9 8 7 9 11 48 9 97
10位 12 大　石　将　寛 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * * 5 9 9 10 10 12 12 9 50 10 9 9 10 10 12 12 9 50 10 100
11位 19 渕　上　健　司 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京 * * * * 4 12 10 8 11 10 11 10 52 11 12 10 8 11 10 11 10 52 11 104
12位 2 井　上　博　紀 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * 6 10 11 11 12 11 10 12 55 12 10 11 11 12 11 10 12 55 12 110

9 宮　田　智　矢 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * 3
10 齋　藤　義　則 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * 3
8 花　岡　信　明 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * 2
22 金　澤　和　弥 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * 1
25 高　岸　    督 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * 1
1 牧　野　仁　史 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

7 糸　井　克　徳 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

11 亀　田　    浩 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京

13 大　木　都志男 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

14 北　沢　高　人 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

16 白　葉　義　隆 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

23 関　口　富　義 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

24 田　原　清　光 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京
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大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会
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1位 20 嶋　田　泰次郎 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 1 3 4 1 1 2 2 9 2 1 3 4 1 1 2 1 8 1 17
2位 7 野　中　直　紀 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * * 7 3 1 1 3 5 1 1 9 1 3 1 1 2 5 1 2 9 2 18
3位 19 梁　    永　洙 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 5 4 6 2 2 3 3 17 3 5 4 6 3 2 3 3 18 3 35
4位 13 松　坂　博　文 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * * 6 2 5 5 7 3 5 4 22 4 2 5 5 7 3 5 4 22 4 44
5位 18 三　井　一　訓 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * 6 6 2 3 4 4 6 6 23 5 6 2 3 4 4 6 6 23 5 46
6位 2 小　川　裕一郎 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * * * * * * * 7 4 6 2 6 6 4 5 25 6 4 6 2 6 6 4 5 25 6 50
7位 3 藤　代　    亮 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * * * * * * * 7 7 8 8 5 8 7 7 37 7 7 8 8 5 8 8 7 38 7 75
8位 1 北　島　    崇 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京 * * * * * * * 7 8 7 7 9 10 8 12 42 8 8 7 7 9 10 7 12 41 8 83
9位 14 田子内　　　敦 東　京 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * * 5 12 9 12 8 7 11 8 48 9 12 9 12 8 7 12 8 49 9 97
10位 8 渡　部　工　兵 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * * 5 9 11 11 11 9 9 10 50 10 9 11 11 11 9 10 10 51 11 101
11位 6 木　村　駿　介 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * 6 10 10 10 10 11 12 9 51 11 10 10 10 10 12 11 9 51 10 102
12位 5 伊　勢　龍　顕 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * 4 11 12 9 12 12 10 11 56 12 11 12 9 12 11 9 11 54 12 110

9 斉　藤　    敦 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * 3
21 井　上　洋　祐 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * 2
4 安　田　直　道 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * 1
10 杉　山　理　理 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * 1
11 岩　橋　那　雄 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * 1
12 鵜　飼　    守 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * 1
17 藤　川　達　司 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * 1
16 長谷川　高　之 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

22 内　田　育　雄 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

23 白　石　    誠 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

24 小　島　秀　之 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京

25 佐　藤　俊　介 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

26 金　子　嘉　男 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

15 田　中　    綾 東　京 欠場

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー ミスター70kg以下級 開 催 日 2016年7月18日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会
主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟
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1位 1 河　野　智　洋 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京 * * * * * * * 7 1 1 1 1 1 1 3 5 1 1 1 1 1 1 1 3 5 1 10
2位 4 サベリ モーセン 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * 6 4 2 2 2 2 3 2 11 2 4 2 2 2 2 3 2 11 2 22
3位 25 佐　藤　正　吾 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * 6 2 3 3 5 3 2 1 13 3 2 3 3 5 4 2 1 14 3 27
4位 22 石　井　克　昌 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * * * 7 3 5 6 4 4 5 5 23 4 3 5 6 4 3 5 5 22 4 45
5位 10 手　塚　    修 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * * 6 6 6 12 3 7 4 4 27 5 6 6 12 3 8 4 4 28 5 55
6位 15 石　井　    努 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * * * 6 10 4 5 10 8 6 6 35 6 9 4 5 10 5 6 6 31 6 66
7位 2 福　田　    岳 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * * 7 7 8 4 7 6 9 12 37 7 7 8 4 7 6 9 12 37 7 74
8位 11 松　本　泰　典 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * 4 8 9 7 9 12 7 8 41 8 8 9 7 9 12 7 8 41 8 82
9位 21 米　本　卓　司 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * 5 9 10 8 6 11 8 7 42 9 10 10 8 6 11 8 7 43 9 85
10位 18 王　    旭　東 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * 6 5 7 11 8 9 10 9 43 10 5 7 11 8 9 10 9 43 10 86
11位 19 木　村　憲　之 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 11 11 9 12 5 11 11 53 11 11 11 9 12 7 11 11 53 11 106
12位 5 雨　谷　浩一郎 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * * * * * * 6 12 12 10 11 10 12 10 55 12 12 12 10 11 10 12 10 55 12 110

12 田　中　裕　介 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * 3
3 吉　田　幸　隆 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * 2
7 柳　田　健　輔 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * 2
23 西　條　泰　記 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * 2
26 竹　尾　圭　司 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京 * 1
31 河　村　正　人 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * 1
6 小　池　    毅 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

8 吉　田　賀　一 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

9 姜　    憲　周 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京

13 徳　間　英　隆 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

14 水　田　吉　優 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

16 外　林　紀　行 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

17 谷　口　    達 東　京 個人

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー ミスター75kg以下級 ① 開 催 日 2016年7月18日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会
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20 小　湊　理　喜 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

24 酒　井　友紀雄 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

27 野　田　    博 東　京 多摩ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

28 宮　内　祐　樹 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

29 大木島　　　将 東　京 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

30 植　原　太　地 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー ミスター75kg以下級 ② 開 催 日 2016年7月18日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会
主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

決    勝    審    査

合
　
　
計

－ 6 － Tokyo Bodybuilding and Fitness Federation



No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

辻

本

　
俊

子

宮

井

　
昭

彦

臼
井
　
オ
サ
ム

市

原

　
恵

江

竹

内

　
明

彦

小

沼

　
敏

雄

真

鍋

　
宏

光

小
　
　
計

辻

本

　
俊

子

宮

井

　
昭

彦

臼
井
　
オ
サ
ム

市

原

　
恵

江

竹

内

　
明

彦

小

沼

　
敏

雄

真

鍋

　
宏

光

小
　
　
計

順
　
　
位

辻

本

　
俊

子

宮

井

　
昭

彦

臼
井
　
オ
サ
ム

市

原

　
恵

江

竹

内

　
明

彦

小

沼

　
敏

雄

真

鍋

　
宏

光

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 15 白　井　大　樹 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ * * * * * * * 7 1 1 1 1 2 1 1 5 1 1 1 1 1 2 1 1 5 1 10
2位 6 ｳﾊﾞｼﾞｬ ｼﾞｭｰﾄﾞ ｵﾆｶ 東　京 東京ﾄﾞｰﾑｽﾎﾟｰﾂ * * * * * * * 7 4 2 2 4 1 2 4 14 2 3 2 2 4 1 2 3 12 2 26
3位 13 松　頭　    省 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * 5 2 6 7 2 3 3 2 16 3 2 6 7 2 3 3 2 16 3 32
4位 11 村　井　信　龍 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * * 7 3 4 4 3 4 4 3 18 4 4 4 4 3 4 5 4 20 4 38
5位 7 野　村　政　盛 東　京 王子ﾌｨｯﾄﾈｽ&ｼﾞﾑ * * * * * * 6 5 3 5 7 5 5 6 26 5 5 3 5 7 6 4 6 26 5 52
6位 9 内　田　    貴 東　京 YANO'S GYM TOKYO * * * * * * * 7 6 7 3 6 6 7 5 30 6 6 7 3 6 5 7 5 29 6 59
7位 14 加　島　健　二 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * 4 7 5 9 5 8 6 7 33 7 7 5 9 5 9 6 7 34 7 67
8位 17 堀　内　    誠 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * * * 7 9 8 6 8 9 8 8 41 8 9 8 6 8 8 8 8 40 8 81
9位 10 小　俣　大　祐 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * * * * 6 10 9 8 9 10 9 10 47 9 10 9 8 9 10 9 10 47 9 94
10位 18 萩　原　    悟 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 * * * * * 5 8 10 10 11 7 10 9 47 10 8 10 10 10 7 10 9 47 10 94

3 原　田　正　行 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 * * * * 4 11 11 11 10 11 11 11 55 11
5 磯　口　龍　也 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * * * 3
2 渡　部　    信 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 * 1
12 井　口　赳　史 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 * 1
1 土　田　    篤 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

4 倉　品　利　広 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

8 保戸田　雅　人 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

16 外　村　    修 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

19 孫　    一　粼 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー ミスター75kg超級 開 催 日 2016年7月18日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会
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計
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位

1位 2 宮　下　和　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 2 1 1 5 1 10
2位 5 松　田　昌　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 1 2 2 10 2 20
3位 3 池　田　梨　紗 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 4 4 4 4 3 3 4 19 4 3 3 3 5 3 3 3 15 3 34
4位 4 齋　藤　リイ子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 3 3 3 3 5 5 3 17 3 4 4 4 3 5 5 4 21 4 38
5位 6 常世田　秋　津 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 5 5 5 5 4 4 5 24 5 5 5 5 4 4 4 5 23 5 47
6位 7 川　又　祐海奈 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 6 6 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 60

1 荻　沼　清　美 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 7 7 7 7 7 7 7 35 7

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

順位

選           　　　　        手

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会

カテゴリー 女子158cm以下級

決    勝    審    査

合
　
　
計

開 催 日 2016年7月18日

ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査
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1位 4 中　村　静　香 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 3 阿　部　優　花 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20
3位 1 高　橋　典　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 4 4 4 3 3 3 4 18 4 3 3 4 3 3 3 3 15 3 33
4位 2 竹　内　令　子 東　京 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ ｻｸｾｽ 3 3 3 4 4 4 3 17 3 4 4 3 5 4 4 4 20 4 37
5位 5 松　澤　    標 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ 5 5 5 5 5 6 5 25 5 5 5 5 4 5 6 5 25 5 50
6位 8 ギブス ハリエット 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 7 6 7 7 6 5 6 32 6 6 6 6 6 6 5 6 30 6 62

7 上　本　知　美 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 6 7 6 6 7 7 7 33 7
6 松　本　奈津恵 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 8 8 8 8 8 8 8 40 8

2016年7月18日

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第30回 東京クラス別選手権大会

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー 女子158cm超級 開 催 日

決    勝    審    査

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

市
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順
　
　
位

市

川

　
　
櫻

千

束

　
正

彦

辻

本

　
俊

子

林

　
　
勇

宇

佐
々
木
　
仁
史

谷

野

　
義

弘

近

藤

　
賢

司

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 9 越　川　順　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 2 2 1 1 2 1 1 7 1 2 1 1 1 2 1 1 6 1 6
2位 1 秋　山　千香子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 1 1 2 2 1 2 2 8 2 1 2 2 2 1 2 2 9 2 9
3位 7 弥　陀　ミチル 東　京 王子ﾌｨｯﾄﾈｽ&ｼﾞﾑ 3 3 3 4 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15
4位 4 矢　野　かずみ 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京 4 4 4 3 4 4 4 20 4 4 4 4 4 4 4 4 20 4 20
5位 2 萩　尾　由　香 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 5 6 5 5 5 5 5 25 5 5 6 5 5 5 5 5 25 5 25
6位 8 深　野　麻　夜 東　京 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 7 5 7 6 6 6 6 31 6 6 5 6 6 6 6 6 30 6 30

3 石　井　ゆき子 東　京 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 6 7 6 7 7 8 7 34 7
6 加　藤　明　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京 8 9 8 8 8 7 9 41 8
5 鳥　飼　京　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 9 8 9 9 9 9 8 44 9

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第13回 東京ボディフィットネス選手権

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー 160cm以下級 開 催 日 2016年7月18日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

選手権大会実施規程により、ピックアップまたは
予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終順位
は決勝の審査点のみで決定する。
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

市
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小
　
　
計

順
　
　
位

1位 3 野　沢　知　代 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 1 高　石　寛　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京 2 2 3 3 2 4 2 12 2 2 2 2 3 2 4 2 11 2 11
3位 5 竹　下　明　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 3 3 2 2 3 3 3 14 3 3 3 3 2 3 3 3 15 3 15
4位 4 音喜多　貴　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 4 4 4 4 6 6 4 22 4 4 4 4 4 6 6 4 22 4 22
5位 2 高　橋　真由美 個　人 5 5 5 6 5 2 5 25 5 5 5 5 6 5 2 5 25 5 25
6位 6 古　田　美　生 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京 6 6 6 5 4 5 6 28 6 6 6 6 5 4 5 6 28 6 28

順位

選           　　　　        手

カテゴリー 160cm超級

合
　
　
計

選手権大会実施規程により、ピックアップまたは
予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終順位
は決勝の審査点のみで決定する。

ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

主催/主管 東京ボディビル・フィットネス連盟

開 催 日 2016年7月18日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第13回 東京ボディフィットネス選手権
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