
2026年 大塚ＥＰサポート ８４大会

5月04日(月) 東京ノービス選手権 8月01日(土) 静岡県選手権

5月30日(土) 東京クラス別選手権 東日本フィットネス選手権(東京)

5月31日(日) 大阪府選手権/大阪市オープン 東海フィットネス選手権/静岡ノービス選手権

6月14日(日) 京都府オープン大会 関西男子フィットネス選手権/奈良県選手権

群馬県選手権 8月08日(土) オールジャパンマスターズ選手権AB(三重)

金沢市オープン大会 オールジャパン選手権AB(三重)

奈良県オープン大会 埼玉県選手権

長野県選手権 東日本選手権(長野)

大阪クラス別選手権 大阪選手権

山口県選手権 香川県選手権/四国選手権

7月05日(日) 富山県選手権 8月11日(火) 北海道選手権

7月10日(金) スポルテック選手権(東京) 日本ジュニア選手権/全国高校生選手権(京都)

7月11日(土) 関西女子フィットネス/大阪フィットネス 愛知県選手権

山形県選手権 日本ジュニア選手権/全国高校生選手権(京都)

関東フィットネス選手権(栃木) 福島県選手権

石川県選手権 東海ボディビル選手権/岐阜県選手権

徳島県選手権/四国選手権 愛知県フィットネス選手権

東北三県選手権(岩手)/岩手県オープン 東北北海道選手権(秋田)

宮城県選手権 埼玉県オープン選手権

東京選手権 日本クラス別選手権(石川)

千葉県オープン大会 関東クラス別選手権(埼玉)

福井県選手権 愛媛県選手権/四国選手権

関西選手権/京都府選手権 九州沖縄選手権/長崎県選手権/西海選手権

高知県選手権/四国選手権 8月30日(日) 日本マスターズ選手権(広島)

九州沖縄選手権/宮崎県選手権 9月06日(土) 関東選手権・千葉県

新潟県選手権 関西学生・高校生選手権(大阪)

岡山県選手権 西日本選手権(香川)

ﾌｨｯﾄﾓﾃﾞﾙ・ｳｴﾈｽ・ｸﾗｼｯｸﾌｨｼﾞｰｸ選手権(岡山) 9月20日(日) 栃木県選手権

北陸甲信越選手権(新潟) 9月22日(火) ジャパンオープン選手権/

青森県選手権 9月23日(水) 日本クラシックボティビル選手権(愛知)

10月11日(日) 日本選手権/グラチャン選手権(大阪)

11月15日(日) 東京北区選手権

11月28日(土) 岐阜県オープン大会

2026年度 大塚ＥＰサポート選手権大会一覧表

※ 兵庫県開催大会賞状対応 (6月7日/7月25日・26日/8月23日)
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