
日 時 2023年7月2日(日)　　開場11：00　　開会式11：20　　プレジャッジ11：30～

会 場 富山県教育文化会館　富山県富山市舟橋北町7番1号　ＴＥＬ　076-441-8635

主 催 富山県ボディビルフィットネス連盟

共 催 北陸甲信越ボディビルフィットネス連盟

後 援 予 定 富山県　(公社)日本ボディビルフィットネス連盟  北日本放送 富山テレビ放送 

チューリップテレビ　北日本新聞社

カ テ ゴ リ ー 1． 男子ボディビル　オーバーオール

2． 男子ボディビルマスターズ 40歳以上級 50歳以上級 60歳以上級

3． 女子フィジーク　オーバーオール

4． クラシックフィジーク 168㎝以下級、 171㎝以下級、 175㎝以下級、 175㎝以下㎝超級

5． ボディビルとクラシックフィジークのダブルエントリーは可能です。

出 場 資 格

( 統 一 資 格 ) 2023年度日本ボディビルフィットネス連盟の登録を完了した者

北陸甲信越６県の加盟ジム、同好会、個人登録選手

2023年度が有効なアンチドーピング講習会を受講した者(2021年度以降受講者)

ボディビルマスターズ 40歳以上級→40歳から49歳(2023年12月31日時点で40歳以上の方)

50歳以上級→50歳から59歳(2023年12月31日時点で50歳以上の方)

60歳以上級→60歳以上(2023年12月31日時点で60歳以上の方)

クラシックフィジーク 168㎝以下級(身長－100)＋４㎏

171㎝以下級(身長－100)＋６㎏

175㎝以下級(身長－100)＋８㎏

175㎝超級(身長－100)＋１１㎏

選 手 受 付 10:00～10：30 選手登録証とアンチドーピング講習会受講証明書を大会当日受付に提示

※クラシックフィジークの選手は受付時に検量を行います。

審 査 方 法 日本ボディビルフィットネス連盟選手権大会実施規定に従って実施する。

決 勝 審 査 ・決勝フリーポーズ（ボディビルとクラシックフィジーク選手）で使用する音楽の使用料を

　日本音楽著作権協会（JASRAC）に支払う為、使用曲目等を記載すること

・使用曲のみを入れた１分間のＣＤを作成しフルネームを記入して持参すること

申 込 方 法 富山県連盟のホームページの申し込みフォームから申し込みして下さい。

申し込み後、出場費を一週間以内に振り込みの事　(手数料は選手負担)

参加賞のTシャツのサイズを記入して下さい。

選 手 出 場 費 １カテゴリーにつき5,000円、ダブルエントリーは10,000円を下記口座に振込みすること

(にいかわ信用金庫　本店営業部　普通　富山県ボディビル・フィットネス連盟　0350547　)

申 込 締 切 2023年6月3日(土)必着

表 彰 男子ボディビル オーバーオール 1～12位

女子フィジーク　オーバーオール 1～12位

クラシックフィジーク・男子ボディビルマスターズ1～6位

ゲ ス ト 須江　正尋　(2022年度　日本ボディビル選手権７位)　

チ ケ ッ ト ローソンチケットにて販売　3,000円　　Ｌコード　　５１７１３　小中学生無料　7月２日(日)15時まで販売

※会場でのチケット販売はありません。　

注 意 事 項 1)ボディカラーはＪＢＢＦ推奨の物のみ使用が認められる。それ以外のカラーを使用の場合は失格とする

大会当日の使用は不可とし、色落ちした場合は失格とする

2)コスチュームは(公社)日本ボディビルフィットネス連盟の実地規定によるもの

3）大会出場費は申込後と振り込みにて必ず納入すること。前納されない場合は、受付できません

4）男子ボディビルオーバーオールと男子ボディビルマスターズのWエントリーは可

5）男子ボディビルのオーバーオールとマスターズとクラシックフィジークのトリプルエントリーも可能ですが

　よく考え検討してエントリーして下さい。　(トリプルエントリーは出場費は15,000円となります。)

6）ビデオ撮影は無料　※三脚の使用は周りの方の迷惑にならない様ご配慮下さい

ド　ー　ピ　ン　グ ・ランダムに実地致します。

・当大会は日本ドーピング防止規定に基づくドーピング検査対象大会です。参加者はエントリーした時点で、

日本ドーピング規定に従い、ドーピング検査を受けることに同意したものとし、未成年者はドーピング検査の

実地について親権者から同意を得たものとみなす

・各大会の参加者は競技会におけるドーピング検査を拒否または回避した場合、検査員の支持に従わない場合、

帰路の移動等個人的な諸事情によりドーピング検査手続きを完了することができなかった場合等は、ドーピング

防止規定違反になる場合があります

・ドーピング検査の諸規定については(www.realchampion.jp/)にて確認して下さい

連 絡 先 〒937-0866　魚津市本町1-10-63　富山県ボディビル・フィットネス連盟事務局

メールして下さい。)水尾　仲秀　ＴＥＬ　090－4687－0256　(欠場される場合はこの番号にショートメールして下さい。)

第48回北陸甲信越男子ボディビル 選手権大会

開　催　要　項

第40回北陸甲信越女子フィジーク選手権大会

第17回北陸甲信越マスターズボディビル選手権大会

第3回北陸甲信越クラシックフィジーク選手権大会


