
5名出場（表彰:1位～3位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 水　戸　由　子 ﾐﾄ ﾖｼｺ 北海道 61歳 147.0cm 1年

2 田　所　夕　奈 ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕｳﾅ 東　京 27歳 150.0cm 1年

3 吉　野　裕　子 ﾖｼﾉ ﾋﾛｺ 東　京 51歳 153.4cm 4年

4 千　葉　衿　未 ﾁﾊﾞ ｴﾐ 埼　玉 30歳 155.0cm 3年

5 小　林　美沙希 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｻｷ 埼　玉 38歳 158.2cm 1年

9名出場（表彰:1位～5位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

6 梅　本　かおる ｳﾒﾓﾄ ｶｵﾙ 東　京 49歳 158.3cm 2年

7 山　岸　恵　里 ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾘ 埼　玉 53歳 159.2cm 1年

8 宮　腰　優　衣 ﾐﾔｺｼ ﾕｲ 東　京 28歳 159.6cm 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

9 森　田　涼　子 ﾓﾘﾀ ﾘｮｳｺ 埼　玉 41歳 159.8cm 5年

10 柳　沢　美　那 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐﾅ 東　京 35歳 160.0cm 2年 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

11 湯　本　直　子 ﾕﾓﾄ ﾅｵｺ 東　京 38歳 161.0cm 1年 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

12 川　村　由　真 ｶﾜﾑﾗ ﾕﾏ 東　京 35歳 161.0cm 2年

13 藤　巻　明　恵 ﾌｼﾞﾏｷ ｱｷｴ 埼　玉 52歳 162.4cm 1年

14 成　瀬　由　佳 ﾅﾙｾ ﾕｶ 愛　知 35歳 162.8cm 3年 PUMPﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

3名出場（表彰:1位～3位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

15 滝　本　沙　紀 ﾀｷﾓﾄ ｻｷ 茨　城 33歳 166.0cm 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

16 大河原　詠　子 ｵｵｶﾜﾗ ｴｲｺ 埼　玉 39歳 168.0cm 3年

17 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 44歳 169.0cm 8年

10名出場（表彰:1位～5位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

18 関　野　紘　一 ｾｷﾉ ｺｳｲﾁ 神奈川 44歳 167.0cm 5年

19 曽　根　泰　臣 ｿﾈ ﾔｽｵﾐ 神奈川 41歳 168.0cm 5年

20 佐　伯　知　哉 ｻｴｷ ﾄﾓﾔ 東　京 43歳 170.0cm 10年

21 半　澤　    学 ﾊﾝｻﾞﾜ ﾏﾅﾌﾞ 埼　玉 43歳 171.0cm 4年

22 橋　本　忠　仁 ﾊｼﾓﾄ ﾀﾀﾞﾋﾄ 東　京 45歳 172.0cm 3年

23 志　賀　孝　平 ｼｶﾞ ｺｳﾍｲ 埼　玉 42歳 173.2cm 4年 ｳｨﾝｽﾎﾟｰﾂｸﾞﾗﾌ

24 足　立　裕　亮 ｱﾀﾞﾁ ﾕｳｽｹ 東　京 42歳 175.4cm 1年

25 石　垣　雄　次 ｲｼｶﾞｷ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 40歳 177.5cm 14年

26 倉　重　育　将 ｸﾗｼｹﾞ ｲｸﾏｻ 埼　玉 40歳 178.0cm 7年

27 中　田　祐　介 ﾅｶﾀ ﾕｳｽｹ 埼　玉 46歳 180.0cm 10年

13名出場（表彰:1位～6位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

28 小　澤　一　亮 ｵｻﾞﾜ ｶｽﾞｱｷ 埼　玉 56歳 168.0cm 20年 MUSCLE GYM SHIKI

29 金　子　成　一 ｶﾈｺ ｾｲｲﾁ 神奈川 58歳 168.0cm 3年

30 川　端　弘太郎 ｶﾜﾊﾞﾀ ｺｳﾀﾛｳ 神奈川 58歳 170.0cm 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

31 相　沢　一　充 ｱｲｻﾞﾜ ｶｽﾞﾐﾂ 埼　玉 58歳 170.0cm 6年

32 丸　橋　君　雄 ﾏﾙﾊｼ ｷﾐｵ 埼　玉 59歳 172.0cm 1年

33 三　澤　    篤 ﾐｻﾜ ｱﾂｼ 埼　玉 55歳 172.0cm 10年

34 矢　部　宏　明 ﾔﾍﾞ ﾋﾛｱｷ 埼　玉 52歳 173.5cm 9年

35 森　　　康二郎 ﾓﾘ ｺｳｼﾞﾛｳ 埼　玉 53歳 174.0cm 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

36 佐々木　仁　史 ｻｻｷ ﾋﾄｼ 埼　玉 52歳 174.0cm 20年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

37 本　多　勝　幸 ﾎﾝﾀﾞ ｶﾂﾕｷ 東　京 54歳 176.0cm 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

38 飯　倉　悟　史 ｲｲｸﾗ ｻﾄｼ 埼　玉 50歳 177.0cm 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ東浦和さいたま

39 三　澤　城　二 ﾐｻﾜ ｼﾞｮｳｼﾞ 埼　玉 57歳 177.8cm 1年

40 笹　川　勝　司 ｻｻｶﾞﾜ ｶﾂｼﾞ 神奈川 55歳 183.0cm 9年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

ビキニフィットネス 158cm以下級

ビキニフィットネス 163cm以下級

ビキニフィットネス 163cm超級

メンズフィジーク 50歳以上級

メンズフィジーク 40歳以上級

2023年 埼玉県フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年6月24日開催≫
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2023年 埼玉県フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年6月24日開催≫

18名出場（表彰:1位～8位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

41 三　村　諒　成 ﾐﾑﾗ ﾘｮｳｾｲ 埼　玉 26歳 163.0cm 6年

42 我　妻　瑞　貴 ｱﾂﾞﾏ ﾐｽﾞｷ 千　葉 26歳 164.2cm 6年

43 松　本　智　嗣 ﾏﾂﾓﾄ ｻﾄｼ 東　京 29歳 164.4cm 4年 body make studio nishiki

44 髙　橋　勝　己 ﾀｶﾊｼ ｶﾂﾐ 埼　玉 52歳 164.5cm 20年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

45 内　田　一　弥 ｳﾁﾀﾞ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 33歳 165.0cm 11年 MUSCLE GYM SHIKI

46 飯　島　充　大 ｲｲｼﾞﾏ ｱﾂﾋﾛ 茨　城 22歳 165.0cm 4年

47 伴　野　誠　治 ﾄﾓﾉ ｾｲｼﾞ 千　葉 34歳 165.5cm 7年

48 増　田　翔　輝 ﾏｽﾀﾞ ｼｭﾝｷ 埼　玉 20歳 165.5cm 2年

49 伊　藤　和　輝 ｲﾄｳ ｶｽﾞｷ 千　葉 26歳 166.0cm 4年

50 中　尾　佳　寿 ﾅｶｵ ｶｽﾞ 愛　知 28歳 166.0cm 5年

51 山　田　龍之介 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ 東　京 28歳 166.0cm 5年 ﾍﾞﾙｼﾞﾑ草加谷塚店

52 根　本　優　樹 ﾈﾓﾄ ﾕｳｷ 埼　玉 30歳 166.8cm 9年

53 倉　石　悠太郎 ｸﾗｲｼ ﾕｳﾀﾛｳ 埼　玉 29歳 167.0cm 5年

54 大　塚　稔　明 ｵｵﾂｶ ﾅﾙｱｷ 千　葉 26歳 167.4cm 3年

55 舟　橋　    渉 ﾌﾅﾊﾞｼ ﾜﾀﾙ 埼　玉 38歳 168.0cm 4年

56 小　澤　一　亮 ｵｻﾞﾜ ｶｽﾞｱｷ 埼　玉 56歳 168.0cm 20年 MUSCLE GYM SHIKI

57 金　柿　貴　也 ｶﾅｶﾞｷ ﾀｶﾔ 東　京 37歳 168.0cm 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住

58 松　本　銀　河 ﾏﾂﾓﾄ ｷﾞﾝｶﾞ 埼　玉 28歳 168.0cm 3年

25名出場（表彰:1位～10位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

59 築　山　    慎 ﾂｷﾔﾏ ｼﾝ 東　京 26歳 168.5cm 2年

60 濱　﨑　航　介 ﾊﾏｻｷ ｺｳｽｹ 東　京 25歳 168.5cm 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

61 志　田　聖　雲 ｼﾀﾞ ｼｵﾝ 神奈川 22歳 168.5cm 2年

62 河原塚　脩　気 ｶﾜﾊﾗﾂﾞｶ ﾕｳｷ 埼　玉 23歳 168.9cm 2年

63 大　熊　健　太 ｵｵｸﾏ ｹﾝﾀ 埼　玉 27歳 169.0cm 4年

64 金　子　哲　也 ｶﾈｺ ﾃﾂﾔ 埼　玉 32歳 169.0cm 6年

65 堀　田　智　基 ﾎﾘﾀ ﾄﾓｷ 東　京 26歳 169.2cm 1年

66 埜　間　元　希 ﾉﾏ ｹﾞﾝｷ 埼　玉 28歳 169.5cm 12年

67 馬　場　正　孝 ﾊﾞﾊﾞ ﾏｻﾀｶ 神奈川 31歳 169.5cm 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川

68 三　角　哲　大 ﾐｽﾐ ﾃｯﾀ 埼　玉 24歳 170.0cm 4年

69 土　生　隼　也 ﾊﾌﾞ ｼﾞｭﾝﾔ 埼　玉 30歳 170.0cm 2年

70 鳥　海　隆　行 ﾄﾘｳﾐ ﾀｶﾕｷ 埼　玉 30歳 170.0cm 7年

71 大　森　    渉 ｵｵﾓﾘ ｱﾕﾑ 東　京 29歳 170.0cm 5年

72 池　    尚　竜 ｲｹ ﾅｵﾀﾂ 東　京 40歳 170.0cm 6年

73 林　　　賢一郎 ﾊﾔｼ ｹﾝｲﾁﾛｳ 埼　玉 37歳 170.5cm 7年

74 小　林　健　太 ｺﾊﾞﾔｼ ｹﾝﾀ 埼　玉 34歳 170.5cm 4年

75 石　田　顕　一 ｲｼﾀﾞ ｹﾝｲﾁ 埼　玉 28歳 171.0cm 4年

76 峰　村　晃　斗 ﾐﾈﾑﾗ ｱｷﾄ 神奈川 38歳 171.0cm 3年

77 青　木　優　太 ｱｵｷ ﾕｳﾀ 茨　城 33歳 171.5cm 5年

78 千　野　剛　徳 ﾁﾉ ﾀｶﾉﾘ 埼　玉 33歳 171.7cm 6年

79 宮　内　裕　俊 ﾐﾔｳﾁ ﾋﾛﾄｼ 埼　玉 33歳 172.0cm 4年

80 堀　口　    晃 ﾎﾘｸﾞﾁ ﾋｶﾙ 埼　玉 29歳 172.0cm 4年

81 戸井崎　郁　也 ﾄｲｻﾞｷ ﾌﾐﾔ 千　葉 25歳 172.0cm 5年

82 永　瀬　智　也 ﾅｶﾞｾ ﾄﾓﾔ 埼　玉 25歳 172.0cm 6年

83 鈴　木　智　史 ｽｽﾞｷ ｻﾄｼ 神奈川 33歳 172.0cm 5年

メンズフィジーク 168cm以下級

メンズフィジーク 172cm以下級
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2023年 埼玉県フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年6月24日開催≫

24名出場（表彰:1位～10位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

84 東　谷　    竜 ｱｽﾞﾏﾔ ﾘｭｳ 埼　玉 28歳 172.5cm 2年 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

85 新　井　    蒔 ｱﾗｲ ﾏｷ 埼　玉 29歳 172.5cm 3年

86 長谷川　瞭　介 ﾊｾｶﾞﾜ ﾘｮｳｽｹ 東　京 30歳 173.0cm 3年

87 田　中　諒　一 ﾀﾅｶ ﾘｮｳｲﾁ 埼　玉 30歳 173.5cm 9年 ｳｲﾝｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

88 杉　本　    旭 ｽｷﾞﾓﾄ ｱｷﾗ 東　京 35歳 173.7cm 7年 FULL BLOWN

89 高　橋　隼　人 ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ 東　京 26歳 174.0cm 5年

90 内　藤　正　和 ﾅｲﾄｳ ﾏｻｶｽﾞ 栃　木 29歳 174.0cm 4年 蔵の街ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

91 真　木　拓　哉 ﾏｷ ﾀｸﾔ 群　馬 36歳 174.0cm 4年

92 矢　萩　有希夫 ﾔﾊｷﾞ ﾕｷｵ 東　京 37歳 174.0cm 6年

93 佐々木　仁　史 ｻｻｷ ﾋﾄｼ 埼　玉 52歳 174.0cm 30年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

94 萩　原　聖　悟 ﾊｷﾞﾜﾗ ｼｮｳｺﾞ 神奈川 28歳 174.0cm 7年

95 前　田　祐　希 ﾏｴﾀﾞ ﾕｳｷ 埼　玉 39歳 174.3cm 4年 坂井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

96 八　巻　佑　守 ﾔﾏｷ ﾕｳﾔ 神奈川 32歳 174.5cm 9年

97 斉　藤　研　二 ｻｲﾄｳ ｹﾝｼﾞ 埼　玉 28歳 175.0cm 1年

98 ラビーニ　  栞 ﾗﾋﾞｰﾆ ﾙｶ 埼　玉 23歳 175.0cm 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

99 増　田　和　也 ﾏｽﾀﾞ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 30歳 175.0cm 4年

100 岩　井　柾　讓 ｲﾜｲ ﾏｻﾉﾘ 埼　玉 25歳 175.0cm 5年

101 坂　梨　    翼 ｻｶﾅｼ ﾂﾊﾞｻ 埼　玉 38歳 175.0cm 6年

102 栗　原　    悠 ｸﾘﾊﾗ ﾕｳ 埼　玉 32歳 175.0cm 5年

103 劉　    興　国 ﾘｭｳ ｷｮｳｺｸ 東　京 32歳 175.2cm 5年

104 足　立　裕　亮 ｱﾀﾞﾁ ﾕｳｽｹ 東　京 42歳 175.4cm 1年

105 西　山　雅　人 ﾆｼﾔﾏ ﾏｻﾄ 東　京 29歳 175.8cm 9年

106 辻　　　幸之介 ﾂｼﾞ ｺｳﾉｽｹ 東　京 26歳 175.8cm 5年

107 森ノ内　友　隆 ﾓﾘﾉｳﾁ ﾄﾓﾀｶ 埼　玉 33歳 176.0cm 6年 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚

15名出場（表彰:1位～7位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

108 村　越　由　明 ﾑﾗｺｼ ﾖｼｱｷ 東　京 31歳 176.0cm 4年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

109 谷　﨑　淳　之 ﾀﾆｻﾞｷ ｱﾂﾕｷ 千　葉 32歳 176.1cm 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 柏･千葉

110 坂　田　貴　大 ｻｶﾀ ﾀｶﾋﾛ 東　京 30歳 177.0cm 5年

111 田　川　裕　也 ﾀｶﾞﾜ ﾕｳﾔ 埼　玉 32歳 177.0cm 5年

112 石　黒　    透 ｲｼｸﾞﾛ ﾄｵﾙ 東　京 31歳 177.3cm 1年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

113 小井土　　　聖 ｺｲﾄﾞ ｻﾄｼ 東　京 27歳 177.5cm 6年

114 石　垣　雄　次 ｲｼｶﾞｷ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 40歳 177.5cm 14年

115 塩　井　智　仁 ｼｵｲ ﾄﾓﾋﾄ 東　京 22歳 177.7cm 2年

116 三　澤　城　二 ﾐｻﾜ ｼﾞｮｳｼﾞ 埼　玉 57歳 177.8cm 1年

117 倉　重　育　将 ｸﾗｼｹﾞ ｲｸﾏｻ 埼　玉 40歳 178.0cm 7年

118 髙　山　和　也 ﾀｶﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 31歳 178.0cm 5年

119 谷　    和　樹 ﾀﾆ ｶｽﾞｷ 埼　玉 35歳 178.5cm 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

120 堀　    悠　樹 ﾎﾘ ﾕｳｷ 埼　玉 34歳 179.0cm 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

121 米　田　真　吾 ﾖﾈﾀﾞ ｼﾝｺﾞ 埼　玉 43歳 179.1cm 3年 BIG FIVE

122 鹿　野　耀　平 ｼｶﾉ ﾖｳﾍｲ 東　京 31歳 179.6cm 5年

メンズフィジーク 176cm以下級

メンズフィジーク 180cm以下級
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2023年 埼玉県フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年6月24日開催≫

17名出場（表彰:1位～8位）
No. 氏　　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 齢 身 長 年 数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

123 岩　本　賢　祐 ｲﾜﾓﾄ ｹﾝﾕｳ 埼　玉 24歳 180.0cm 3年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

124 星　    昂　洋 ﾎｼ ﾀｶﾋﾛ 栃　木 34歳 180.0cm 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

125 大　山　哲　平 ｵｵﾔﾏ ﾃｯﾍﾟｲ 東　京 23歳 180.4cm 8年

126 田　村　直　親 ﾀﾑﾗ ﾅｵﾁｶ 東　京 24歳 180.5cm 2年

127 阿　部　    颯 ｱﾍﾞ ﾊﾔﾃ 神奈川 25歳 181.0cm 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川

128 江　村　皓　貴 ｴﾑﾗ ｺｳｷ 東　京 26歳 181.0cm 4年

129 戸　梶　皓　太 ﾄｶｼﾞ ｺｳﾀ 東　京 29歳 181.0cm 5年

130 沓　掛　優　樹 ｸﾂｶｹ ﾕｳｷ 埼　玉 25歳 181.0cm 4年

131 平　岡　    勝 ﾋﾗｵｶ ｽｸﾞﾙ 埼　玉 33歳 181.5cm 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

132 鈴　木　飛　翔 ｽｽﾞｷ ｱｽｶ 埼　玉 26歳 182.0cm 5年

133 永　井　健　太 ﾅｶﾞｲ ｹﾝﾀ 東　京 26歳 182.0cm 1年

134 渡　邉　厚　大 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳﾀﾞｲ 福　島 27歳 182.3cm 5年

135 藤　田　知　也 ﾌｼﾞﾀ ﾄﾓﾔ 埼　玉 23歳 183.0cm 4年

136 加　藤　慎太朗 ｶﾄｳ ｼﾝﾀﾛｳ 東　京 28歳 184.0cm 3年

137 藤　平　一　真 ﾌｼﾞﾋﾗ ｶｽﾞﾏ 埼　玉 22歳 186.0cm 2年

138 鳥　海　祐　哉 ﾄﾘｳﾐ ﾕｳﾔ 埼　玉 27歳 186.0cm 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ東浦和さいたま

139 道　下　雄　基 ﾐﾁｼﾀ ﾕｳｷ 東　京 33歳 187.0cm 5年

メンズフィジーク 180cm超級

- 4 - Saitama Bodybuilding and Fitness Federation 2023/5/30 


