
2023 年度 埼玉県ボディビル・フィットネス連盟主催大会 

 

【6 月 24 日(土)  戸田市文化会館】 

◆第 ５ 回 埼玉県フィットネスオープン大会 

       メンズフィジーク:168cm 以下級 172cm 以下級 176cm 以下級 180cm 以下級 

180cm 超級 40 歳以上級 50 歳以上級 

       ビキニフィットネス:158cm 以下級 163cm 以下級 163cm 超級 

       ※出場者数により、開催クラスが統合される場合があります。 

 

◆第 39 回 埼玉県ボディビル選手権大会 

ジュニア 

マスターズ:40 歳以上級 50 歳以上級 60 歳以上級 

クラス別:60kg 以下級 65kg 以下級 70kg 以下級 75kg 以下級 75kg 超級 

埼玉男子(クラス別各階級の優勝者が出場) 

※出場者数により、開催クラスが統合される場合があります。 

※2023 年度より、クラシックボディビルは開催いたしません。 

◆第 19 回 埼玉県女子フィジーク選手権大会 

◆第 １ 回 埼玉県クラシックフィジーク選手権大会 

171cm 以下級 171cm 超級 

 

 

【7 月 29 日(土) 戸田市文化会館】 

     ◆第 42 回 関東男子ボディビル選手権大会 

        ジュニア 

        マスターズ:40 歳以上級 50 歳以上級 60 歳以上級 70 歳以上級 

        関東男子 

        ※2023 年度より、ニューカマーは開催いたしません。 

     ◆第 40 回 関東女子フィジーク選手権大会 

  ◆第 １ 回 関東クラシックフィジーク選手権大会 

168cm 以下級 171cm 以下級 175cm 以下級 175cm 超級 

 


