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18名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 小野寺　祥　子 ｵﾉﾃﾞﾗ ｻﾁｺ 北海道 44歳 150.5cm 49.0kg 個人選手登録

2 神　崎　    綾 ｶﾝｻﾞｷ ｱﾔ 愛知県 32歳 151.0cm 46.0kg 個人選手登録

3 長谷川　裕　子 ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳｺ 東京都 33歳 151.2cm 47.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

4 中　村　友　香 ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ 栃木県 25歳 152.6cm 49.0kg Akiﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

5 柴　田　昌　美 ｼﾊﾞﾀ ﾏｻﾐ 埼玉県 61歳 153.0cm 48.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

6 原　    沙　嘉 ﾊﾗ ｻｷ 群馬県 30歳 154.0cm 47.0kg 個人選手登録

7 石　丸　悠　未 ｲｼﾏﾙ ﾕｳﾐ 愛媛県 37歳 154.0cm 49.0kg 個人選手登録

8 白　木　由　花 ｼﾗｷ ﾕｶ 東京都 42歳 154.5cm 47.5kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

9 名　畑　智　恵 ﾅﾊﾞﾀ ﾄﾓｴ 岡山県 44歳 156.0cm 47.0kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ ｼｬｲﾝ

10 松　下　奈　央 ﾏﾂｼﾀ ﾅｵ 東京都 41歳 156.0cm 48.0kg 東京ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ連盟

11 脇　長　和　子 ﾜｷﾅｶﾞ ｶｽﾞｺ 愛媛県 48歳 156.0cm 50.0kg ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞ No.1

12 原　田　亜　美 ﾊﾗﾀﾞ ｱﾐ 埼玉県 33歳 156.5cm 50.0kg 個人選手登録

13 四十物　きく恵 ｱｲﾓﾉ ｷｸｴ 東京都 52歳 156.5cm 51.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ･ｲｰｽﾄﾄｳｷｮｳ

14 新　藤　紗弥香 ｼﾝﾄﾞｳ ｻﾔｶ 愛知県 43歳 156.5cm 54.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山

15 久津輪　真　弓 ｸﾂﾜ ﾏﾕﾐ 東京都 47歳 156.5cm 54.0kg 個人選手登録

16 中　野　智　子 ﾅｶﾉ ﾄﾓｺ 石川県 56歳 157.4cm 49.0kg Muscle Kingdom ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

17 大　谷　美　咲 ｵｵﾀﾆ ﾐｻｷ 新潟県 39歳 157.5cm 50.0kg 個人選手登録

18 久保田　飛　鳥 ｸﾎﾞﾀ ｱｽｶ 奈良県 43歳 157.8cm 51.0kg 個人選手登録

14名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

19 堀　田　美知子 ﾎﾘﾀ ﾐﾁｺ 東京都 41歳 158.2cm 50.0kg 個人選手登録

20 枋　谷　恵莉子 ﾄﾁﾀﾆ ｴﾘｺ 徳島県 37歳 158.9cm 52.5kg 個人選手登録

21 今　屋　咲　季 ｲﾏﾔ ｻｷ 鹿児島県 30歳 159.0cm 53.0kg FIT ALPHA

22 渡　部　美　幸 ﾜﾀﾍﾞ ﾐﾕｷ 宮城県 52歳 159.2cm 51.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

23 田　野　仁　子 ﾃﾞﾝﾉ ｻﾄｺ 東京都 44歳 159.3cm 53.0kg 個人選手登録

24 佐々木　麻　由 ｻｻｷ ﾏﾕ 北海道 36歳 159.5cm 52.0kg 苫小牧ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会

25 吉　成　祐　子 ﾖｼﾅﾘ ﾕｳｺ 神奈川県 29歳 159.5cm 55.0kg 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

26 中　野　見　希 ﾅｶﾉ ﾐｷ 宮城県 23歳 160.0cm 54.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

27 山　根　詩　歩 ﾔﾏﾈ ｼﾎ 徳島県 28歳 160.0cm 54.0kg 個人選手登録

28 岩　橋　志　保 ｲﾜﾊｼ ｼﾎ 東京都 43歳 161.0cm 57.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

29 佐　藤　雛　子 ｻﾄｳ ﾋﾅｺ 愛媛県 31歳 161.0cm 60.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

30 新　井　美　紀 ｱﾗｲ ﾐｷ 兵庫県 38歳 161.3cm 52.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

31 藤　原　仁　香 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾆｶ 埼玉県 53歳 162.0cm 53.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

32 大工園　愛　美 ﾀﾞｲｸｿﾞﾉ ｱｲﾐ 愛媛県 34歳 163.0cm 57.0kg 個人選手登録

7名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

33 獺　口　真　衣 ｵｿｸﾞﾁ ﾏｲ 神奈川県 27歳 163.5cm 53.0kg 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

34 中　村　麻　央 ﾅｶﾑﾗ ﾏｵ 兵庫県 41歳 164.0cm 53.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

35 田　中　美　緒 ﾀﾅｶ ﾐｵ 千葉県 32歳 164.5cm 56.0kg 個人選手登録

36 藤　井　陽　子 ﾌｼﾞｲ ﾖｳｺ 京都府 39歳 165.0cm 57.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

37 岸　野　悠　佳 ｷｼﾉ ﾊﾙｶ 愛知県 36歳 165.0cm 62.0kg ｴｸｻｲｽﾞ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽﾀｼﾞｱﾑ

38 森　村　政　子 ﾓﾘﾑﾗ ﾏｻｺ 京都府 32歳 166.5cm 52.0kg ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ D'gra

39 大河原　詠　子 ｵｵｶﾜﾗ ｴｲｺ 埼玉県 42歳 169.0cm 60.0kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

≪2026年7月26日(日)　岡山県/岡山芸術創造劇場 ハレノワ≫

≪ウエルネス 163cm以下級≫

≪ウエルネス 163cm超級≫

オールジャパン ウエルネス チャンピオンシップス2026 出場選手名簿

≪ウエルネス 158cm以下級≫


