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11名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 後　藤　    妙 ｺﾞﾄｳ ﾀｴ 48歳 150.0cm 41.0kg 3年 未登録

2 平　井　利恵子 ﾋﾗｲ ﾘｴｺ 59歳 150.0cm 50.0kg 1年 未登録

3 西　村　花　林 ﾆｼﾑﾗ ｶﾘﾝ 55歳 151.0cm 39.0kg 2年 未登録

4 岩　本　津紀恵 ｲﾜﾓﾄ ﾂｷｴ 兵　庫 70歳 153.5cm 44.5kg 3年 MAX GYM

5 磯　永　仁　美 ｲｿﾅｶﾞ ﾋﾄﾐ 60歳 157.5cm 44.0kg 3年 未登録

6 臼　井　孝　子 ｳｽｲ ﾀｶｺ 66歳 157.5cm 50.0kg 2年 未登録

7 正　木　由利子 ﾏｻｷ ﾕﾘｺ 58歳 160.0cm 56.0kg 5年 未登録

8 福　山　昌　代 ﾌｸﾔﾏ ﾏｻﾖ 47歳 162.5cm 50.5kg 1年 未登録

9 竹　内　千　恵 ﾀｹｳﾁ ﾁｴ 57歳 163.0cm 48.0kg 5年 未登録

10 松　澤　美恵子 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾐｴｺ 45歳 163.0cm 53.0kg 8年 未登録

11 福　田　倭　斗 ﾌｸﾀﾞ ｶｽﾞﾄ 25歳 177.0cm 68.0kg 5年 未登録

4名出場（表彰:1位～4位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

12 橋　本　由　美 ﾊｼﾓﾄ ﾕﾐ 大　阪 58歳 154.0cm 42.0kg 2年 個人登録

13 納　谷　奈緒美 ﾅﾔ ﾅｵﾐ 大　阪 42歳 154.0cm 43.0kg 3年 個人登録

14 田　平　麻　弥 ﾀﾋﾞﾗ ﾏﾐ 大　阪 41歳 157.0cm 47.0kg 5年 個人登録

15 井　畑　千　穂 ｲﾊﾀ ﾁﾎ 大　阪 30歳 157.8cm 48.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

3名出場（表彰:1位～3位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

16 日下部　みなみ ｸｻｶﾍﾞ ﾐﾅﾐ 大　阪 30歳 160.5cm 47.0kg 3年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

17 国　本　真　歩 ｸﾆﾓﾄ ﾏﾌﾞ 大　阪 35歳 161.0cm 48.0kg 8年 個人登録

18 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 大　阪 52歳 161.0cm 49.0kg 10年 SPORTS GYM B&F

2名出場（表彰:1位～2位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

19 髙　瀬　春　江 ﾀｶｾ ﾊﾙｴ 大　阪 45歳 166.0cm 50.0kg 3年 個人登録

20 松　山　ひなこ ﾏﾂﾔﾏ ﾋﾅｺ 大　阪 34歳 168.4cm 53.5kg 6年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑSPORTS

3名出場（表彰:1位～3位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

21 納　谷　奈緒美 ﾅﾔ ﾅｵﾐ 大　阪 42歳 154.0cm 43.0kg 3年 個人登録

22 田　平　麻　弥 ﾀﾋﾞﾗ ﾏﾐ 大　阪 41歳 157.0cm 47.0kg 5年 個人登録

23 廣　田　友　香 ﾋﾛﾀ ﾕｶ 大　阪 37歳 161.1cm 50.0kg 3年 個人登録

3名出場（表彰:1位～3位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

24 橋　本　由　美 ﾊｼﾓﾄ ﾕﾐ 大　阪 58歳 154.0cm 42.0kg 2年 個人登録

25 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 大　阪 52歳 161.0cm 49.0kg 10年 SPORTS GYM B&F

26 笹　原　かおり ｻｻﾊﾗ ｶｵﾘ 大　阪 55歳 167.5cm 52.0kg 6年 個人登録

1名出場（表彰:1位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

28 齊　藤　菜　名 ｻｲﾄｳ ﾅﾅ 大　阪 31歳 160.5cm 48.0kg 3年

≪ビキニフィットネス 163cm以下級≫

≪ボディフィットネス≫

2026年 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿

≪ビキニフィットネス 158cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 163cm超級≫

≪ビキニフィットネス 35歳以上≫

≪ビキニフィットネス 45歳以上級≫

〔年齢は2026年12月31日現在です〕

≪ビギナーズフィットネス オープン≫

≪2026年7月11日開催≫
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2026年 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
〔年齢は2026年12月31日現在です〕

≪2026年7月11日開催≫

8名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

29 宮　澤　健　太 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾀ 大　阪 33歳 162.0cm 63.0kg 5年 個人登録

30 高　田　圭　人 ﾀｶﾀﾞ ｹｲﾄ 大　阪 30歳 163.0cm 59.0kg 7年 個人登録

31 駒　井　大　輝 ｺﾏｲ ﾀﾞｲｷ 大　阪 28歳 165.0cm 59.0kg 6年 個人登録

32 塔　本　大　生 ﾄｳﾓﾄ ﾋﾛｷ 大　阪 37歳 165.0cm 66.0kg 6年 個人登録

33 桒　田　崇　志 ｸﾜﾀ ﾀｶｼ 大　阪 26歳 167.0cm 62.0kg 3年 個人登録

34 新　井　利　彦 ｱﾗｲ ﾄｼﾋｺ 大　阪 59歳 167.0cm 63.5kg 10年 個人登録

35 木　内　悠　人 ｷｳﾁﾕｳﾄ 大　阪 19歳 167.2cm 64.5kg 1年 個人登録

36 西　村　治　親 ﾆｼﾑﾗ ﾊﾙﾁｶ 大　阪 25歳 168.0cm 64.0kg 5年 個人登録

13名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

37 目　幸　宗　晟 ﾐﾕｷ ﾑﾈｱｷ 大　阪 34歳 168.4cm 67.0kg 8年 個人登録

38 栗　本　康　弘 ｸﾘﾓﾄ ﾔｽﾋﾛ 大　阪 48歳 169.0cm 68.0kg 24年 個人登録

39 早稲田　将　綱 ﾜｾﾀﾞ ﾏｻﾂﾅ 大　阪 32歳 170.0cm 65.0kg 4年 個人登録

40 水　田　    翔 ﾐｽﾞﾀ ｼｮｳ 大　阪 27歳 170.0cm 66.0kg 5年 個人登録

41 菅　田　琉　似 ｽｶﾞﾀ ﾘｭｳｲ 大　阪 24歳 170.0cm 66.0kg 6年 個人登録

42 大　澤　有一郎 ｵｵｻﾜ ﾕｳｲﾁﾛｳ 大　阪 40歳 170.0cm 70.0kg 10年 個人登録

43 亀　井　孝　則 ｶﾒｲ ﾀｶﾉﾘ 大　阪 31歳 170.2cm 65.0kg 9年 個人登録

44 赤　井　啓　人 ｱｶｲ ﾋﾛﾄ 大　阪 36歳 170.5cm 65.5kg 8年 個人登録

45 吉　田　雄　三 ﾖｼﾀﾞ ﾕｳｿﾞｳ 大　阪 44歳 170.5cm 66.0kg 5年 個人登録

46 戸　島　央二朗 ﾄｼﾞﾏ ｵｳｼﾞﾛｳ 大　阪 36歳 171.0cm 63.0kg 7年 個人登録

47 高　山　絢　平 ﾀｶﾔﾏ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 大　阪 34歳 171.0cm 69.0kg 5年 個人登録

48 黒　田　誠　斗 ｸﾛﾀﾞ ﾏｻﾄ 大　阪 24歳 171.5cm 66.0kg 8年 個人登録

49 西　田　悠　冴 ﾆｼﾀﾞ ﾕｳｻ 大　阪 26歳 172.0cm 70.0kg 4年 個人登録

12名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

50 瀬　戸　    隆 ｾﾄ ﾀｶｼ 大　阪 38歳 173.0cm 66.0kg 8年 ﾌﾗｲﾊｲﾄ

51 津　田　丈太朗 ﾂﾀﾞ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ 大　阪 27歳 173.3cm 62.0kg 2年 個人登録

52 吉　田　健　吾 ﾖｼﾀﾞ ｹﾝｺﾞ 大　阪 28歳 173.5cm 58.5kg 6年 個人登録

53 江　口　裕汰郎 ｴｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾛｳ 大　阪 26歳 173.8cm 63.5kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

54 源　河　幸志郎 ｹﾞﾝｶ ｺｳｼﾛｳ 大　阪 23歳 174.0cm 61.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

55 佃　    拓　也 ﾂｸﾀﾞ ﾀｸﾔ 大　阪 26歳 174.0cm 63.0kg 6年 個人登録

56 坂　出　源　汰 ｻｶﾃﾞ ｹﾞﾝﾀ 大　阪 23歳 174.0cm 65.0kg 3年 個人登録

57 金　元　悠　司 ｶﾅﾓﾄ ﾕｳｼﾞ 大　阪 48歳 174.0cm 66.0kg 7年 個人登録

58 實　光　佑　眞 ｼﾞｯｺｳ ﾕｳﾏ 大　阪 24歳 174.5cm 65.0kg 4年 個人登録

59 中　根　壮一朗 ﾅｶﾈ ｿｳｲﾁﾛｳ 大　阪 27歳 174.5cm 70.0kg 6年 個人登録

60 小　川　雄　人 ｵｶﾞﾜ ﾕｳﾄ 大　阪 25歳 175.0cm 70.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

61 山　中　剛　充 ﾔﾏﾅｶ ﾀｶﾐﾂ 大　阪 47歳 175.8cm 70.0kg 15年 個人登録

4名出場（表彰:1位～4位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

62 川　﨑　悠　斗 ｶﾜｻｷﾕｳﾄ 大　阪 22歳 177.0cm 68.5kg 2年 個人登録

63 康　希　    奉 ｺｳ ｷﾎｳ 大　阪 33歳 177.0cm 73.0kg 15年 個人登録

64 山　下　豪　太 ﾔﾏｼﾀ ｺｳﾀ 大　阪 37歳 177.0cm 75.0kg 5年 個人登録

65 長谷雄　隆　誠 ﾊｾｵ ﾀｶｼ 大　阪 30歳 178.0cm 72.0kg 6年 個人登録

≪メンズフィジーク 168cm以下級≫

≪メンズフィジーク 172cm以下級≫

≪メンズフィジーク 176cm以下級≫

≪メンズフィジーク 180cm以下級≫
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2026年 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
〔年齢は2026年12月31日現在です〕

≪2026年7月11日開催≫

4名出場（表彰:1位～4位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

66 米　桝　竜　哉 ｺﾒﾏｽ ﾀﾂﾔ 大　阪 30歳 180.4cm 70.0kg 10年 個人登録

67 金　岡　亮　介 ｶﾅｵｶ ﾘｮｳｽｹ 大　阪 38歳 182.0cm 78.0kg 10年 個人登録

68 井　上　卓　哉 ｲﾉｳｴ ﾀｸﾔ 大　阪 35歳 182.5cm 73.0kg 17年 個人登録

69 岩　越　亘　祐 ｲﾜｺﾞｴ ｺｳｽｹ 大　阪 34歳 186.0cm 76.0kg 9年 個人登録

5名出場（表彰:1位～5位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

70 栗　本　康　弘 ｸﾘﾓﾄ ﾔｽﾋﾛ 大　阪 48歳 169.0cm 68.0kg 24年 個人登録

71 大　澤　有一郎 ｵｵｻﾜ ﾕｳｲﾁﾛｳ 大　阪 40歳 170.0cm 70.0kg 10年 個人登録

72 吉　田　雄　三 ﾖｼﾀﾞ ﾕｳｿﾞｳ 大　阪 44歳 170.5cm 66.0kg 5年 個人登録

73 金　元　悠　司 ｶﾅﾓﾄ ﾕｳｼﾞ 大　阪 48歳 174.0cm 66.0kg 7年 個人登録

74 山　中　剛　充 ﾔﾏﾅｶ ﾀｶﾐﾂ 大　阪 47歳 175.8cm 70.0kg 15年 個人登録

6名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

75 新　井　利　彦 ｱﾗｲ ﾄｼﾋｺ 大　阪 59歳 167.0cm 63.5kg 10年 個人登録

76 澤　井　    実 ｻﾜｲ ﾐﾉﾙ 大　阪 57歳 168.0cm 63.0kg 10年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

77 堂　野　耕　一 ﾄﾞｳﾉ ｺｳｲﾁ 大　阪 57歳 172.0cm 66.0kg 38年 個人登録

78 野　間　    武 ﾉﾏ ﾀｹｼ 大　阪 56歳 172.0cm 68.0kg 7年 個人登録

79 大　谷　勝　利 ｵｵﾀﾆ ｶﾂﾄｼ 大　阪 57歳 175.0cm 68.0kg 20年 個人登録

80 小　林　    功 ｺﾊﾞﾔｼ ｲｻｵ 大　阪 53歳 175.0cm 70.0kg 9年 個人登録

≪メンズフィジーク 40歳以上≫

≪メンズフィジーク 50歳以上級≫

≪メンズフィジーク 180cm超級≫


