
6名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

1 川　嶋　佳代子 ｶﾜｼﾏ ｶﾖｺ 41歳 155.0cm 43.0kg 5年

2 竹　内　明　子 ﾀｹｳﾁ ｱｷｺ 41歳 155.0cm 45.0kg 1年

3 中　野　裕　子 ﾅｶﾉ ﾕｳｺ 36歳 155.8cm 50.0kg 3年

4 小　谷　絵　梨 ｺﾀﾆ ｴﾘ 38歳 156.0cm 46.0kg 2年

5 下　崎　紗　菜 ｼﾓｻﾞｷ ｻﾅ 24歳 157.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

6 遠　山　    耀 ﾄｵﾔﾏ ﾋｶﾙ 32歳 157.0cm 47.0kg 2年

5名出場（表彰:1位～5位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

7 遠　藤　春　菜 ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾅ 40歳 159.0cm 48.0kg 1年 ﾏｸﾞﾅﾑﾌｨｯﾄﾈｽ

8 塩　﨑　佳名子 ｼｵｻﾞｷ ｶﾅｺ 40歳 159.0cm 50.0kg 2年

9 城　戸　麻　里 ｷﾄﾞ ﾏﾘ 34歳 160.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

10 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 49歳 161.0cm 49.0kg 10年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

11 国　本　真　歩 ｸﾆﾓﾄ ﾏﾌﾞ 32歳 161.5cm 50.0kg 6年

12名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

12 野　田　裕　美 ﾉﾀﾞ ﾋﾛﾐ 35歳 164.0cm 48.0kg 3年

13 早　川　千　尋 ﾊﾔｶﾜ ﾁﾋﾛ 25歳 164.0cm 49.0kg 2年

14 杉　田　絢　香 ｽｷﾞﾀ ｱﾔｶ 28歳 164.3cm 53.0kg 3年

15 新　居　好　江 ｱﾗｲ ﾖｼｴ 50歳 165.0cm 50.0kg 3年

16 珠　玖　織　子 ｼｭｸ ｵﾘｺ 47歳 166.5cm 54.0kg 6年

17 大　西　智亜紀 ｵｵﾆｼ ﾁｱｷ 53歳 167.0cm 52.0kg 3年

18 河　村　幸　子 ｶﾜﾑﾗ ﾕｷｺ 36歳 168.0cm 52.0kg 4年

19 金　光　小枝子 ｶﾈﾐﾂ ｻｴｺ 58歳 168.0cm 54.0kg 1年

20 武　西　加奈子 ﾀｹﾆｼ ｶﾅｺ 40歳 168.5cm 51.0kg 5年

21 田　中　真　未 ﾀﾅｶ ﾏﾐ 26歳 170.0cm 50.8kg 1年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑsports

22 西　村　知　夏 ﾆｼﾑﾗ ﾁﾅﾂ 41歳 172.0cm 55.0kg 3年

23 上　田　由季子 ｳｴﾀﾞ ﾕｷｺ 38歳 175.0cm 55.0kg 4年 Freiheit

5名出場（表彰:1位～5位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

24 中　野　裕　子 ﾅｶﾉ ﾕｳｺ 36歳 155.8cm 50.0kg 3年

25 小　谷　絵　梨 ｺﾀﾆ ｴﾘ 38歳 156.0cm 46.0kg 2年

26 野　田　裕　美 ﾉﾀﾞ ﾋﾛﾐ 35歳 164.0cm 48.0kg 3年

27 河　村　幸　子 ｶﾜﾑﾗ ﾕｷｺ 36歳 168.0cm 52.0kg 4年

28 上　田　由季子 ｳｴﾀﾞ ﾕｷｺ 38歳 175.0cm 55.0kg 4年 Freiheit

5名出場（表彰:1位～5位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 ボ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

29 川　嶋　佳代子 ｶﾜｼﾏ ｶﾖｺ 41歳 155.0cm 43.0kg 5年

30 竹　内　明　子 ﾀｹｳﾁ ｱｷｺ 41歳 155.0cm 45.0kg 1年

31 遠　藤　春　菜 ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾅ 40歳 159.0cm 48.0kg 1年 ﾏｸﾞﾅﾑﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ

32 塩　﨑　佳名子 ｼｵｻﾞｷ ｶﾅｺ 40歳 159.0cm 50.0kg 2年

33 西　村　知　夏 ﾆｼﾑﾗ ﾁﾅﾂ 41歳 172.0cm 55.0kg 3年

2023年 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年7月23日開催≫

≪ビキニフィツトネス 40歳以上級≫

≪ビキニフィツトネス 158cm以下級≫

≪ビキニフィツトネス 163cm以下級≫

≪ビキニフィツトネス 163cm超級≫

≪ビキニフィツトネス 35歳以上級≫
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2023年 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年7月23日開催≫

7名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

34 大　城　和　美 ｵｵｼﾛ ｶｽﾞﾐ 62歳 154.0cm 46.0kg 2年

35 大　住　みどり ｵｵｽﾐ ﾐﾄﾞﾘ 59歳 155.0cm 43.0kg 5年

36 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 49歳 161.0cm 49.0kg 10年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

37 新　居　好　江 ｱﾗｲ ﾖｼｴ 50歳 165.0cm 50.0kg 3年

38 珠　玖　織　子 ｼｭｸ ｵﾘｺ 47歳 166.5cm 54.0kg 6年

39 大　西　智亜紀 ｵｵﾆｼ ﾁｱｷ 53歳 167.0cm 52.0kg 3年

40 金　光　小枝子 ｶﾈﾐﾂ ｻｴｺ 58歳 168.0cm 54.0kg 1年

5名出場（表彰:1位～5位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

41 栗　林　直　子 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾅｵｺ 54歳 151.5cm 42.5kg 1年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑsports

42 日　高　明　子 ﾋﾀﾞｶ ｱｷｺ 60歳 154.0cm 43.0kg 3年

43 豊　川　安　枝 ﾄﾖｶﾜ ﾔｽｴ 37歳 158.9cm 51.0kg 5年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑsports

44 冨　安　    朱 ﾄﾐﾔｽ ｱｶﾈ 44歳 159.0cm 52.0kg 25年

45 石　井　紀　穂 ｲｼｲ ｷﾎ 40歳 160.0cm 52.0kg 2年 Freiheit

8名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

46 大　城　和　美 ｵｵｼﾛ ｶｽﾞﾐ 62歳 154.0cm 46.0kg 3年

47 粟飯原　晃　代 ｱｲﾊﾗ ｱｷﾖ 47歳 155.0cm 48.0kg 2年

48 上　原　由起子 ｳｴﾊﾗ ﾕｷｺ 45歳 155.5cm 57.0kg 1年

49 片　岡　加　奈 ｶﾀｵｶ ｶﾅ 43歳 156.0cm 46.5kg 3年

50 宮　木　真理子 ﾐﾔｷ ﾏﾘｺ 47歳 157.0cm 47.0kg 1年

51 櫟　原　菜美子 ｲﾁﾊﾗ ﾅﾐｺ 40歳 158.0cm 48.0kg 4年

52 永　島　理　香 ﾅｶﾞｼﾏ ﾘｶ 54歳 161.0cm 52.0kg 4年

53 須　藤　沙夜香 ｽﾄﾞｳ ｻﾔｶ 40歳 167.0cm 54.0kg 3年

13名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

54 嘉祥寺　良　和 ｶｼｮｳｼﾞ ﾖｼｶｽﾞ 44歳 161.5cm 60.0kg 5年

55 大　西　    陵 ｵｵﾆｼ ﾘｮｳ 29歳 162.0cm 61.0kg 5年

56 南　野　陽　太 ﾐﾅﾐﾉ ﾖｳﾀ 29歳 164.0cm 60.0kg 6年

57 大　石　顕　貴 ｵｵｲｼ ｱｷﾀｶ 29歳 165.0cm 63.0kg 2年 Freiheit

58 田　原　丈　稔 ﾀﾊﾗ ﾀｹﾄｼ 47歳 165.0cm 65.0kg 7年

59 小　出　秀　明 ｺｲﾃﾞ ﾋﾃﾞｱｷ 24歳 165.7cm 60.0kg 5年

60 大　島　侑　己 ｵｵｼﾏ ﾕｳｷ 33歳 166.0cm 60.0kg 5年

61 片　田　祐　太 ｶﾀﾀﾞ ﾕｳﾀ 32歳 167.0cm 63.0kg 4年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

62 山　野　    傑 ﾔﾏﾉ ﾏｻﾙ 64歳 167.0cm 63.0kg 8年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

63 門　田　魁　斗 ｶﾄﾞﾀ ｶｲﾄ 28歳 167.2cm 65.0kg 6年

64 和　田　一　馬 ﾜﾀﾞ ｶｽﾞﾏ 30歳 167.5cm 63.0kg 5年

65 角　谷　    祥 ｶｸﾀﾆ ｼｮｳ 23歳 167.5cm 68.0kg 3年

66 今　    優　人 ｲﾏ ﾕｳﾄ 29歳 167.8cm 60.0kg 5年

≪ボディフィットネス≫

≪ビキニフィツトネス 45歳以上級≫

≪ビギナーズフィットネス≫

≪メンズフィジーク 168cm以下級≫
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2023年 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年7月23日開催≫

8名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

67 徳　田　龍　斗 ﾄｸﾀﾞ ﾘｭｳﾄ 25歳 168.4cm 57.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

68 清　水　和　也 ｼﾐｽﾞ ｶｽﾞﾔ 35歳 169.0cm 69.0kg 4年

69 目　幸　宗　晟 ﾐﾕｷ ﾑﾈｱｷ 31歳 169.0cm 68kgkg 6年

70 知　野　    航 ﾁﾉ ﾜﾀﾙ 29歳 169.5cm 67.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

71 石　川　    諒 ｲｼｶﾜ ﾘｮｳ 25歳 170.0cm 74.0kg 10年

72 稲　垣　優　斗 ｲﾅｶﾞｷ ﾕｳﾄ 29歳 171.0cm 64.0kg 4年

73 上　山　俊　介 ｶﾐﾔﾏ ｼｭﾝｽｹ 33歳 171.0cm 65.0kg 5年

74 堂　野　耕　一 ﾄﾞｳﾉ ｺｳｲﾁ 54歳 172.0cm 70.0kg 35年

8名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

75 瀬　戸　    隆 ｾﾄ ﾀｶｼ 35歳 173.0cm 65.0kg 5年 Frihiet

76 金　元　悠　司 ｶﾅﾓﾄ ﾕｳｼﾞ 45歳 173.0cm 67.0kg 4年

77 近　藤　    伸 ｺﾝﾄﾞｳ ｼﾝ 50歳 173.0cm 69.5kg 12年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

78 松　山　元　太 ﾏﾂﾔﾏ ｹﾞﾝﾀ 26歳 173.5cm 78.0kg 4年

79 南　川　    歩 ﾐﾅｶﾞﾜ ｱﾕﾑ 30歳 174.9cm 75.0kg 13年

80 西　村　聖　人 ﾆｼﾑﾗ ﾏｻﾄ 27歳 175.0cm 63.0kg 6年

81 松　尾　一　輝 ﾏﾂｵ ｶｽﾞｷ 24歳 175.0cm 67.0kg 1年

82 入　川　拓　也 ｲﾘｶﾜ ﾀｸﾔ 25歳 175.0cm 70.0kg 6年

11名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

83 相　良　光　哉 ｻｶﾞﾗ ｺｳﾔ 36歳 177.0cm 77.0kg 8年

84 勝　田　竜力也 ｶﾂﾀﾞ ﾘｷﾔ 23歳 177.0cm 85.0kg 5年

85 菊　地　泰　成 ｷｸﾁ ﾀｲｾｲ 26歳 178.0cm 70.0kg 4年

86 西　岡　航　平 ﾆｼｵｶ ｺｳﾍｲ 25歳 178.0cm 70.0kg 5年

87 藤　野　良　樹 ﾌｼﾞﾉ ﾖｼｷ 29歳 178.0cm 74.0kg 5年

88 金　石　明　久 ｶﾈｲｼ ｱｷﾋｻ 25歳 178.0cm 75.0kg 6年

89 宮　尾　    翼 ﾐﾔｵ ﾂﾊﾞｻ 25歳 178.0cm 82.0kg 5年

90 中　村　友　紀 ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ 30歳 178.5cm 73.0kg 1年

91 山　下　悠　人 ﾔﾏｼﾀ ﾕｳﾄ 30歳 179.0cm 72.0kg 5年

92 間　瀬　雄　太 ﾏｾ ﾕｳﾀ 28歳 179.2cm 70.0kg 3年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑsports

93 杉　村　旭　彦 ｽｷﾞﾑﾗ ｱｷﾋｺ 41歳 180.0cm 78.0kg 5年

8名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

94 湯　浅　徹　哉 ﾕｱｻ ﾃﾂﾔ 39歳 181.0cm 68.0kg 8年

95 金　    萬　正 ｷﾑ ﾏﾝｼﾞｮﾝ 35歳 181.0cm 74.0kg 4年

96 金　岡　亮　介 ｶﾅｵｶ ﾘｮｳｽｹ 35歳 182.0cm 78.0kg 15年

97 奇　    埈　成 ｷｲ ｼｭﾝｾｲ 23歳 182.0cm 80.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

98 岡　崎　諒　介 ｵｶｻﾞｷ ﾘｮｳｽｹ 25歳 184.8cm 75.0kg 6年

99 岩　越　亘　祐 ｲﾜｺﾞｴ ｺｳｽｹ 31歳 185.0cm 77.0kg 5年

100 沢　田　真　吾 ｻﾜﾀﾞ ｼﾝｺﾞ 39歳 185.0cm 80.0kg 10年

101 荒　木　友　輔 ｱﾗｷ ﾕｳｽｹ 35歳 189.0cm 78.0kg 5年

≪メンズフィジーク 176cm以下級≫

≪メンズフィジーク 180cm以下級≫

≪メンズフィジーク 180cm超級≫

≪メンズフィジーク 172cm以下級≫
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2023年 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年7月23日開催≫

5名出場（表彰:1位～5位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

102 嘉祥寺　良　和 ｶｼｮｳｼﾞ ﾖｼｶｽﾞ 44歳 161.5cm 60.0kg 5年

103 寺　田　篤　司 ﾃﾗﾀﾞ ｱﾂｼ 44歳 165.0cm 63.0kg 5年

104 田　原　丈　稔 ﾀﾊﾗ ﾀｹﾄｼ 47歳 165.0cm 65.0kg 7年

105 宮　下　時　久 ﾐﾔｼﾀ ﾄｷﾋｻ 47歳 166.6cm 67.0kg 27年 スポーツジムB&F

106 金　元　悠　司 ｶﾅﾓﾄ ﾕｳｼﾞ 45歳 173.0cm 67.0kg 4年

9名出場（表彰:1位～6位）

No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 年 令 身 長 体 重 年 数 加 盟 所 属 ク ラ ブ

107 飯　田　彰　彦 ｲｲﾀﾞ ｱｷﾋｺ 62歳 165.5cm 63.0kg 16年 ﾏｸﾞﾅﾑﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ

108 弓　場　義　治 ﾕﾐﾊﾞ ﾖｼﾊﾙ 61歳 166.0cm 63.0kg 35年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

109 山　野　    傑 ﾔﾏﾉ ﾏｻﾙ 64歳 167.0cm 63.0kg 8年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

110 新　井　利　彦 ｱﾗｲﾄｼﾋｺ 56歳 167.0cm 64.0kg 10年

111 澤　井　    実 ｻﾜｲ ﾐﾉﾙ 54歳 168.0cm 61.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

112 北　村　隆　明 ｷﾀﾑﾗ ﾀｶｱｷ 50歳 171.0cm 67.0kg 7年

113 堂　野　耕　一 ﾄﾞｳﾉ ｺｳｲﾁ 54歳 172.0cm 70.0kg 35年

114 野　間　    武 ﾉﾏ ﾀｹｼ 53歳 173.0cm 68.0kg 5年

115 近　藤　    伸 ｺﾝﾄﾞｳ ｼﾝ 50歳 173.0cm 69.5kg 12年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

≪メンズフィジーク 50歳以上級≫

≪メンズフィジーク 40歳以上級≫

- 4 - Osaka Bodybuilding and Fitness Federation 2023/7/10 


