
6名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

1 外　畑　多佳子 ｿﾄﾊﾀ ﾀｶｺ 和歌山 53歳 153.0cm 41.8kg 3年 筋ﾄﾚ道場ﾌﾘｰﾀﾞﾑ

2 髙　垣　朋　子 ﾀｶｶﾞｷ ﾄﾓｺ 奈　良 47歳 155.0cm 46.0kg 4年 個人登録

3 木　保　里　美 ｷﾔｽ ｻﾄﾐ 大　阪 58歳 160.0cm 49.0kg 2年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

4 長　野　典　子 ﾅｶﾞﾉ ﾉﾘｺ 大　阪 50歳 164.5cm 49.0kg 7年 ｿﾃｨｯｸ･ﾍﾙｽｼﾞﾑ

5 金　光　小枝子 ｶﾈﾐﾂ ｻｴｺ 大　阪 58歳 168.0cm 56.0kg 1年 個人登録

6 高　橋　仁　美 ﾀｶﾊｼ ﾋﾄﾐ 大　阪 47歳 171.0cm 52.0kg 3年 個人登録

7名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

7 岡　田　佳　子 ｵｶﾀﾞ ﾖｼｺ 大　阪 54歳 151.0cm 40.0kg 1年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

8 外　畑　多佳子 ｿﾄﾊﾀ ﾀｶｺ 和歌山 53歳 153.0cm 41.8kg 3年 筋ﾄﾚ道場ﾌﾘｰﾀﾞﾑ

9 大　住　みどり ｵｵｽﾐ ﾐﾄﾞﾘ 大　阪 59歳 155.0cm 43.0kg 5年 個人登録

10 金　岡　麻　季 ｶﾅｵｶ ﾏｷ 山　口 44歳 155.0cm 46.0kg 4年 個人登録

11 小　谷　絵　梨 ｺﾀﾆ ｴﾘ 大　阪 38歳 156.0cm 46.0kg 2年 個人登録

12 木　村　真由子 ｷﾑﾗ ﾏﾕｺ 滋　賀 49歳 156.0cm 47.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ栗東滋賀

13 中　坊　    愛 ﾅｶﾎﾞｳ ｱｲ 大　阪 28歳 157.0cm 48.0kg 3年 個人登録

5名出場（表彰:1位～5位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

14 遠　藤　    都 ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾔｺ 愛　知 50歳 159.0cm 46.0kg 1年 ﾁｰﾑKﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

15 塩　﨑　佳名子 ｼｵｻﾞｷ ｶﾅｺ 大　阪 40歳 159.0cm 51.0kg 2年 個人登録

16 国　本　真　歩 ｸﾆﾓﾄ ﾏﾌﾞ 大　阪 32歳 162.0cm 49.0kg 6年 個人登録

17 荒　木　良　南 ｱﾗｷ ﾗﾅ 大　阪 24歳 162.0cm 53.0kg 4年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

18 藤　巻　明　恵 ﾌｼﾞﾏｷ ｱｷｴ 埼　玉 52歳 162.3cm 52.0kg 1年 個人登録

6名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

19 岩　本　千　代 ｲﾜﾓﾄ ﾁﾖ 東　京 55歳 164.7cm 50.0kg 5年 八王子ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

20 新　居　好　江 ｱﾗｲ  ﾖｼｴ 大　阪 50歳 165.0cm 50.0kg 2年 個人登録

21 大　西　智亜紀 ｵｵﾆｼ ﾁｱｷ 大　阪 53歳 167.0cm 55.0kg 3年 個人登録

22 河　村　幸　子 ｶﾜﾑﾗ ﾕｷｺ 大　阪 36歳 168.0cm 52.0kg 4年 個人登録

23 武　西　加奈子 ﾀｹﾆｼ ｶﾅｺ 大　阪 40歳 169.0cm 51.0kg 5年 個人登録

24 上　田　由季子 ｳｴﾀﾞ ﾕｷｺ 大　阪 38歳 175.0cm 55.0kg 4年 Freiheit

≪フィットモデルOPEN≫

2023年 大阪府フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年5月14日開催≫

≪ビキニフィツトネスOPEN 163cm超級≫

≪ビキニフィツトネスOPEN 158cm以下級≫

≪ビキニフィツトネスOPEN 163cm以下級≫
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2023年 大阪府フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年5月14日開催≫

22名出場（表彰:1位～6位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

25 高　橋　晟　人 ﾀｶﾊｼ ｱｷﾄ 大　阪 30歳 156.0cm 56.0kg オープン登録

26 佐々木　秀　隆 ｻｻｷ ﾋﾃﾞﾀｶ 徳　島 37歳 162.9cm 60.5kg 6年 個人登録

27 川　野　大　貴 ｶﾜﾉ ﾀｲｷ 大　分 27歳 163.0cm 60.0kg 3年 個人登録

28 Romadhon Safrudin ﾛﾏﾄﾞﾝ ｻﾌﾙﾃﾞｨﾝ 京　都 27歳 163.0cm 60.0kg 6年 個人登録

29 植　田　信　孝 ｳｴﾀﾞ ﾉﾌﾞﾀｶ 大　阪 50歳 164.5cm 63.0kg 6年 個人登録

30 高江洲　弘　明 ﾀｶｴｽ ﾋﾛｱｷ 大　阪 28歳 165.0cm 60.0kg 1年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

31 高　野　史　弥 ﾀｶﾉ ﾌﾐﾔ 京　都 40歳 165.0cm 63.0kg 3年 個人登録

32 山　田　龍之介 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ 東　京 28歳 165.0cm 64.0kg 5年 ﾍﾞﾙｼﾞﾑ草加谷塚店

33 中　島　はじめ ﾅｶｼﾏ ﾊｼﾞﾒ 愛　知 35歳 166.0cm 64.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ金山店

34 小　野　大　貴 ｵﾉ ﾋﾛｷ 山　口 25歳 166.0cm 66.0kg 8年 個人登録

35 柳　田　大　毅 ﾔﾅｷﾞﾀﾞ ﾀﾞｲｷ 大　阪 28歳 166.5cm 60.0kg 1年 個人登録

36 芝　原　悠　平 ｼﾊﾞﾊﾗ ﾕｳﾍｲ 京　都 29歳 167.0cm 60.0kg 7年 個人登録

37 中　村　    伶 ﾅｶﾑﾗ ﾚｲ 奈　良 26歳 167.0cm 61.0kg 2年 個人登録

38 門　林　郁　博 ｶﾄﾞﾊﾞﾔｼ ｲｸﾋﾛ 大　阪 39歳 167.0cm 63.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

39 藤　岡　慧　大 ﾌｼﾞｵｶ ｹｲﾀ 大　阪 28歳 167.0cm 64.0kg 7年 個人登録

40 相　星　勇　人 ｱｲﾎﾞｼ ﾊﾔﾄ 大　阪 37歳 167.0cm 66.0kg 7年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

41 藤　原　洋　介 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾖｳｽｹ 大　阪 22歳 167.0cm 66.0kg 2年 個人登録

42 宮　下　時　久 ﾐﾔｼﾀ ﾄｷﾋｻ 大　阪 47歳 167.0cm 68.0kg 25年 sports gym B&F

43 長　田　義　和 ﾅｶﾞﾀ ﾖｼｶｽﾞ 大　阪 52歳 167.5cm 60.0kg 7年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

44 澤　井　    実 ｻﾜｲ ﾐﾉﾙ 大　阪 54歳 167.5cm 62.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

45 森　本　翔　太 ﾓﾘﾓﾄ ｼｮｳﾀ 香　川 27歳 167.8cm 64.0kg 6年 個人登録

46 河　﨑　元　太 ｶﾜｻｷ ｹﾞﾝﾀ 大　阪 24歳 168.0cm 60.0kg 1年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

19名出場（表彰:1位～6位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

47 東　川　圭　介 ｳﾉｶﾜ ｹｲｽｹ 奈　良 35歳 168.3cm 67.0kg 6年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

48 高　田　将　隆 ﾀｶﾀ ﾏｻﾀｶ 大　阪 26歳 168.7cm 67.5kg 2年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

49 小　川　寛　晃 ｵｶﾞﾜ ﾋﾛｱｷ 大　阪 24歳 169.0cm 63.0kg 2年 ｼﾞｯﾌﾟｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

50 田　中　寛　之 ﾀﾅｶ ﾋﾛﾕｷ 滋　賀 27歳 169.0cm 67.0kg 6年 個人登録

51 清　水　和　也 ｼﾐｽﾞ ｶｽﾞﾔ 大　阪 35歳 169.5cm 70.0kg 3年 個人登録

52 坂　　　晃　輔 ｻｶ ｺｳｽｹ 大　阪 28歳 170.0cm 60.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

53 御　厨　俊　宏 ﾐｸﾘﾔ ﾄｼﾋﾛ 大　阪 51歳 170.0cm 60.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

54 羽　田　野圭祐 ﾊﾀﾉ ｹｲｽｹ 大　阪 26歳 170.0cm 62.0kg 1年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

55 伊　藤　和　樹 ｲﾄｳ ｶｽﾞｷ 大　阪 29歳 170.0cm 63.0kg 6年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

56 坂　井　海　星 ｻｶｲ ｶｲｾｲ 大　阪 25歳 170.0cm 65.0kg 3年 個人登録

57 吉　廣　泰　則 ﾖｼﾋﾛ ﾔｽﾉﾘ 福　岡 38歳 170.0cm 66.0kg 3年 個人登録

58 木　原　    諒 ｷﾊﾗ ﾘｮｳ 大　阪 30歳 170.0cm 68.0kg 10年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

59 吉　岡　勇　人 ﾖｼｵｶ ﾊﾔﾄ 長　崎 35歳 170.0cm 70.0kg 6年 個人登録

60 谷　口　孔　二 ﾀﾆｸﾞﾁ ｺｳｼﾞ 京　都 36歳 170.0cm 71.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

61 奥　間　和　志 ｵｸﾏ ｶｽﾞｼ 京　都 24歳 170.5cm 68.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

62 河　内　比　呂 ｶﾜｳﾁ ﾋﾛ 京　都 23歳 171.0cm 61.0kg 2年 個人登録

63 井　後　圭　太 ｲｺﾞ ｹｲﾀ 奈　良 22歳 171.0cm 65.0kg 3年 個人登録

64 柏　木　佑　介 ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳｽｹ 京　都 25歳 171.0cm 66.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

65 上　山　俊　介 ｶﾐﾔﾏ ｼｭﾝｽｹ 大　阪 33歳 171.0cm 66.0kg 5年 個人登録

≪メンズフィジークOPEN 172cm以下級≫

≪メンズフィジークOPEN 168cm以下級≫
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2023年 大阪府フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年5月14日開催≫

10名出場（表彰:1位～6位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

66 顧　    乃　川 ｺ ﾀﾞｲｾﾝ 和歌山 32歳 172.4cm 68.0kg 2年 筋ﾄﾚ道場 FREEDOMﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

67 瀬　戸　    隆 ｾﾄ ﾀｶｼ 大　阪 35歳 173.0cm 65.0kg 5年 Freiheit

68 山　本　剛　嗣 ﾔﾏﾓﾄ ﾂﾖｼ 京　都 36歳 173.0cm 70.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

69 内　山　和　也 ｳﾁﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 兵　庫 30歳 174.5cm 71.0kg 3年 個人登録

70 守　谷　舜　輝 ﾓﾘﾔ ｼｭﾝｷ 大　阪 24歳 174.5cm 72.0kg 5年 個人登録

71 清　水　康　志 ｼﾐｽﾞ ｺｳｼﾞ 東　京 54歳 174.8cm 70.0kg 18年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ･ｲｰｽﾄ東京

72 南　川　    歩 ﾐﾅｶﾞﾜ ｱﾕﾑ 大　阪 30歳 174.9cm 76.0kg 13年 個人登録

73 佐　川　広　太 ｻｶﾞﾜ ｺｳﾀ 大　阪 23歳 175.0cm 70.0kg 4年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

74 並　木　邑　樹 ﾅﾐｷ ﾕｳｼﾞ 兵　庫 27歳 175.0cm 70.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

75 島　崎　光　平 ｼﾏｻﾞｷ ｺｳﾍｲ 京　都 31歳 175.5cm 65.0kg 4年 個人登録

15名出場（表彰:1位～6位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

76 丸　山　太　一 ﾏﾙﾔﾏ ﾀｲﾁ 京　都 33歳 176.5cm 71.0kg 6年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾃﾞｨｸﾞﾗ

77 上　田　大　輔 ｳｴﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ 滋　賀 36歳 176.5cm 76.0kg 12年 個人登録

78 康　    希　奉 ｺｳ ｷﾎｳ 大　阪 30歳 177.0cm 74.0kg 12年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

79 西　田　直　樹 ﾆｼﾀﾞ ﾅｵｷ 福　岡 27歳 177.0cm 74.0kg 3年 個人登録

80 堀　江　虎次朗 ﾎﾘｴ ｺｼﾞﾛｳ 福　岡 25歳 177.0cm 74.5kg 5年 ｱﾒﾘｶﾝｼﾞﾑ

81 﨑　山　準　也 ｻｷﾔﾏ ｼﾞｭﾝﾔ 大　阪 28歳 177.0cm 78.0kg 5年 個人登録

82 中　川　尊　人 ﾅｶｶﾞﾜ ﾀｶﾄ 大　阪 36歳 177.5cm 74.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

83 菊　地　泰　成 ｷｸﾁ ﾀｲｾｲ 大　阪 26歳 178.0cm 71.0kg 4年 個人登録

84 藤　野　良　樹 ﾌｼﾞﾉ ﾖｼｷ 大　阪 29歳 178.0cm 77.0kg 5年 個人登録

85 山　田　祐　介 ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｽｹ 大　阪 45歳 178.3cm 76.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

86 間　瀬　雄　大 ﾏｾ ﾕｳﾀﾞｲ 愛　知 32歳 178.5cm 78.0kg 7年 岡崎ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

87 山　下　悠　人 ﾔﾏｼﾀ ﾕｳﾄ 大　阪 30歳 179.0cm 74.0kg 5年 個人登録

88 楠　    佑　樹 ｸｽﾉｷ ﾕｳｷ 徳　島 38歳 179.0cm 76.0kg 7年 いのつｼﾞﾑ

89 黄　    翔　輝 ｺｳ ｼｮｳｷ 福　岡 28歳 179.0cm 76.0kg 6年 ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ&ﾌｨｯﾄﾈｽ EVE

90 坂　本　充　史 ｻｶﾓﾄ ﾀｶｼ 大　阪 41歳 179.5cm 79.0kg 21年 個人登録

12名出場（表彰:1位～6位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

91 佳　山　剛　士 ｶﾔﾏ ﾂﾖｼ 大　阪 39歳 180.0cm 74.0kg 2年 個人登録

92 今　西　宏　太 ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ 奈　良 36歳 180.0cm 78.0kg 7年 個人登録

93 児　玉　大　祐 ｺﾀﾞﾏ ﾀﾞｲｽｹ 愛　知 44歳 180.0cm 86.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ熱田

94 上　原　    青 ｳｴﾊﾗ ｼﾞｮｳ 兵　庫 28歳 181.5cm 73.5kg 2年 個人登録

95 小　笠　昂　起 ｵｶﾞｻ ｺｳｷ 徳　島 26歳 182.0cm 76.0kg 7年 個人登録

96 藤　山　大　将 ﾌｼﾞﾔﾏﾋﾛﾏｻ 大　阪 36歳 182.0cm 77.0kg 5年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

97 荒　木　宏　明 ｱﾗｷ ﾋﾛｱｷ 大　阪 29歳 182.0cm 80.0kg 3年 個人登録

98 四　間　大　作 ｼｹﾝ ﾀﾞｲｻｸ 大　阪 33歳 183.0cm 84.0kg 3年 個人登録

99 岩　越　亘　祐 ｲﾜｺﾞｴ ｺｳｽｹ 大　阪 31歳 185.2cm 79.0kg 5年 個人登録

100 山　本　壮　太 ﾔﾏﾓﾄ ｿｳﾀ 大　阪 25歳 185.2cm 80.0kg 5年 個人登録

101 山　中　勇　輝 ﾔﾏﾅｶ ﾕｳｷ 京　都 31歳 186.5cm 76.0kg 2年 Training Gym D'gra

102 江　川　隼　平 ｴｶﾜ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 和歌山 31歳 190.0cm 90.0kg 10年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

6名出場（表彰:1位～6位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

103 宮　下　時　久 ﾐﾔｼﾀ ﾄｷﾋｻ 大　阪 47歳 167.0cm 68.0kg 25年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

104 川　原　英　彦 ｶﾜﾊﾗ ﾋﾃﾞﾋｺ 兵　庫 43歳 171.8cm 63.0kg 4年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

105 藤　原　幸　紀 ﾌｼﾞﾜﾗ  ｺｳｷ 東　京 42歳 172.0cm 62.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

106 山　田　祐　介 ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｽｹ 大　阪 45歳 178.3cm 76.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

107 坂　本　充　史 ｻｶﾓﾄ ﾀｶｼ 大　阪 41歳 179.5cm 78.0kg 21年 個人登録

108 児　玉　大　祐 ｺﾀﾞﾏ ﾀﾞｲｽｹ 愛　知 44歳 180.0cm 85.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山

≪メンズフィジークOPEN 176cm以下級≫

≪メンズフィジークOPEN 40歳以上級≫

≪メンズフィジークOPEN 180cm超級≫

≪メンズフィジークOPEN 180cm以下級≫
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2023年 大阪府フィットネスオープン大会 出場選手名簿
≪2023年5月14日開催≫

8名出場（表彰:1位～6位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 年数 備　　　　　考

109 平　山　耕　平 ﾋﾗﾔﾏ ｺｳﾍｲ 神奈川 51歳 164.0cm 65.0kg 11年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

110 新　井　利　彦 ｱﾗｲ ﾄｼﾋｺ 大　阪 56歳 167.0cm 63.0kg 10年 個人登録

111 長　田　義　和 ﾅｶﾞﾀ ﾖｼｶｽﾞ 大　阪 52歳 167.5cm 60.0kg 7年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

112 澤　井　    実 ｻﾜｲ ﾐﾉﾙ 大　阪 54歳 167.5cm 62.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

113 小　森　敬　久 ｺﾓﾘ ﾉﾘﾋｻ 大　阪 58歳 172.0cm 63.0kg 4年 個人登録

114 清　水　康　志 ｼﾐｽﾞ ｺｳｼﾞ 東　京 54歳 174.8cm 70.0kg 18年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ･ｲｰｽﾄ東京

115 小　林　    功 ｺﾊﾞﾔｼ ｲｻｵ 大　阪 50歳 175.0cm 70.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

116 辻　村　直　哉 ﾂｼﾞﾑﾗ ﾅｵﾔ 大　阪 54歳 180.0cm 73.0kg 4年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

≪メンズフィジークOPEN 50歳以上級≫
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