
JBBF大阪コンテストアカデミー初心者講習会 

 

開 催 要 項 

 

 

日  時：2022 年 3 月 2０日（日） 1０時 00 分～12 時 00 分 （受付 9 時 30 分） 

 

主  催：大阪ボディビル・フィットネス連盟 

 

会  場：エル大阪会議室 7 階 ７０８室 

住  所：〒540－0031 大阪市中央区北浜東 3-14    電 話 06-6942-0001 

 

講  師：中尾 尚志 JBBF 審査委員会委員長 JBBF 副会長 

              IFBB 国際審査員 

       小川淳  IFBB 国際審査員 JBBF 関西ブロック長 

       新井敬子 IFBB 国際審査員 大阪連盟副理事長 

       太田美貴子 京都府連盟理事  

 

内  容：コンテスト出場のための初心者講習会 

各競技についての説明と注意（JBBF 新競技含むすべてのカテゴリーが対象です） 

       質疑応答等 

 

定  員：5０名 

 

締  切：2022 年 3 月 1８日（金） 

 

受講資格：（1）JBBF コンテストに出場を考えている方  

    （2）コンテストに興味がある方 

   （3）コンテスト出場選手への指導力アップをしたい方 

        ※所属は府内・府外を問いません 

 

申し込み： 申し込みフォームよりお願いします 

※参加申し込み完了後にやむを得ず欠席の場合には、事前に必ず大阪ボディビル・フィット

ネス連盟事務局までご連絡ください 

※講習会当日はマスク着用、検温実施３７.５℃以上の方は参加をご遠慮いただきます 

 



受講料 ：無料 

 

お問合せ ：大阪ボディビル・フィットネス連盟事務局 

         TEL 06-6478-4564 

osaka@bodybuilding-fitness.jp までよろしくお願いいたします 
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