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3名出場（表彰:1位～3位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 奥　田　眞　也 ｵｸﾀﾞ ﾏｻﾔ 奈　良 31歳 167.5cm 67.0kg 8年

2 大　林　孝　成 ｵｵﾊﾞﾔｼ ｺｳｾｲ 奈　良 34歳 170.0cm 78.0kg 9年

3 渕　野　昇　大 ﾌﾁﾉ ｼｮｳﾀﾞｲ 徳　島 23歳 173.0cm 69.0kg 1年

7名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

4 田　中　江　梨 ﾀﾅｶ ｴﾘ 兵　庫 38歳 155.0cm 44.0kg 4年 ｸﾙｰｼﾞﾑ

5 檜　垣　麻衣子 ﾋｶﾞｷ ﾏｲｺ 兵　庫 39歳 157.4cm 47.0kg 2年 MAX GYM

6 木　村　友　紀 ｷﾑﾗ ﾕｷ 兵　庫 36歳 157.5cm 46.0kg 4年 MAX GYM

7 廣　田　友　香 ﾋﾛﾀ ﾕｶ 大　阪 35歳 161.0cm 49.0kg 1年

8 後　呂　里　絵 ｳｼﾛ ﾘｴ 兵　庫 38歳 162.7cm 49.0kg 7年 MAX GYM

9 藤　井　陽　子 ﾌｼﾞｲ ﾖｳｺ 京　都 37歳 165.0cm 55.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

10 武　田　侑　希 ﾀｹﾀﾞ ﾕｷ 兵　庫 36歳 165.5cm 48.0kg 2年 MAX GYM

2名出場（表彰:1位～2位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

11 竹　内　明　子 ﾀｹｳﾁ ｱｷｺ 大　阪 42歳 154.0cm 45.0kg 2年 MAX GYM

12 米　田　寿　美 ｺﾒﾀﾞ ｽﾐ 徳　島 44歳 167.5cm 52.5kg 3年 MAX GYM

11名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

13 外　畑　多佳子 ｿﾄﾊﾀ ﾀｶｺ 和歌山 54歳 153.0cm 41.0kg 4年

14 千　田　美　樹 ｾﾝﾀﾞ ﾐｷ 兵　庫 55歳 153.5cm 41.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

15 木　村　真由子 ｷﾑﾗ ﾏﾕｺ 滋　賀 51歳 157.0cm 43.9kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ栗東滋賀

16 前　原　由記子 ﾏｴﾊﾗ ﾕｷｺ 大　阪 47歳 159.0cm 48.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

17 小　林　由　恵 ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼｴ 滋　賀 53歳 160.0cm 51.0kg 5年

18 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 大　阪 50歳 161.0cm 48.0kg 20年 SPORTS GYM B&F

19 紀伊馬　宏　美 ｷｲﾏ ﾋﾛﾐ 京　都 53歳 162.5cm 48.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

20 西　村　裕　子 ﾆｼﾑﾗ ﾕｳｺ 兵　庫 46歳 166.0cm 51.0kg 5年

21 珠　玖　織　子 ｼｭｸ ｵﾘｺ 大　阪 48歳 166.5cm 54.0kg 7年

22 矢　作　陽　子 ﾔﾊｷﾞ ﾖｳｺ 滋　賀 52歳 169.0cm 52.0kg 4年

23 吉　川　朋　代 ﾖｼｶﾜ ﾄﾓﾖ 京　都 46歳 169.0cm 52.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

9名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

24 外　畑　多佳子 ｿﾄﾊﾀ ﾀｶｺ 和歌山 54歳 153.0cm 41.0kg 4年

25 竹　内　明　子 ﾀｹｳﾁ ｱｷｺ 大　阪 42歳 154.0cm 45.0kg 2年 MAX GYM

26 田　中　江　梨 ﾀﾅｶ ｴﾘ 兵　庫 38歳 155.0cm 44.0kg 4年 ｸﾙｰｼﾞﾑ

27 川　嶋　佳代子 ｶﾜｼﾏ ｶﾖｺ 大　阪 42歳 155.0cm 45.0kg 8年

28 河　野　優　那 ｶﾜﾉ ﾕｳﾅ 兵　庫 27歳 156.0cm 47.0kg 1年

29 木　村　真由子 ｷﾑﾗ ﾏﾕｺ 滋　賀 51歳 157.0cm 43.9kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ栗東滋賀

30 松　岡　ちひろ ﾏﾂｵｶ ﾁﾋﾛ 奈　良 33歳 157.0cm 48.0kg 1年

31 檜　垣　麻衣子 ﾋｶﾞｷ ﾏｲｺ 兵　庫 39歳 157.4cm 47.0kg 2年 MAX GYM

32 木　村　友　紀 ｷﾑﾗ ﾕｷ 兵　庫 36歳 157.5cm 46.0kg 4年 MAX GYM

2024年 奈良県・関西女子フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

≪関西ビキニフィットネス 35歳以上級≫

≪奈良県男子ボディビル≫

≪関西ビキニフィットネス 40歳以上級≫

≪関西ビキニフィットネス 45歳以上級≫

≪関西ビキニフィットネス 158cm以下級≫



2024/7/3 11:05 AM  2p

2024年 奈良県・関西女子フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

11名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

33 前　原　由記子 ﾏｴﾊﾗ ﾕｷｺ 大　阪 47歳 159.0cm 48.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

34 齊　藤　菜　名 ｻｲﾄｳ ﾅﾅ 大　阪 29歳 160.0cm 47.0kg 5年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

35 日下部　みなみ ｸｻｶﾍﾞ ﾐﾅﾐ 大　阪 28歳 160.0cm 48.0kg 1年

36 小　林　由　恵 ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼｴ 滋　賀 53歳 160.0cm 51.0kg 5年

37 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 大　阪 50歳 161.0cm 48.0kg 20年 SPORTS GYM B&F

38 廣　田　友　香 ﾋﾛﾀ ﾕｶ 大　阪 35歳 161.0cm 49.0kg 1年

39 国　本　真　歩 ｸﾆﾓﾄ ﾏﾌﾞ 大　阪 33歳 161.0cm 49.0kg 7年

40 紀伊馬　宏　美 ｷｲﾏ ﾋﾛﾐ 京　都 53歳 162.5cm 48.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

41 後　呂　里　絵 ｳｼﾛ ﾘｴ 兵　庫 38歳 162.7cm 49.0kg 7年 MAX GYM

42 関　    裕　美 ｾｷ ﾋﾛﾐ 徳　島 27歳 163.0cm 48.0kg 3年 MAX GYM

43 北　島　知　佳 ｷﾀｼﾞﾏ ﾁｶ 和歌山 39歳 163.0cm 51.0kg 3年

7名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

44 藤　井　陽　子 ﾌｼﾞｲ ﾖｳｺ 京　都 37歳 165.0cm 55.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

45 武　田　侑　希 ﾀｹﾀﾞ ﾕｷ 兵　庫 36歳 165.5cm 48.0kg 2年 MAX GYM

46 西　村　裕　子 ﾆｼﾑﾗ ﾕｳｺ 兵　庫 46歳 166.0cm 51.0kg 5年

47 珠　玖　織　子 ｼｭｸ ｵﾘｺ 大　阪 48歳 166.5cm 54.0kg 7年

48 米　田　寿　美 ｺﾒﾀﾞ ｽﾐ 徳　島 44歳 167.5cm 52.5kg 3年 MAX GYM

49 矢　作　陽　子 ﾔﾊｷﾞ ﾖｳｺ 滋　賀 52歳 169.0cm 52.0kg 4年

50 吉　川　朋　代 ﾖｼｶﾜ ﾄﾓﾖ 京　都 46歳 169.0cm 52.0kg 2年 京都ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ二条

9名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

51 塩　谷　暁　子 ｼｵﾔ ｱｷｺ 大　阪 41歳 157.1cm 43.0kg 2年 MAX GYM

52 畝　本　あい子 ｳﾈﾓﾄ ｱｲｺ 京　都 56歳 160.5cm 45.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

53 久　住　早　希 ｸｽﾐ ｻｷ 大　阪 32歳 161.5cm 47.0kg 2年

54 北　山　由紀子 ｷﾀﾔﾏ ﾕｷｺ 大　阪 53歳 164.0cm 46.5kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 十三

55 長　野　典　子 ﾅｶﾞﾉ ﾉﾘｺ 奈　良 51歳 164.5cm 48.0kg 8年

56 村　上　由　美 ﾑﾗｶﾐ ﾕﾐ 広　島 53歳 165.0cm 53.0kg 2年 MAX GYM

57 石　田　智　砂 ｲｼﾀﾞ ﾁｻ 京　都 61歳 167.0cm 53.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

58 高　橋　仁　美 ﾀｶﾊｼ ﾋﾄﾐ 大　阪 48歳 171.0cm 53.0kg 4年

59 松　野　千　晶 ﾏﾂﾉ ﾁｱｷ 兵　庫 52歳 175.0cm 56.0kg 2年 MAX GYM

2名出場（表彰:1位～2位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

60 髙　田　真　央 ﾀｶﾀﾞ ﾏｵ 滋　賀 39歳 148.5cm 42.0kg 2年 GOLD'S GYM栗東滋賀

61 今　堀　加奈子 ｲﾏﾎﾘ ｶﾅｺ 京　都 36歳 156.0cm 47.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ二条

3名出場（表彰:1位～3位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

62 大　野　未映子 ｵｵﾉ ﾐｴｺ 京　都 52歳 160.1cm 48.0kg 3年 MAX GYM

63 宮　前　沙知子 ﾐﾔﾏｴ ｻﾁｺ 大　阪 48歳 161.0cm 47.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三

64 吉友高　恵　子 ﾖｼﾄﾓｺｳ ｹｲｺ 広　島 39歳 162.0cm 52.0kg 2年 MAX GYM

≪関西ビキニフィットネス 163cm以下級≫

≪関西ボディフィットネス 158cm以下級≫

≪関西ボディフィットネス 163cm以下級≫

≪関西ビキニフィットネス 163cm超級≫

≪関西フィットモデル≫


