
   

38名出場（表彰: 1位～12位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
1 佐久間　　拓海 ｻｸﾏ ﾀｸﾐ 新潟 27才 160cm 60kg 7年
2 中　里　安　孝 ﾅｶｻﾄ ﾔｽﾕｷ 長野 24才 162cm 60kg 3年
3 横　山　善　之 ﾖｺﾔﾏ ﾖｼﾕｷ 新潟 34才 163cm 55kg 6年
4 西　川　慎之介 ﾆｼｶﾜ ｼﾝﾉｽｹ 富山 23才 163cm 60kg 5年
5 山　崎　涼　太 ﾔﾏｻﾞｷ 新潟 22才 163cm 58kg 4年
6 木　下　利　之 ｷﾉｼﾀ ﾄｼﾕｷ 長野 66才 164cm 61kg 11年
7 山　下　拓　朗 ﾔﾏｼﾀ ﾀｸﾛｳ 山梨 44才 165cm 65kg 20年
8 山　本　啓　悟 ﾔﾏﾓﾄ ｹｲｺﾞ 長野 28才 166cm 63kg 2年
9 上　原　基　彦 ｳｴﾊﾗ ﾓﾄﾋｺ 長野 55才 167cm 68kg 14年
10 清　水　翔　斗 ｼﾐｽﾞｼｮｳﾄ 長野 25才 167cm 68kg 7年
11 森　河　　　諒 ﾓﾘｶﾜ ﾘｮｳ 富山 28才 167cm 69kg 9年
12 内　山　利　貴 ｳﾁﾔﾏﾄｼｷ 新潟 34才 168cm 68kg 7年
13 黒　岩　良　因 ｸﾛｲﾜ ﾖｼﾓﾄ 長野 36才 168cm 65kg 5年
14 小宮山　太　雅 ｺﾐﾔﾏﾀｲｶﾞ 長野 26才 168cm 63kg 6年
15 西　村　靖　征 ﾆｼﾑﾗ ﾔｽﾕｷ 長野 49才 168cm 70kg 8年
16 櫻　井　　　蓮 ｻｸﾗｲ ﾚﾝ 石川 26才 169cm 70kg 8年
17 岩　田　大　生 ｲﾜﾀﾋﾛｷ 山梨 22才 170cm 69kg 2年
18 石　黒　　　創 ｲｼｸﾞﾛ ﾊｼﾞﾒ 新潟 40才 170cm 70kg 20年
19 長 谷 川　　観 ﾊｾｶﾞﾜﾐｶﾀ 長野 36才 170cm 73kg 20年
20 藤　巻　裕　大 ﾌｼﾞﾏｷﾕｳﾀ 長野 33才 170cm 78kg 8年
21 飯　嶋　泰　俊 ｲｲｼﾞﾏ ﾔｽﾄｼ 長野 49才 171cm 69kg 13年
22 東　田　一　郎 ﾄｳﾀﾞ ｲﾁﾛｳ 石川 23才 171cm 68kg 5年
23 東　　　陽　介 ｱｽﾞﾏ ﾖｳｽｹ 福井 36才 172cm 75kg 9年
24 片　桐　幹　人 ｶﾀｷﾞﾘ ｶﾝﾄ 長野 32才 172cm 74kg 14年
25 坂　口　　　悠 ｻｶｸﾞﾁ ﾕｳ 新潟 28才 172cm 72kg 7年
26 吉　田　　　翔 ﾖｼﾀﾞｼｮｳ 長野 23才 172cm 79kg 6年
27 荻　原　大　樹 ｵｷﾞﾊﾗﾀﾞｲｷ 長野 27才 173cm 72kg 5年
28 山　田　慎太郎 ﾔﾏﾀﾞ ｼﾝﾀﾛｳ 石川 54才 173cm 80kg 10年
29 髙　橋　誠　希 ﾀｶﾊｼ ﾏｻｷ 長野 41才 174cm 90kg 8年
30 手　塚　秀　樹 ﾃﾂﾞｶﾋﾃﾞｷ 長野 49才 174cm 75kg 7年
31 近　藤　潤　一 ｺﾝﾄﾞｳｼﾞｭﾝｲﾁ 新潟 45才 175cm 79kg 19年
32 林　　　法　幸　 ﾊﾔｼﾉﾘﾕｷ 長野 25才 175cm 68kg 7年
33 内　堀　達　也 ｳﾁﾎﾞﾘﾀﾂﾔ 長野 41才 176cm 78kg 8年
34 沢　田　利　昭 ｻﾜﾀﾞ ﾄｼｱｷ 石川 61才 177cm 76kg 41年
35 高　崎　信　暁 ﾀｶｻｷﾉﾌﾞｱｷ 新潟 46才 177cm 80kg 8年
36 品　田  直　人 ｼﾅﾀﾞﾅｵﾄ 新潟 34才 180cm 84kg 10年
37 蔦　木　心之介 ﾂﾀｷｼﾝﾉｽｹ 山梨 27才 181cm 80kg 8年
38 坂　井　駿　太 ｻｶｲｼｭﾝﾀ 長野 22才 185cm 77kg 3年

10名出場（表彰: 1位～10位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
39 山　下　拓　朗 ﾔﾏｼﾀ ﾀｸﾛｳ 山梨 44才 165cm 65kg 20年
40 込　山　雄　司 ｺﾐﾔﾏﾕｳｼﾞ 山梨 45才 167cm 60kg 9年
41 石　黒　　　創 ｲｼｸﾞﾛ ﾊｼﾞﾒ 新潟 40才 170cm 70kg 20年
42 飯　嶋　泰　俊 ｲｲｼﾞﾏ ﾔｽﾄｼ 長野 49才 171cm 69kg 13年
43 小　林  浩　一 ｺﾊﾞﾔｼｺｳｲﾁ 長野 48才 172cm 65kg 25年
44 松　田　順　繁 ﾏﾂﾀﾞ ﾖﾘｼｹﾞ 長野 41才 173cm 62kg 1年
45 髙　橋　誠　希 ﾀｶﾊｼ ﾏｻｷ 長野 41才 174cm 90kg 8年
46 手　塚　秀　樹 ﾃﾂﾞｶﾋﾃﾞｷ 長野 49才 174cm 75kg 7年
47 内　堀　達　也 ｳﾁﾎﾞﾘﾀﾂﾔ 長野 41才 176cm 78kg 8年
48 高　崎　信　暁 ﾀｶｻｷﾉﾌﾞｱｷ 新潟 46才 177cm 80kg 8年

7名出場（表彰: 1位～7位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
49 甲　田　  　敦 ｺｳﾀﾞ ｱﾂｼ 長野 56才 162cm 58kg 23年
50 南　　　博　志 ﾐﾅﾐ ﾋﾛｼ 石川 50才 165cm 65kg 20年
51 沖　野　太　郎 ｵｷﾉ ﾀﾛｳ 石川 53才 166cm 63kg 20年
52 上　原　基　彦 ｳｴﾊﾗ ﾓﾄﾋｺ 長野 55才 167cm 68kg 14年
53 須　藤　正　裕 ｽﾄﾞｳﾏｻﾋﾛ 長野 53才 168cm 72kg 30年
54 福　澤　俊　男 ﾌｸｻﾞﾜﾄｼｵ 長野 56才 171cm 71kg 7年
55 日　下　泰　夫 ｸｻｶﾔｽｵ 石川 50才 176cm 82kg 12年

年 数

北 陸 甲 信 越 選 手 権 出 場 選 手 名 簿

年 数
男子ボディビル一般の部

男子ボディビル40歳以上級
年 数

男子ボディビル50歳以上級



   

5名出場（表彰: 1位～5位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
56 鷲　巣　国　彦 ﾜｼｽﾞ ｸﾆﾋｺ 長野 60才 161cm 63kg 25年
57 木　下　利　之 ｷﾉｼﾀ ﾄｼﾕｷ 長野 66才 164cm 61kg 11年
58 水　宅　孝　美 ﾐｽﾞﾔﾀｶﾐ 長野 62才 171cm 68kg 30年
59 沢　田　利　昭 ｻﾜﾀﾞ ﾄｼｱｷ 石川 61才 177cm 76kg 41年
60 丸　山　好　則 ﾏﾙﾔﾏ ﾖｼﾉﾘ 長野 66才 178cm 70kg 4年

1名出場（表彰: 1位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
61 三　浦　　　恵 ﾐｳﾗ ﾒｸﾞﾐ 長野 37才 151cm 44kg 2年

1名出場（表彰: 1位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
62 塩　原　　　航 ｼｵﾊﾗｺｳ 長野 25才 168cm 70kg 5年

8名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
63 尻　屋　三津代 ｼﾘﾔﾐﾂﾖ 石川 51才 155cm 43kg 3年
64 加　藤　あかり ｶﾄｳｱｶﾘ 富山 28才 157cm 42kg 3年
65 木　村　美　雪 ｷﾑﾗﾐﾕｷ 長野 37才 159cm 43kg 4年
66 池　上　　　彩 ｲｹｶﾞﾐ ｱﾔ 長野 38才 160cm 42kg 2年
67 小　池　友梨菜 ｺｲｹﾕﾘﾅ 長野 28才 164cm 50kg 3年
68 大　﨑　麻　耶 ｵｵｻｷﾏﾔ 石川 30才 165cm 53kg 5年
69 山　本　未　来 ﾔﾏﾓﾄﾐｸ 長野 38才 173cm 57kg 1年
70 田　中　亜　衣 ﾀﾅｶ ｱｲ 福井 39才 175cm 54kg 4年

3名出場（表彰: 1位～3位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
71 西　村　有　紗 ﾆｼﾑﾗｱﾘｻ 新潟 30才 163cm 47kg 1年
72 小　池　友梨菜 ｺｲｹﾕﾘﾅ 長野 28才 164cm 50kg 3年
73 大　﨑　麻　耶 ｵｵｻｷﾏﾔ 石川 30才 165cm 53kg 5年

13名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
74 高　瀬　奈緒美 ﾀｶｾﾅｵﾐ 富山 38才 154cm 45kg 2年
75 尻　屋　三津代 ｼﾘﾔﾐﾂﾖ 石川 51才 155cm 43kg 3年
76 大　谷　玲　子 ｵｵﾔ ﾚｲｺ 長野 50才 156cm 43kg 1年
77 杉　山　実　咲 ｽｷﾞﾔﾏ ﾐｻｷ 長野 36才 156cm 45kg 2年
78 臼　井　美　佳 ｳｽｲﾐｶ 石川 50才 158cm 47kg 6年
79 木　村　美　雪 ｷﾑﾗﾐﾕｷ 長野 37才 159cm 43kg 4年
80 池　上　　　彩 ｲｹｶﾞﾐ ｱﾔ 長野 38才 160cm 42kg 2年
81 吉　田　里　美 ﾖｼﾀﾞｻﾄﾐ 長野 39才 160cm 46kg 4年
82 渡　邉　愛　美 ﾜﾀﾅﾍﾞｱｲﾐ 新潟 35才 160cm 47kg 3年
83 増　谷　圭　美 ﾏｽﾀﾆｷﾖﾐ 福井 44才 162cm 48kg 5年
84 山　口　公　子 ﾔﾏｸﾞﾁｷﾐｺ 山梨 47才 163cm 52kg 2年
85 桐　山　成　美 ｷﾘﾔﾏﾅﾙﾐ 長野 36才 168cm 54kg 5年
86 山　本　未　来 ﾔﾏﾓﾄﾐｸ 長野 38才 173cm 57kg 1年

2名出場（表彰: 1位～2位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
87 川　島　未佐貴 ｶﾜｼﾏ ﾐｻｷ 長野 29才 152cm 55kg 4年
88 上　村　美　和 ｶﾐﾑﾗ ﾐﾜ 長野 50才 167cm 53kg 5年

9名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
89 南　　　博　志 ﾐﾅﾐ ﾋﾛｼ 石川 50才 165cm 65kg 20年
90 山　本　啓　悟 ﾔﾏﾓﾄ ｹｲｺﾞ 長野 28才 166cm 63kg 2年
91 上　原　基　彦 ｳｴﾊﾗ ﾓﾄﾋｺ 長野 55才 167cm 68kg 14年
92 宮　下　克　秀 ﾐﾔｼﾀｶﾂﾋﾃﾞ 長野 42才 167cm 64kg 8年
93 森　河　　　諒 ﾓﾘｶﾜ ﾘｮｳ 富山 28才 167cm 69kg 9年
94 内　山　利　貴 ｳﾁﾔﾏﾄｼｷ 新潟 34才 168cm 68kg 7年
95 金　子　　　翼 ｶﾈｺ ﾂﾊﾞｻ 富山 23才 168cm 67kg 3年
96 西　村　靖　征 ﾆｼﾑﾗ ﾔｽﾕｷ 長野 49才 168cm 70kg 8年
97 古　屋　要　汰 ﾌﾙﾔﾖｳﾀ 山梨 30才 168cm 67kg 10年

年 数

男子ボディビル60歳以上級
年 数

女子フィジーク
年 数

フィットモデル
年 数

ビキニフィットネス 35歳未満級

年 数
クラシックフィジーク 168cm以下級

年 数
ウエルネス

マスキュラーフィジーク

年 数

ビキニフィットネス 35歳以上級
年 数



   

4名出場（表彰: 1位～4位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
98 中　畑　裕　雅 ﾅｶﾊﾀﾕｳﾏ 長野 30才 169cm 68kg 2年
99 百　瀬　優　規 ﾓﾓｾﾕｳｷ 長野 33才 170cm 65kg 7年
100 井　上　文　太 ｲﾉｳｴﾌﾞﾝﾀ 石川 27才 171cm 69kg 4年
101 松　尾　竜　太 ﾏﾂｵﾘｭｳﾀ 長野 36才 171cm 73kg 4年

6名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
102 河　野　主　尚 ｺｳﾉ ｶｽﾞﾀｶ 山梨 26才 172cm 68kg 1年
103 松　浦　慧　聖 ﾏﾂｳﾗｹｲｾｲ 長野 25才 173cm 65kg 7年
104 松　田　順　繁 ﾏﾂﾀﾞ ﾖﾘｼｹﾞ 長野 41才 173cm 62kg 2年
105 青　木　宏　門 ｱｵｷﾋﾛﾄ 長野 29才 174cm 72kg 5年
106 川　上　陽　介 ｶﾜｶﾐ ﾖｳｽｹ 長野 36才 174cm 72kg 8年
107 牧　谷　泰　志 ﾏｷﾀﾆ ﾀｲｼ 石川 28才 175cm 74kg 4年

5名出場（表彰: 1位～5位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
108 福　田　斗　来 ﾌｸﾀﾞﾄｷ 石川 24才 178cm 74kg 3年
109 蔦　木　心之介 ﾂﾀｷｼﾝﾉｽｹ 山梨 27才 181cm 80kg 8年
110 川　井　弘　太 ｶﾜｲ ｺｳﾀ 山梨 26才 183cm 79kg 6年
111 内　門　真之介 ｳﾁｶﾄﾞｼﾝﾉｽｹ 富山 33才 184cm 80kg 3年
112 坂　井　駿　太 ｻｶｲｼｭﾝﾀ 長野 22才 185cm 77kg 3年

15名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
113 藤　森　逸　人 ﾌｼﾞﾓﾘｲｯﾄ 長野 25才 160cm 53kg 1年
114 圓　山　一　貴 ﾏﾙﾔﾏｶｽﾞｷ 長野 33才 162cm 62kg 10年
115 齊　藤　雅　紀 ｻｲﾄｳ ﾏｻｷ 長野 33才 164cm 58kg 6年
116 望　月　佑　真 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕｳﾏ 山梨 28才 165cm 61kg 5年
117 安　廣　大　輝 ﾔｽﾋﾛ ﾀﾞｲｷ 石川 25才 165cm 65kg 4年
118 貝　沼　悠　平 ｶｲﾇﾏ ﾕｳﾍｲ 新潟 26才 166cm 66kg 10年
119 菊　地　　　圭 ｷｸﾁｹｲ 長野 29才 166cm 68kg 9年
120 矢　崎　浩　正 ﾔｻﾞｷ ﾋﾛﾏｻ 長野 41才 166cm 59kg 14年
121 渡　邉　将　伍 ﾜﾀﾅﾍﾞｼｮｳｺﾞ 長野 28才 167cm 64kg 4年
122 小　澤　里　貴 ｵｻﾞﾜ ﾘｷ 福井 26才 168cm 61kg 6年
123 加　藤　和　騎 ｶﾄｳｶｽﾞｷ 長野 24才 168cm 67kg 3年
124 倉　田　泰　明 ｸﾗﾀﾀｲｷ 富山 20才 168cm 60kg 1年
125 水　越　和　幸 ﾐｽﾞｺｼ ｶｽﾞﾕｷ 新潟 51才 168cm 63kg 4年
126 伊　賀　暖　人 ｲｶﾞﾊﾙﾄ 新潟 22才 168cm 70kg 4年
127 宮　郷　将　充 ﾐﾔｺﾞｳ ﾏｻﾐﾂ 福井 30才 168cm 60kg 4年

18名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
128 安　平　悠　咲 ﾔｽﾋﾗ ﾊﾙｷ 富山 25才 169cm 65kg 5年
129 小笠原　千　尋 ｵｶﾞｻﾜﾗﾁﾋﾛ 長野 25才 169cm 66kg 3年
130 原　　　琢　介 ﾊﾗ ﾀｽｸ 長野 34才 169cm 69kg 8年
131 小　林　隼　人 ｺﾊﾞﾔｼﾊﾔﾄ 長野 41才 170cm 63kg 4年
132 高　野　拓　也 ﾀｶﾉﾀｸﾔ 富山 37才 170cm 63kg 7年
133 石　川　　　駿 ｲｼｶﾜ ｼｭﾝ 長野 22才 170cm 62kg 4年
134 土　屋　宗一郎 ﾂﾁﾔｿｳｲﾁﾛｳ 長野 29才 170cm 64kg 2年
135 長　井　鉄　朗 ﾅｶﾞｲﾃﾂﾛｳ 新潟 22才 170cm 64kg 2年
136 中　澤　龍　太 ﾅｶｻﾞﾜ ﾘｭｳﾀ 新潟 36才 170cm 62kg 6年
137 松　下　剛　大 ﾏﾂｼﾀｺｳﾀﾞｲ 富山 37才 170cm 66kg 5年
138 市　川　　　諒 ｲﾁｶﾜﾘｮｳ 山梨 25才 171cm 66kg 5年
139 小　林　和　也 ｺﾊﾞﾔｼｶｽﾞﾔ 長野 32才 171cm 68kg 7年
140 秀　真　幹　弥 ﾎﾂﾞﾏ ﾐｷﾔ 福井 25才 171cm 71kg 7年
141 渡　邉　尚　貴 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵｷ 新潟 38才 171cm 58kg 6年
142 戸　栗　    紳 ﾄｸﾞﾘｼﾝ 山梨 31才 172cm 71kg 6年
143 松　本  修　和 ﾏﾂﾓﾄ ｼｭｳﾜ 山梨 20才 172cm 70kg 2年
144 吉　田　信之助 ﾖｼﾀﾞ ｼﾝﾉｽｹ 富山 25才 172cm 69kg 5年
145 渡　辺　　　努 ﾜﾀﾅﾍﾞﾂﾄﾑ 山梨 30才 172cm 70kg 5年

クラシックフィジーク 175cm以下級
年 数

クラシックフィジーク 175cm超級
年 数

年 数
メンズフィジーク 168cm以下級

クラシックフィジーク 171cm以下級
年 数

メンズフィジーク 172cm以下級
年 数



   

6名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
146 石　川　敦　己 ｲｼｶﾜｱﾂｷ 長野 27才 173cm 67kg 8年
147 里　見　賢　也 ｻﾄﾐｹﾝﾔ 石川 30才 173cm 72kg 10年
148 五十嵐　克　也 ｲｶﾗｼｶﾂﾔ 新潟 36才 174cm 70kg 7年
149 細　田　泰　二 ﾎｿﾀﾞﾀｲｼﾞ 長野 31才 175cm 64kg 5年
150 宮　郷　貴　大 ﾐﾔｺﾞｳﾀｶﾋﾛ 福井 25才 175cm 70kg 4年
151 本　宮　雅　章 ﾓﾄﾐﾔﾏｻｱｷ 長野 33才 175cm 66kg 2年

14名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
152 髙　井　惇　基 ﾀｶｲｱﾂｷ 石川 25才 176cm 74kg 5年
153 大久保　孝志郎 ｵｵｸﾎﾞｺｳｼﾛｳ 新潟 35才 177cm 67kg 3年
154 丹　澤　　　航 ﾀﾝｻﾞﾜ ｺｳ 山梨 31才 177cm 70kg 5年
155 布　子　和　幸 ﾇﾉｺ ｶｽﾞﾕｷ 富山 39才 177cm 75kg 10年
156 山　田　貴　哉 ﾔﾏﾀﾞ ﾀｶﾔ 富山 34才 177cm 75kg 5年
157 阿　部　慎之介 ｱﾍﾞ ｼﾝﾉｽｹ 新潟 32才 177cm 73kg 6年
158 岩　原　隆　志 ｲﾜﾊﾗ ﾀｶｼ 福井 52才 177cm 72kg 33年
159 島　野　勇　汰 ｼﾏﾉﾕｳﾀ 石川 25才 177cm 70kg 2年
160 橋　本　　　篤 ﾊｼﾓﾄ ｱﾂｼ 福井 36才 178cm 77kg 7年
161 坂　口  裕　貴 ｻｶｸﾞﾁﾕｳｷ 長野 32才 178cm 68kg 5年
162 竹　部　瞭　太 ﾀｹﾍﾞﾘｮｳﾀ 富山 27才 179cm 73kg 4年
163 イジドロ　ブルーノ エイジ ｲｼﾞﾄﾞﾛ ﾌﾞﾙｰﾉ ｴｲｼﾞ 長野 24才 180cm 75kg 4年
164 児　島　賢　一 ｺｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ 長野 43才 180cm 74kg 23年
165 中　嶋　初　範 ﾅｶｼﾏﾊﾂﾉﾘ 石川 51才 180cm 70kg 4年

5名出場（表彰: 1位～5位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
166 浅　香　徹　郎 ｱｻｶ ﾃﾂﾛｳ 石川 46才 181cm 74kg 21年
167 駕羅夢　イムラン ｶﾗﾑ ｲﾑﾗﾝ 長野 32才 181cm 67kg 6年
168 横　田　一　修 ﾖｺﾀｶｽﾞﾉﾌﾞ 新潟 33才 181cm 78kg 10年
169 栗　林　洋　幸 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾕｷ 新潟 45才 183cm 75kg 3年
170 阿　部　辰　哉 ｱﾍﾞ ﾀﾂﾔ 新潟 36才 185cm 85kg 7年

4名出場（表彰: 1位～4位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
171 藤　井　義　人 ﾌｼﾞｲ ﾖｼﾄ 長野 41才 167cm 61kg 5年
172 小　林　隼　人 ｺﾊﾞﾔｼﾊﾔﾄ 長野 41才 170cm 63kg 4年
173 児　島　賢　一 ｺｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ 長野 43才 180cm 74kg 23年
174 浅　香　徹　郎 ｱｻｶ ﾃﾂﾛｳ 石川 46才 181cm 74kg 21年

7名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
175 多　田　裕　介 ﾀﾀﾞﾕｳｽｹ 石川 51才 164cm 60kg 8年
176 山　本　俊　宏 ﾔﾏﾓﾄ ﾄｼﾋﾛ 石川 63才 167cm 60kg 13年
177 水　越　和　幸 ﾐｽﾞｺｼ ｶｽﾞﾕｷ 新潟 51才 168cm 63kg 4年
178 橋　場　秀　一 ﾊｼﾊﾞ ｼｭｳｲﾁ 石川 53才 171cm 63kg 4年
179 平　野　義　宏 ﾋﾗﾉ ﾖｼﾋﾛ 福井 60才 171cm 66kg 6年
180 岩　原　隆　志 ｲﾜﾊﾗ ﾀｶｼ 福井 52才 176cm 72kg 33年
181 中　嶋　初　範 ﾅｶｼﾏ ﾊﾂﾉﾘ 石川 51才 180cm 70kg 4年

3名出場（表彰: 1位～3位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 備　　　　　　　考
182 小　泉　小百合 ｺｲｽﾞﾐ ｻﾕﾘ 山梨 61才 163cm 53kg 2年
183 左　木　智　美 ｻｷ ﾄﾓﾐ 石川 46才 163cm 53kg 7年
184 稲　葉　喜　子 ｲﾅﾊﾞﾉﾌﾞｺ 長野 32才 164cm 54kg 1年

年 数

メンズフィジーク 176cm以下級

メンズフィジーク 180cm以下級

メンズフィジーク 50歳以上級
年 数

年 数
ボディフィットネス

年 数

年 数
メンズフィジーク 40歳以上級

メンズフィジーク 180cm超級
年 数


