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第20回　男子関西クラス別ボディビル選手権大会
第54回　男子京都府ボディビル選手権大会
第3回 女子京都府フィジーク選手権大会


開催要項

日　　　 時	２０２１年8月8日(日）   開場10：00（予定）　開始10：30（予定）
　　　　　　　
[bookmark: _Hlk11971683]会　　　 場	京都パルスプラザ　稲盛ホール (駐車場はありますが、できるだけ公共の交通機関をご利用下さい）
	京都市伏見区多々竹田鳥羽殿町５　　TEL075-611-0011

主　　　 催	京都府ボディビル・フィットネス連盟

後　　　 援	公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟

協　　　 力	大阪ボディビル・フィットネス連盟、兵庫県ボディビル・フィットネス連盟、奈良県ボディビル・フィットネス連盟

出場資格 　　　（1）２０２１年度ＪＢＢＦ公認クラブ登録選手、JBBF個人登録選手
（2）２０１8年4月以降にアンチドーピング講習会（JBBFリモート講習会を含む）受講済の選手
※JADAのeラーニングによる受講免除は不可

[bookmark: _Hlk66116504][bookmark: _Hlk66117043]カテゴリー	男子京都府ボディビル（オーバーオール）
女子京都府フィジーク（オーバーオール）
男子関西クラス別ボディビル
1 55㎏以下級　　②　60㎏以下級　③　65㎏以下級
④　70㎏以下級　　⑤　75㎏以下級　⑥　75㎏超級

出 場 料	￥4,000（※一度お支払頂いた出場費の返金は、大会が中止になった場合を除いて行えません）
　　　　　　　　　　  ※京都府ボディビルと関西クラス別のダブルエントリー場合はプラス￥2,000

[bookmark: _Hlk70963801]申込方法	① 公認クラブ登録選手：所定の申込用紙に必要事項を記入の上、出場費を添えて所属ジムへ申
し込んでください。
	② 個人登録選手：所定の申込用紙に必要事項を記入の上、次のa.b.いずれかでお申込み下さい。
a.申込書と出場費を合わせて現金書留で郵送　
b.申込書は郵送、出場費は銀行振込（お申込みより１週間以内）
※締切後出場者名簿を京都府連盟HPに掲載します。申込みが受理されているかまた、記載に間違いがないか各自でご確認下さい。

振 込 先　　　　京都中央信用金庫　円町支店　（普）0926850
	京都府ボディビル・フィットネス連盟　理事長　加藤隆司
	※振込時の氏名は、出場申込用紙氏名と同じでお願いします

[bookmark: _Hlk11972310]申 込 先	〒612-8422 京都市伏見区竹田七瀬川町81-7　パワーマンジム内
	京都府ボディビル・フィットネス連盟事務局　
	TEL 075-645-8897 / FAX　075-647-8017
	
申込締切	7月3日（土）必着

[bookmark: _Hlk70964154][bookmark: _Hlk11972425]集合時間　　　　・京都府選手（男子・女子）　午前　9：30（予定）　
・関西クラス別選手　　　　　　  午前11：30（予定）
　　　　　　　　　　※遅延連絡済の場合でも、ジャッジズミーテイング開始後の会場入りは失格となります。

持 ち 物	受付時に下記が必要です。
□選手登録証
□健康チェックシート(連盟ホームページよりダウンロードし記入してお持ち下さい)
□アンチドーピング講習会受講管理カード（リモート講習の場合は受講証明書）
□カラーリング利用証明書（ボディカラーリングサロン利用者のみ）
□年齢証明ができるもの（運転免許証など）
□決勝審査用CD（ゼッケンナンバーとフルネームを記載のこと）

計量日時	大会当日受付後に実施。
	    ※軽量時は、各競技のコスチュームを着用のこと。
計量と同時にカラー・オイル(保湿剤も含む)・コスチューム・アクセサリー等のチェックを実施します。
　　　　　
[bookmark: _Hlk70964201]審 査 員	公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟公認審査員
		
審査規定	公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟選手権大会実施規定による
             ・男子選手は、履物・腕時計・指輪（結婚指輪は可）・腕輪・ペンダント・イヤリング・メガネ等外見上の美観を助けるものを身につけてはならない。 
・本大会に於いて「イレズミ(タトゥー)」のある選手の出場は禁止とする。但し、「イレズミ(タトゥー)」が身体のごく一部分の場合に限り、その部分を包帯、絆創膏及びサポーター等により完全に隠すことが出来ればば出場できるものとする。その場合隠れた部分の採点はできないので、減点の要因となる。
　　　　　　　　　　・ポーズ中にトランクスまたはビキニで覆うべき部分が露出した場合や、臀部及び後脚部を審査員らに向けたり床に寝そべったりするポーズ等また、舞台進行係員等により指示されたポーズ指定場所からはみだして審査員及び観覧者にアピールするポーズ等は、大会運営の風紀を乱す行為として、審査委員長がポーズを中止させ、明らかに不適切な場合には退場させ、失格とする場合がある。但し、軽微の場合も減点となる場合がある。
		
薬物検査	各クラスよりランダムに指名して実施。
本大会は、本連盟ドーピング防止規定に基づくドーピング検査対象大会です。
参加者は、エントリーした時点で本連盟ドーピング防止規定に従い、ドーピング検査を受けることに同意したものとみなす。
本大会参加者は、競技会におけるドーピング検査を拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的事情によりドーピング検査手続きを完了することができなかった場合等は、ドーピング防止規定違反となる可能性がある。
ドーピング検査の諸規定については(http://www.realchampion.jp/）参照。

カ ラ ー	男女ともに以下のカラーリングをみとめます。
①JBBF公認セルフタンニングローション　コンテストブラック（NURBS社製）
②JBBF公認ボディカラーリングサロンでの施術（ジャマイカン・ブラジリアン）
※①は京都府連盟事務局または公認ボディカラーリングサロンで購入できます②の施術申込みは直接公認サロンに連絡して下さい。公認サロンは京都府連盟ホームページ にてご確認下さい※①②いずれも大会当日までに完全に液剤を洗い流し、カラーリングの工程を完了した状態で受付にお越し下さい。②の場合、サロン発行の利用証明書を当日受付時にご提出下さい。
			
[bookmark: _Hlk66118493]入 場 料	前売券 \3,000　　当日券 \3,500
	　　　　　　　 前売券は6月8日（火）よりイープラス、京都府連盟事務局並びに京都府連盟加盟クラブで
販売開始します。新型コロナ感染対策として、席の間隔を空ける為に200席分限定販売となります。
前売券で200席に達した場合でも当日券の販売はございません。

協賛依頼	大会プログラム（A4）への広告掲載協賛のお願い
1ページ　　￥60000
1/2ページ　　￥30000　
1/3ページ　　￥20000
1/5ページ　　￥10000
1/10ページ　　￥5000　　 
※掲載校正締切り　7月3日（土）
サプリメント、トレーニンググッズ等の副賞協賛申請の受付も致します。


注意事項	・オイル及び指定以外のカラー類を塗布したり、当日のクリーム、ローション等保湿剤の使用は失格としま　　す。（所持や、体及び着用ウェアーにオイル類が付着している場合も失格となる場合があります）
・一般の方のカメラ・ビデオ撮影は、自席でのみ可。但し、三脚の使用は禁止です。　　　　　　　　　　　　
・パンプアップのためのダンベル等（金属系）の器具の持込は禁止です。
・決勝審査使用曲は60秒以内ですぐに再生できるCDにゼッケンナンバーとフルネームを記載したものを提出して下さい（曲の途中再生不可）。音楽の使用料を日本音楽著作権協会（JASRAC）に支払いますので、申込書に使用曲名等を記入して下さい。
・出場選手は自身の競技終了後に観覧席はご利用できません。速やかにご退館して頂くようご理解とご
協力をお願い致します。観戦ご希望の場合は前もってチケットをご購入下さい。
・当日出たご自身のゴミは責任を持って全てお持ち帰り下さい。（衛生管理の為、ゴミ箱は設置しません）

※日本ボディビル・フィットネス連盟の感染拡大予防ガイドラインに準じて大会を開催する予定です。ガイドラインの詳細は日本連盟HPをご覧下さい。また、大会要項の内容に変更が生じる可能性もあり得ます。本大会の詳細に変更点が生じた場合は遅滞なく京都府連盟HP、SNSで発表致します。
大会が中止となった場合は経費を差し引かせて頂き返金と致します。予めご了承の上、お申込み頂きますようお願い致します。
	
[bookmark: _Hlk11970971]
問合せ先	パワーマンジム内　京都府ボディビル・フィットネス連盟事務局
TEL 075-645-8897  　FAX　075-647-8017
	メールアドレス：kyotobodybuildingfitness@yahoo.co.jp

