
第17回北区オープン
ボディビル大会選手集合時間
＜1部＞

・9：00ー1部カテゴリーのみ受付

メンズフィジーク４０歳以上・168㎝以下・172㎝以下

ビギナーズフィットネス158㎝以下・158㎝超・ボディフィットネス

男子ボディビルニューカマー・ボディビルマスターズ40歳以上の順で受付

＜2部＞

・13：30ーメンズフィジーク176㎝以下・176㎝超

男子ボディビル170㎝以下・170㎝超

ビキニフィットネス45歳以上

・15：00ービキニフィットネス35歳以上・35歳未満

女子フィジーク・パラの部女子フィジーク

・17：00ー北区メンズフィジーク
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