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11名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 石　井　一　恵 ｲｼｲ ｶｽﾞｴ 東　京 51歳 152.0cm 42.0kg 3年 未登録

2 川　島　未佐貴 ｶﾜｼﾏ ﾐｻｷ 長　野 30歳 152.0cm 51.0kg 5年 上田ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

3 丸　山　千　歳 ﾏﾙﾔﾏ ﾁﾄｾ 神奈川 32歳 153.0cm 40.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

4 仲　村　れ　な ﾅｶﾑﾗ ﾚﾅ 埼　玉 27歳 153.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

5 三　上　江身子 ﾐｶﾐ ｴﾐｺ 埼　玉 53歳 153.4cm 43.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ

6 藤　田　雅　美 ﾌｼﾞﾀ ﾏｻﾐ 東　京 66歳 155.4cm 43.5kg 1年 未登録

7 徳　永　澪　子 ﾄｸﾅｶﾞ ﾐｵｺ 東　京 33歳 156.0cm 46.0kg 3年 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

8 徳　島　    茜 ﾄｸｼﾏ ｱｶﾈ 東　京 38歳 157.0cm 43.0kg 2年 未登録

9 笠　原　潔　理 ｶｻﾊﾗ ｷﾖﾘ 東　京 42歳 157.0cm 46.0kg 3年 未登録

10 楠　木　奈々加 ｸｽｷ ﾅﾅｶ 千　葉 32歳 158.0cm 48.0kg 2年 個人登録

11 木　村　麻由実 ｷﾑﾗ ﾏﾕﾐ 東　京 51歳 161.0cm 52.0kg 1年 未登録

7名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

12 藤　村　里　枝 ﾌｼﾞﾑﾗ ｻﾄｴ 東　京 55歳 154.0cm 44.0kg 1年 未登録

13 太　田　洋　子 ｵｵﾀ ﾋﾛｺ 埼　玉 63歳 156.0cm 48.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住

14 成　廣　倫　子 ﾅﾘﾋﾛ ﾐﾁｺ 東　京 42歳 157.5cm 50.0kg 49年 未登録

15 土　屋　真紀子 ﾂﾁﾔ ﾏｷｺ 神奈川 51歳 158.5cm 47.0kg 4年 未登録

16 高　梨　亜　希 ﾀｶﾅｼ ｱｷ 東　京 39歳 159.5cm 53.0kg 5年 infinity24hfitnessgym

17 澤　田　    萌 ｻﾜﾀﾞ ﾓｴ 東　京 26歳 160.0cm 47.0kg 1年 未登録

18 南　    幹　子 ﾐﾅﾐ ﾓﾄｺ 東　京 54歳 160.0cm 50.0kg 6年 未登録

9名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

19 影　山　祐　子 ｶｹﾞﾔﾏ ﾕｳｺ 東　京 61歳 147.0cm 38.0kg 1年 未登録

20 堀　口　真　紀 ﾎﾘｸﾞﾁ ﾏｷ 埼　玉 40歳 152.0cm 48.0kg 1年 未登録

21 矢　原　史　織 ﾔﾊﾗ ｼｵﾘ 東　京 28歳 155.0㎝ 40.0㎏ 1年 未登録

22 佐　藤　明　子 ｻﾄｳ ｱｷｺ 東　京 48歳 155.0cm 48.0kg 3年 未登録

23 亀　本　真裕子 ｶﾒﾓﾄ ﾏﾕｺ 東　京 40歳 155.0cm 53.0kg 4年 未登録

24 高　橋　奈　緒 ﾀｶﾊｼ ﾅｵ 千　葉 48歳 156.0cm 48.0kg 1年 未登録

25 金　坂　淳　子 ｶﾈｻｶ ｼﾞｭﾝｺ 千　葉 45歳 156.5cm 48.0kg 4年 未登録

26 上　島　明　子 ｶﾐｼﾏ ｱｷｺ 東　京 47歳 158.0cm 45.0kg 3年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

27 濱　名　良　子 ﾊﾏﾅ ﾖｼｺ 千　葉 50歳 158.0cm 46.0kg 3年 未登録

8名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

28 北　畠　尚　子 ｷﾀﾊﾞﾀｹ ｼｮｳｺ 茨　城 44歳 160.0cm 44.0kg 3年 未登録

29 川　崎　由　佳 ｶﾜｻｷ ﾕｶ 東　京 36歳 160.0cm 50.0kg 3年 未登録

30 小　川　富士子 ｵｶﾞﾜ ﾌｼﾞｺ 群　馬 52歳 160.0cm 50.0kg 1年 未登録

31 為ヶ井　友　美 ﾀﾒｶﾞｲ ﾄﾓﾐ 東　京 45歳 161.5cm 51.0kg 4年 未登録

32 坂　根　扶　美 ｻｶﾈ ﾌﾐ 東　京 37歳 162.0cm 49.0kg 2年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

33 石　井　麻里子 ｲｼｲ ﾏﾘｺ 東　京 43歳 168.0cm 52.0kg 1年 未登録

34 種　橋　久　美 ﾀﾈﾊｼ ｸﾐ 神奈川 54歳 168.0cm 52.0kg 5年 未登録

35 金　子　恵　美 ｶﾈｺ ｴﾐ 埼　玉 56歳 170.0cm 60.0kg 5年 未登録

2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪ビギナーズフィットネス 158cm以下級≫

≪女子フィジーク≫

≪2025年11月9日開催≫

≪ボディフィットネス≫

≪確定版≫

≪ビギナーズフィットネス 158cm超級≫
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2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年11月9日開催≫
≪確定版≫

1名出場（表彰:1位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

36 佐　竹　三和子 ｻﾀｹ ﾐﾜｺ 東　京 58歳 115.0cm 32.5kg 1年 未登録

16名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

37 加　藤　慎　也 ｶﾄｳ ｼﾝﾔ 東　京 32歳 162.0cm 60.0kg 5年 未登録

38 中　尾　聡　希 ナカオサトキ 東　京 20歳 162.0㎝ 60.0kg 6年 未登録

39 藤　尾　優　太 ﾌｼﾞｵ ﾕｳﾀ 東　京 22歳 167.9cm 58.0kg 2年 未登録

40 渡　邉　光　城 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｷ 東　京 21歳 168.75cm 68.5kg 3年 未登録

41 寺　倉　健　人 ﾃﾗｸﾗ ｹﾝﾄ 東　京 34歳 170.0cm 72.0kg 9年 未登録

42 松　田　庸　佑 ﾏﾂﾀﾞ ﾖｳｽｹ 千　葉 24歳 171.0cm 65.0kg 2年 未登録

43 高　田　雄　平 ﾀｶﾀﾞ ﾕｳﾍｲ 東　京 35歳 172.5cm 75.0kg 3年 未登録

44 高　久　紘　輝 ﾀｶｸ ﾋﾛｷ 埼　玉 20歳 173.0cm 65.0kg 2年 学生登録

45 友　野　瑛　大 ﾄﾓﾉ ｱｷﾄ 東　京 21歳 174.0cm 68.0kg 4年 未登録

46 池　田　颯　斗 ｲｹﾀﾞ ﾊﾔﾄ 埼　玉 24歳 174.5cm 67.0kg 5年 未登録

47 利　倉　康　生 ﾄｼｸﾗ ｺｳｾｲ 東　京 22歳 176.0cm 62.0kg 2年 未登録

48 鈴　木　陽　稀 ｽｽﾞｷ ﾋﾉｷ 東　京 23歳 176.0cm 68.5kg 5年 未登録

49 小　平　千　弘 ｺﾀﾞｲﾗ ﾁﾋﾛ 東　京 22歳 178.0cm 74.0kg 3年 未登録

50 松　本　陽　希 ﾏﾂﾓﾄ ﾊﾙｷ 東　京 36歳 178.0cm 75.0kg 5年 個人登録

51 伊　藤　    要 ｲﾄｳ ｶﾅﾒ 東　京 39歳 178.8cm 74.0kg 3年 未登録

52 原　田　    港 ﾊﾗﾀﾞ ﾐﾅﾄ 埼　玉 28歳 180.0cm 73.0kg 5年 未登録

19名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

53 塙　        剛 ﾊﾅﾜ ｺﾞｳ 茨　城 48歳 166.0cm 62.0㎏ 9年 未登録

54 江　澤　駿　介 ｴｻﾞﾜ ｼｭﾝｽｹ 千 葉 20歳 160.0cm 57.0kg 2年 未登録

55 奥　山　玲　央 ｵｸﾔﾏ ﾚｵ 東　京 36歳 160.4cm 69.8kg 1年 未登録

56 齋　藤　達　真 ｻｲﾄｳ ﾀﾂﾏ 東　京 28歳 161.0cm 57.0kg 4年 未登録

57 坂　本　悠　太 ｻｶﾓﾄ ﾕｳﾀ 東　京 31歳 162.0cm 58.5kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

58 坂　本　達　哉 ｻｶﾓﾄ ﾀﾂﾔ 東　京 23歳 163.0cm 60.0kg 5年 未登録

59 清　水　進乃介 ｼﾐｽﾞ ｼﾝﾉｽｹ 東　京 23歳 163.0cm 63.0kg 5年 未登録

60 野　上　浩　志 ﾉｶﾞﾐ ﾋﾛﾕｷ 埼　玉 32歳 163.5cm 62.0kg 4年 個人登録

61 古　木　悠　太 ﾌﾙｷﾕｳﾀ 茨　城 22歳 163.7cm 58.0kg 7年 個人登録

62 高　瀬　颯一郎 ﾀｶｾ ｿｳｲﾁﾛｳ 東　京 26歳 165.0cm 60.0kg 8年 個人登録

63 横　山　竜　二 ﾖｺﾔﾏ ﾘｭｳｼﾞ 神奈川 22歳 165.0cm 60.0kg 3年 未登録

64 野　村　健　太 ﾉﾑﾗ ｹﾝﾀ 東　京 28歳 165.0cm 69.0kg 10年 個人登録

65 山　形　興　平 ﾔﾏｶﾞﾀ ｺｳﾍｲ 東　京 36歳 165.0cm 75.0kg 2年 個人登録

66 深　美　陽　大 ﾌｶﾐ ﾊﾙﾄ 東　京 24歳 167.0cm 65.0kg 5年 未登録

67 海　野　正太郎 ｳﾝﾉ ｼｮｳﾀﾛｳ 東　京 26歳 168.0cm 59.0kg 6年 未登録

68 齋　藤　海　柊 ｻｲﾄｳ ｶｲﾄ 神奈川 22歳 168.0cm 62.0kg 3年 未登録

69 永　井　大　裕 ナガイダイスケ 岐　阜 26歳 168.0㎝ 62.0㎏ 5年 未登録

70 篠　崎　直　也 ｼﾉｻﾞｷﾅｵﾔ 千　葉 32歳 168.5cm 68.5kg 15年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

71 高　橋　一　博 ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞﾋﾛ 東　京 32歳 169.0cm 60.0kg 2年 未登録

≪バラの部(女子フィジーク)≫

≪ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ ニューカマー≫

≪男子ボディビル 170cm以下級≫
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2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年11月9日開催≫
≪確定版≫

22名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

72 中　村　彰　裕 ﾅｶﾑﾗ ｱｷﾋﾛ 東　京 28歳 171.0cm 65.0kg 2年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

73 林　    広　大 ﾊﾔｼ ｺｳﾀ 東　京 30歳 171.0cm 67.0kg 5年 未登録

74 桑　原　    健 ｸﾜﾊﾗ ﾀｹｼ 千　葉 43歳 171.1cm 70.0kg 13年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

75 髙　橋　優　介 ﾀｶﾊｼ ﾕｳｽｹ 千　葉 27歳 172.0cm 65.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

76 滝　田　    翔 ﾀｷﾀﾞ ｼｮｳ 東　京 39歳 172.0cm 67.0kg 5年 個人登録

77 池　元　優　介 ｲｹﾓﾄ ﾕｳｽｹ 東　京 30歳 172.0cm 69.0kg 11年 未登録

78 大　畑　勇　真 ｵｵﾊﾀ ﾕｳﾏ 千　葉 35歳 172.5cm 60.0kg 2年 未登録

79 丸　山　祐　生 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ 東　京 40歳 172.5cm 64.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

80 高　橋　大　輝 ﾀｶﾊｼ ﾀﾞｲｷ 千　葉 36歳 172.5cm 69.0kg 10年 未登録

81 加　藤　賢　司 ｶﾄｳ ｹﾝｼﾞ 東　京 38歳 173.0㎝ 64.0㎏ 3年 未登録

82 渡　辺　良　太 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳﾀ 神奈川 32歳 173.0cm 70.0kg 13年 未登録

83 長谷川　高　之 ﾊｾｶﾞﾜ ﾀｶﾕｷ 東　京 44歳 173.0㎝ 70.0㎏ 23年 個人登録

84 佐　藤　夏　樹 ｻﾄｳ ﾅﾂｷ 埼　玉 35歳 173.0cm 72.0kg 5年 未登録

85 萩　原　拓　海 ﾊｷﾞﾊﾗ ﾀｸﾐ 東　京 25歳 173.3cm 68.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

86 石　原　晃　介 ｲｼﾊﾗ ｺｳｽｹ 神奈川 27歳 174.0cm 74.0kg 9年 未登録

87 高　橋　謙　心 ﾀｶﾊｼ ｹﾝｼﾝ 茨 城 22歳 174.6cm 69.0kg 3年 未登録

88 内　田　春　翔 ｳﾁﾀﾞ ﾊﾙﾄ 千　葉 21歳 175.0cm 68.0kg 3年 未登録

89 是　    達　也 ｺﾚ ﾀﾂﾔ 東　京 38歳 175.0cm 75.0kg 20年 個人登録

90 星　        豪 ﾎｼ ﾀｹｼ 東　京 22歳 176.0cm 75.0kg 2年 未登録

91 ﾀﾞｼﾙﾊﾞ草苅 ｳﾞｨｸﾄﾙ央 ﾀﾞｼﾙﾊﾞｸｻｶﾘ ｳﾞｨｸﾄﾙﾋﾛｼ 東　京 29歳 176.0cm 82.0kg 5年 未登録

92 杉　田　優　馬 ｽｷﾞﾀ ﾕｳﾏ 埼　玉 31歳 178.5cm 71.0kg 3年 未登録

93 近　藤　勇　哉 ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾔ 東　京 41歳 197.0cm 83.0kg 14年 未登録

9名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

94 井　上　英　樹 ｲﾉｳｴ ﾋﾃﾞｷ 東　京 51歳 165.0cm 60.0kg 3年 未登録

95 川　島　洋　介 ｶﾜｼﾏ ﾖｳｽｹ 東　京 51歳 168.0cm 60.0kg 5年 未登録

96 堀　内　直　樹 ﾎﾘｳﾁ ﾅｵｷ 東　京 47歳 169.0cm 63.0kg 3年 未登録

97 栗　原　    真 ｸﾘﾊﾗ ﾏｺﾄ 神奈川 51歳 170.0cm 68.0kg 5年 個人登録

98 小　関　    元 ｵｾﾞｷ ﾊｼﾞﾒ 北海道 47歳 171.0cm 70.0kg 7年 未登録

99 芹　澤　秀　明 ｾﾘｻﾞﾜ ﾖｼｱｷ 埼　玉 51歳 172.0cm 65.0kg 4年 awesome 八幡

100 小　林　弘　典 ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾉﾘ 千　葉 40歳 174.0cm 73.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

101 金　澤　秀　樹 ｶﾅｻﾞﾜ ﾋﾃﾞｷ 埼　玉 52歳 176.0㎝ 70.0㎏ 2年 個人登録

102 岡　畑　修　司 ｵｶﾊﾀ ｼｭｳｼﾞ 大　阪 48歳 186.0cm 90.0kg 2年 個人登録

3名出場（表彰:1位～3位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

103 長　田　佳菜子 ﾅｶﾞﾀ ｶﾅｺ 東　京 31歳 151.3cm 40.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

104 齋　藤　瑠　海 ｻｲﾄｳ ﾙｶ 東　京 27歳 157.0cm 45.0kg 3年 個人登録

105 林　田　佳　恵 ﾊﾔｼﾀﾞ ｶｴ 東　京 31歳 167.5cm 53.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

5名出場（表彰:1位～5位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

106 橋　本　恵　里 ﾊｼﾓﾄ ｴﾘ 神奈川 37歳 152.0cm 41.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ上星川

107 石　毛　    恵 ｲｼｹﾞ ﾒｸﾞﾐ 千　葉 37歳 157.2cm 45.0kg 4年 ｽﾎﾟｰﾂGYMﾄﾞﾘｰﾑ

108 近　藤　サクラニイ ｺﾝﾄﾞｳ ｻｸﾗﾆｲ 東　京 39歳 159.6cm 49.0kg 10年 未登録

109 川　村　由　真 ｶﾜﾑﾗ ﾕﾏ 東　京 37歳 161.0cm 48.5kg 4年 未登録

110 小　杉　直　美 ｺｽｷﾞ ﾅｵﾐ 東　京 40歳 165.0cm 49.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ･ｻﾝﾌﾟﾚｲ

≪男子ボディビル 170cm超級≫

≪ビキニフィットネス 35歳未満級≫

≪ボディビル マスターズ40歳以上級≫

≪ビキニフィットネス 35歳以上級≫
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2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年11月9日開催≫
≪確定版≫

11名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

111 鮫　島　理　恵 ｻﾒｼﾞﾏ ﾘｴ 栃　木 60歳 154.5cm 45.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

112 遠　藤　裕　美 ｴﾝﾄﾞｳ ﾋﾛﾐ 東　京 56歳 155.0cm 45.0kg 2年 未登録

113 半　田　和　子 ﾊﾝﾀﾞ ｶｽﾞｺ 群　馬 51歳 155.5cm 47.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ高崎群馬

114 小　野　    薫 ｵﾉ ｶｵﾙ 神奈川 47歳 156.5cm 45.0kg 4年 ｻｳｽ東京

115 土　屋　しのぶ ﾂﾁﾔ ｼﾉﾌﾞ 山　梨 53歳 159.5㎝ 49.0㎏ 3年 未登録

116 大　橋　尚　子 ｵｵﾊｼ ﾅｵｺ 栃　木 58歳 160.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

117 駒　田　清　枝 ｺﾏﾀﾞ ｷﾖｴ 埼　玉 60歳 160.5cm 47.0kg 6年 未登録

118 村　松　香　苗 ﾑﾗﾏﾂ ｶﾅｴ 東　京 49歳 161.5cm 53.0kg 3年 未登録

119 谷　村　典　子 ﾀﾆﾑﾗ ﾉﾘｺ 埼　玉 54歳 162.8cm 49.0kg 2年 未登録

120 今　福　麻希子 ｲﾏﾌｸ ﾏｷｺ 東　京 52歳 170.0cm 52.0kg 2年 未登録

121 伊　東　美　祥 ｲﾄｳ ﾐｻﾁ 東　京 52歳 171.0cm 51.0kg 3年 個人登録

25名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

122 長　尾　光　真 ﾅｶﾞｵ ｺｳｼﾝ 東　京 24歳 158.0cm 59.0kg 2年 未登録

123 菅　原　拓　也 ｽｶﾞﾜﾗ ﾀｸﾔ 埼　玉 34歳 160.0cm 54.0kg 1年 未登録

124 中　西　祐二郎 ﾅｶﾆｼ ﾕｳｼﾞﾛｳ 東　京 34歳 161.0cm 59.0kg 5年 未登録

125 小　端　唯　斗 ｺﾊﾞﾀ ﾕｲﾄ 北海道 23歳 163.0cm 67.0kg 4年 未登録

126 谷　坂　耕　平 ﾀﾆｻｶ ｺｳﾍｲ 東　京 38歳 164.0cm 58.0kg 7年 未登録

127 大　房　裕　哉 ｵｵﾌｻ ﾕｳﾔ 静　岡 24歳 164.5cm 60.0kg 3年 未登録

128 佐々木　自　然 ｻｻｷ ｼﾞﾈﾝ 東　京 26歳 164.5cm 63.0kg 3年 未登録

129 福　池　隼　人 ﾌｸｲｹ ﾊﾔﾄ 神奈川 21歳 165.0cm 57.0kg 2年 未登録

130 加　藤　綾　真 ｶﾄｳ ﾘｮｳﾏ 東　京 22歳 166.0cm 52.5kg 2年 東京ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ連盟

131 鷹　野　剛　志 ﾀｶﾉ ﾀｹｼ 東　京 37歳 166.0cm 58.0kg 3年 未登録

132 牛　奥　耕　次 ｳｼｵｸ ｺｳｼﾞ 埼　玉 25歳 166.0cm 62.5kg 2年 オープン登録

133 我　妻　智　哉 ﾜｶﾞﾂﾏ ﾄﾓﾔ 東　京 28歳 167.0cm 58.0kg 2年 未登録

134 岡　本　宗　己 ｵｶﾓﾄ ｿｳｷ 東　京 25歳 167.0cm 60.0kg 4年 未登録

135 佐　藤　    周 ｻﾄｳ ｼｭｳ 千　葉 31歳 167.0cm 60.0kg 3年 未登録

136 河　合　雄　太 ｶﾜｲ ﾕｳﾀ 東　京 33歳 167.0cm 60.0kg 4年 未登録

137 赤　星　将　平 ｱｶﾎｼ ｼｮｳﾍｲ 東　京 32歳 167.0cm 69.0kg 8年 未登録

138 奥　谷　和　朗 ｵｸﾀﾆ ｶｽﾞｱｷ 神奈川 29歳 167.2cm 67.0kg 4年 未登録

139 直　井　宏　樹 ﾅｵｲ ﾋﾛｷ 埼　玉 49歳 167.8cm 58.0kg 5年 未登録

140 藤　尾　優　太 ﾌｼﾞｵ ﾕｳﾀ 東　京 22歳 167.9cm 58.0kg 2年 未登録

141 大　森　楓　斗 ｵｵﾓﾘ ﾌｳﾄ 東　京 25歳 168.0cm 56.0kg 5年 未登録

142 大　山　    峻 ｵｵﾔﾏ ｼｭﾝ 埼　玉 20歳 168.0cm 60.0kg 1年 未登録

143 勝　浦　優　樹 ｶﾂｳﾗ ﾕｳｷ 東　京 42歳 168.0cm 64.0kg 1年 未登録

144 生　沼　登　太 ｵｲﾇﾏ ﾄｳﾀ 千　葉 21歳 168.0cm 65.0kg 1年 未登録

145 川　田　麗　斗 ｶﾜﾀ ﾗｲﾄ 茨　城 24歳 168.0cm 71.0kg 4年 個人登録

146 吉　野　    博 ﾖｼﾉ ﾋﾛｼ 東　京 36歳 168.0cm 73.0kg 5年 未登録

≪ビキニフィットネス 45歳以上級≫

≪メンズフィジーク 168cm以下級≫
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2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年11月9日開催≫
≪確定版≫

28名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

147 綿　貫　雄　大 ﾜﾀﾇｷ ﾕｳﾀﾞｲ 東　京 27歳 168.2cm 60.5kg 7年 未登録

148 金　井　太　希 ｶﾅｲ ﾀｲｷ 栃　木 23歳 168.5cm 66.0kg 2年 未登録

149 川　口　陽　大 ｶﾜｸﾞﾁ ｱｷﾋﾛ 東　京 28歳 168.8cm 60.0kg 2年 未登録

150 岩　下　真　也 ｲﾜｼﾀ ｼﾝﾔ 千　葉 34歳 169.0cm 57.0kg 2年 未登録

151 竹　村　理　駆 ﾀｹﾑﾗ ﾘｸ 千　葉 25歳 169.0cm 59.5kg 5年 未登録

152 大　野　意武喜 ｵｵﾉ ｲﾌﾞｷ 神奈川 24歳 169.0cm 65.0kg 5年 未登録

153 平　林　颯　太 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ 東　京 25歳 170.0cm 60.0kg 2年 未登録

154 山　内　　　毅 ﾔﾏｳﾁ ﾀｹｼ 東　京 35歳 170.0cm 61.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

155 小　池　千　尋 ｺｲｹ ﾁﾋﾛ 東　京 30歳 170.0cm 65.0kg 3年 未登録

156 森　　クラーク ﾓﾘ ｸﾗｰｸ 東　京 26歳 170.0cm 67.0kg 2年 未登録

157 森　本　崇　志 ﾓﾘﾓﾄ ﾀｶｼ 神奈川 33歳 170.0cm 67.0kg 5年 未登録

158 ZHAO WENXUAN ﾁｮｳ ﾌﾞﾝｹﾝ 東　京 21歳 170.0cm 69.5kg 3年 未登録

159 川　島　恵　太 ｶﾜｼﾏ ｹｲﾀ 沖　縄 34歳 170.0㎝ 70.0㎏ 5年 個人登録

160 萩　原　    亮 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾘｮｳ 東　京 31歳 170.2cm 59.0kg 5年 個人登録

161 古　俣　流之介 ｺﾏﾀ ﾘｭｳﾉｽｹ 東　京 24歳 171.0cm 58.0kg 2年 未登録

162 前　島　直　人 ﾏｴｼﾞﾏ ﾅｵﾄ 神奈川 34歳 171.0cm 60.0kg 3年 未登録

163 阪　野　    潤 ｻｶﾉ ｼﾞｭﾝ 東　京 31歳 171.0cm 62.0kg 4年 未登録

164 加賀谷　駿　斗 ｶｶﾞﾔ ﾊﾔﾄ 東　京 26歳 171.0cm 62kgkg 8年 未登録

165 佐々木　孝　大 ｻｻｷ ｺｳﾀﾞｲ 東　京 23歳 171.0cm 65.0kg 3年 未登録

166 小笠原　　　亮 ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘｮｳ 東　京 23歳 171.0cm 65.0kg 3年 未登録

167 山　田　彪　斗 ﾔﾏﾀﾞ ﾀｹﾄ 埼　玉 24歳 171.1cm 62.0kg 3年 未登録

168 市　村　光　輝 ｲﾁﾑﾗ ｺｳｷ 千　葉 24歳 171.2cm 64.0kg 4年 オープン登録

169 宗　野　航　大 ｿｳﾉ ｺｳﾀ 埼　玉 26歳 171.5cm 66.5kg 5年 未登録

170 中　村　勇　気 ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ 埼　玉 20歳 171.7cm 66.5kg 2年 未登録

171 本　間　雄　也 ﾎﾝﾏ ﾕｳﾔ 埼　玉 22歳 172.0cm 60.0kg 2年 未登録

172 大　島　壮　斗 ｵｵｼﾏ ｿｳﾄ 東　京 23歳 172.0cm 62.0kg 2年 未登録

173 田　中　大　貴 ﾀﾅｶ ﾋﾛｷ 埼　玉 34歳 172.0cm 66.0kg 5年 未登録

174 朝　倉　寛　水 ｱｻｸﾗ ｶﾝｽｲ 東　京 21歳 172.3cm 65.0kg 4年 未登録

≪メンズフィジーク 172cm以下級≫
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2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年11月9日開催≫
≪確定版≫

32名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

175 堀　田　教　之 ﾎｯﾀ ﾉﾘﾕｷ 東　京 43歳 175.0㎝ 67.0㎏ 10年 未登録

176 川　井　翔　平 ｶﾜｲ ｼｮｳﾍｲ 東　京 29歳 172.5cm 68.0kg 4年 未登録

177 横　川　康　佑 ﾖｺｶﾞﾜ ｺｳｽｹ 東　京 28歳 172.6cm 68.0kg 7年 未登録

178 武　内　一　希 ﾀｹｳﾁ ｶｽﾞｷ 神奈川 24歳 173.0cm 60.0kg 5年 未登録

179 森　兼　朋　哉 ﾓﾘｶﾈ ﾄﾓﾔ 栃　木 23歳 173.0cm 60.0kg 3年 未登録

180 鳥　居　聖　也 ﾄﾘｲ ｾｲﾔ 埼　玉 22歳 173.0cm 64.0kg 3年 未登録

181 對　馬　    匠 ﾂｼﾏ ﾀｸﾐ 神奈川 37歳 173.4cm 73.5kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

182 渡　邉　拓　己 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｸﾐ 千　葉 28歳 173.5cm 65.0kg 1年 未登録

183 大　沼　圭　佑 ｵｵﾇﾏ ｹｲｽｹ 東　京 36歳 173.5cm 67.0kg 3年 未登録

184 宇佐美　健　彦 ｳｻﾐ ﾀｹﾋｺ 神奈川 37歳 173.5cm 70.0kg 6年 未登録

185 渡　辺　翔　太 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ 東　京 26歳 174.0cm 59.0kg 1年 未登録

186 郭　    瑞　洋 ｶｸ ｽﾞｲﾖｳ 東　京 30歳 174.0cm 66.0kg 3年 未登録

187 青　砥　亮　二 ｱｵﾄ ﾘｮｳｼﾞ 栃　木 31歳 174.0cm 66.0kg 6年 個人登録

188 矢　萩　有希夫 ﾔﾊｷﾞ ﾕｷｵ 東　京 39歳 174.0cm 70.0kg 12年 未登録

189 林　    京　汰 ﾊﾔｼ ｹｲﾀ 埼　玉 26歳 174.0cm 70.5kg 2年 個人登録

190 中　山　大　志 ﾅｶﾔﾏ ﾀｲｼ 東　京 26歳 174.0cm 74.0kg 2年 未登録

191 川　井　健　跳 ｶﾜｲ ｹﾝﾄ 埼　玉 23歳 174.2cm 68.0kg 4年 未登録

192 近　藤　慎　悟 ｺﾝﾄﾞｳ ｼﾝｺﾞ 神奈川 40歳 174.6cm 67.0kg 4年 未登録

193 福　島　和　也 ﾌｸｼﾏ ｶｽﾞﾔ 東　京 22歳 174.7cm 65.0kg 1年 未登録

194 原　    良　寛 ﾊﾗ ﾖｼﾋﾛ 東　京 37歳 174.8cm 68.5kg 15年 未登録

195 谷　川　晃　生 ﾀﾆｶﾜ ｺｳｷ 東　京 25歳 174.8cm 69.0kg 5年 未登録

196 花　田　悠　太 ﾊﾅﾀﾞ ﾕｳﾀ 埼　玉 38歳 174.8cm 70.0kg 5年 未登録

197 森　    基　喜 ﾓﾘ ﾓﾄｷ 埼　玉 22歳 175.0cm 60.0kg 1年 未登録

198 山　本　広　輝 ﾔﾏﾓﾄ ｺｳｷ 東　京 26歳 175.0cm 60.0kg 4年 未登録

199 月　岡　海　斗 ﾂｷｵｶ ｶｲﾄ 東　京 29歳 175.0cm 64.0kg 3年 個人登録

200 石　井　達　也 ｲｼｲ ﾀﾂﾔ 東　京 27歳 175.0cm 68.0kg 2年 未登録

201 村　井　晴　輝 ﾑﾗｲ ﾊﾙｷ 神奈川 21歳 175.0cm 68.0kg 3年 未登録

202 松　本　快　大 ﾏﾂﾓﾄ ﾖｼﾋﾛ 千　葉 30歳 175.0cm 71.0kg 7年 未登録

203 後　藤　    元 ｺﾞﾄｳ ｹﾞﾝ 千　葉 25歳 175.5cm 66.5kg 2年 未登録

204 斧　澤　快　矢 ｵﾉｻﾞﾜ ｶｲﾔ 東　京 26歳 175.9cm 65.0kg 3年 未登録

205 茂　木　蛍　也 ｼｹﾞｷ ｹｲﾔ 埼　玉 21歳 176.0cm 65.0kg 4年 未登録

206 東　谷　晃　希 ﾋｶﾞｼﾀﾆ ｺｳｷ 東　京 24歳 176.0cm 75.0kg 5年 未登録

≪メンズフィジーク 176cm以下級≫
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2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年11月9日開催≫
≪確定版≫

17名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

207 更　屋　克　磨 ｻﾗﾔ ｶﾂﾏ 東　京 25歳 176.0cm 63.0kg 3年 未登録

208 佐　藤　雄　太 ｻﾄｳ ﾕｳﾀ 東　京 26歳 177.0cm 63.0kg 2年 未登録

209 桜　井　健　太 ｻｸﾗｲ ｹﾝﾀ 東　京 33歳 177.0cm 68.0kg 5年 未登録

210 山　藤　圭　悟 ﾔﾏﾌｼﾞ ｹｲｺﾞ 千　葉 33歳 177.6cm 68.0kg 2年 未登録

211 王　    建　偉 ｵｳ ｹﾝｲ 千　葉 30歳 178.0cm 69.0kg 3年 未登録

212 石　黒　友　哉 ｲｼｸﾞﾛ ﾄﾓﾔ 東　京 31歳 178.0cm 72.0kg 2年 未登録

213 内　木　    諒 ｳﾁｷ ﾘｮｳ 東　京 32歳 178.0cm 75.0kg 2年 未登録

214 胡　    子　健 ｺ ｼｹﾝ 東　京 24歳 178.5cm 72.0kg 4年 未登録

215 小　俣　幹　豊 ｵﾏﾀ ﾐｷﾋﾛ 東　京 24歳 178.9cm 65.0kg 1年 未登録

216 松　下　陸　朗 ﾏﾂｼﾀ ﾛｸﾛｳ 東　京 24歳 180.0cm 72.0kg 6年 未登録

217 沖　田　    亨 ｵｷﾀ ﾄｵﾙ 東　京 33歳 181.5cm 75.0kg 5年 個人登録

218 川　上　直　哉 ｶﾜｶﾐ ﾅｵﾔ 埼 玉 23歳 181.5cm 81.0kg 1年 個人登録

219 岩　﨑　真　吾 ｲﾜｻｷ ｼﾝｺﾞ 千　葉 24歳 182.0cm 76.0kg 5年 個人登録

220 加　藤　    慶 ｶﾄｳ ｹｲ 東　京 32歳 183.0cm 71.5kg 3年 未登録

221 木　邨　友　太 ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ 千　葉 39歳 183.0cm 75.0kg 1年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

222 露　木　慎　悟 ﾂﾕｷ ｼﾝｺﾞ 神奈川 25歳 183.0cm 75.0kg 5年 未登録

223 田　倉　倖　太 ﾀｸﾗ ｺｳﾀﾞｲ 東　京 21歳 184.0cm 70.0kg 2年 未登録

20名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

224 内　山　政　志 ｳﾁﾔﾏ ﾏｻｼ 東　京 56歳 164.0cm 60.0kg 10年 未登録

225 日　渡　謙一郎 ﾋﾜﾀﾘ ｹﾝｲﾁﾛｳ 東　京 52歳 166.0cm 66.0kg 4年 個人登録

226 稲　尾　勝　裕 ｲﾅｵ ﾖｼﾋﾛ 千　葉 49歳 168.0cm 62.0kg 3年 未登録

227 龍　輪　昌　典 ﾀﾂﾜ ﾏｻﾉﾘ 東　京 51歳 168.0cm 64.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

228 角　田　憲　昭 ﾂﾉﾀﾞ ﾉﾘｱｷ 千　葉 46歳 169.2cm 66.0kg 7年 未登録

229 石　橋　大　輔 ｲｼﾊﾞｼ ﾀﾞｲｽｹ 東　京 45歳 169.5cm 61.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

230 上　田　秀　紀 ｳｴﾀﾞ ﾋﾃﾞｷ 埼　玉 54歳 170.0㎝ 60.0㎏ 1年 未登録

231 渡　辺　智　弘 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾓﾋﾛ 東　京 42歳 170.0cm 66.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

232 酒　井　正　弘 ｻｶｲ ﾏｻﾋﾛ 宮　城 46歳 170.0cm 67.0kg 13年 個人登録

233 川　原　祐　樹 ｶﾜﾊﾗ ﾕｳｷ 神奈川 40歳 172.0cm 66.0kg 2年 未登録

234 川　口　大　典 ｶﾜｸﾞﾁ ﾀﾞｲｽｹ 東　京 43歳 172.0cm 68.5kg 6年 未登録

235 菅　原　祥　人 ｽｶﾞﾊﾗ ﾖｼﾄ 東　京 56歳 172.5cm 60.0kg 8年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

236 近　藤　亮　太 ｺﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳﾀ 東　京 43歳 172.7cm 62.0kg 6年 未登録

237 田　中　淳　弘 ﾀﾅｶ ｱﾂﾋﾛ 東　京 59歳 173.0cm 62.0kg 5年 未登録

238 原　田　裕　之 ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾛﾕｷ 東　京 52歳 173.0cm 62.0kg 5年 未登録

239 吉　澤　俊　明 ﾖｼｻﾞﾜ ﾄｼｱｷ 神奈川 43歳 173.0cm 70.0kg 10年 未登録

240 田　中　    元 ﾀﾅｶ ﾊｼﾞﾒ 神奈川 49歳 175.0cm 60.0kg 5年 未登録

241 藤　田　裕　行 ﾌｼﾞﾀ ﾋﾛﾕｷ 東　京 45歳 176.0cm 60.0kg 3年 未登録

242 町　田　尚　紀 ﾏﾁﾀﾞ ﾅｵｷ 東　京 40歳 180.0cm 80.0kg 3年 未登録

243 望　月　正　人 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾏｻﾄ 東　京 40歳 183.0cm 72.0kg 5年 未登録

≪メンズフィジーク 40歳以上級≫

≪メンズフィジーク 176cm超級≫
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2025年 第17回 北区オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年11月9日開催≫
≪確定版≫

4名出場（表彰:1位～4位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

244 日　渡　謙一郎 ﾋﾜﾀﾘ ｹﾝｲﾁﾛｳ 東　京 52歳 166.0cm 67.0kg 4年 個人登録

245 堀　内　直　樹 ﾎﾘｳﾁ ﾅｵｷ 東　京 47歳 169.0cm 63.0kg 3年 未登録

246 川　井　健　跳 ｶﾜｲ ｹﾝﾄ 埼　玉 23歳 174.2cm 68.0kg 4年 未登録

247 町　田　尚　紀 ﾏﾁﾀﾞ ﾅｵｷ 東　京 40歳 180.0cm 80.0kg 3年 未登録

≪北区 メンズフィジーク≫


