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1位 8 善　本　富久美 京　都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ二条 1 2 1 1 1 2 2 7 1 7
2位 4 谷　垣　裕　子 大　阪 2 1 2 2 2 1 1 8 2 8
3位 5 後　呂　里　絵 兵　庫 MAXGYM 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15
4位 6 野　田　裕　美 大　阪 4 4 4 4 4 4 5 20 4 20
5位 9 上　田　由季子 大　阪 Freiheit 5 5 5 5 5 5 4 25 5 25
6位 7 河　村　幸　子 大　阪 6 6 6 6 6 6 6 30 6 30

2 中　野　裕　子 欠　場

3 小　谷　絵　梨 欠　場
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1位 10 川　嶋　佳代子 大　阪 2 1 2 1 1 1 1 6 1 6
2位 12 武　西　加奈子 大　阪 1 2 1 2 2 2 2 9 2 9
3位 11 吉　田　有　加 兵　庫 MAXGYM 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15
4位 14 西　村　知　夏 大　阪 4 4 4 4 4 4 4 20 4 20

13 米　田　寿　美 欠　場 MAXGYM

大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

審査委員長 中 尾 尚 志 京　都 主 催 京都府ボディビル・フィットネス連盟

審査集計員
中 渡 知 行

選手権大会審査結果一覧表

兵　庫 会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール
カテゴリー 関西ビキニフィツトネス 35歳以上級 岸 本 要 兵　庫 開 催 日 2023年8月6日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー 関西ビキニフィツトネス 40歳以上級

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計
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1位 18 上　田　敏　子 兵　庫 MAX GYM 1 3 3 2 1 1 2 9 2 1 1 3 3 2 1 1 8 1 8
2位 19 小　林　由　恵 滋　賀 3 2 1 1 2 2 1 8 1 4 4 1 1 1 2 2 10 2 10
3位 17 木　村　真由子 滋　賀 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ栗東滋賀 2 1 2 4 3 3 5 14 3 2 2 2 4 3 4 5 15 3 15
4位 22 横　田　なおみ 大　阪 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F 4 4 5 3 4 4 4 20 4 3 3 5 2 4 3 4 17 4 17
5位 25 矢　作　陽　子 京　都 6 6 4 6 7 7 3 29 6 5 6 4 5 6 6 3 26 5 26
6位 24 大　西　智亜紀 大　阪 5 5 6 7 5 5 7 28 5 6 5 6 6 5 5 6 28 6 28

16 髙　垣　朋　子 奈　良 7 7 7 5 6 6 6 32 7
23 珠　玖　織　子 大　阪 8 8 9 8 8 8 8 40 8
21 福　留　裕　子 兵　庫 MAXGYM 9 9 8 9 9 9 9 45 9
20 山　口　知　子 京　都 10 10 10 10 10 10 10 50 10
15 大　倉　久美子 京　都 11 11 11 11 11 11 11 55 11
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1位 1 小　池　星　蓮 兵　庫 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5

審査委員長 中 尾 尚 志 京　都

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

主 催 京都府ボディビル・フィットネス連盟

会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール
カテゴリー 関西ビキニフィツトネス 45歳以上級 開 催日 2023年8月6日

審査集計員
中 渡 知 行 兵　庫

岸 本 要 兵　庫

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー 関西ジュニア ビキニフィツトネス

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計
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1位 34 谷　垣　裕　子 大　阪 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 33 上　田　敏　子 兵　庫 MAXGYM 2 2 3 2 2 2 1 10 2 2 2 3 2 2 2 2 10 2 10
3位 31 木　村　真由子 滋　賀 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ栗東滋賀 3 3 2 3 3 4 3 15 3 3 3 2 3 3 5 4 16 3 16
4位 32 遠　山　    耀 大　阪 4 4 4 4 4 3 4 20 4 4 4 4 4 4 3 3 19 4 19
5位 27 川　嶋　佳代子 大　阪 5 5 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 4 5 25 5 25
6位 28 髙　垣　朋　子 奈　良 6 6 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 30

26 大　倉　久美子 京　都 7 7 7 7 7 7 7 35 7
29 中　野　裕　子 欠　場

30 小　谷　絵　梨 欠　場

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

開 催 日

審査委員長 中 尾 尚 志 京　都

兵　庫

主 催 京都府ボディビル・フィットネス連盟

審査集計員
中 渡 知 行 兵　庫 会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール

2023年8月6日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー 関西ビキニフィツトネス158cm以下級 岸 本 要
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1位 35 城　戸　麻　里 大　阪 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪 1 1 1 4 1 1 1 5 1 1 1 2 4 1 1 1 6 1 6
2位 41 後　呂　里　絵 兵　庫 MAXGYM 4 2 3 1 2 3 4 14 2 2 2 3 1 2 3 4 12 2 12
3位 39 横　田　なおみ 大　阪 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F 3 3 5 3 3 2 3 15 4 3 3 5 3 3 2 3 15 3 15
4位 36 小　林　由　恵 滋　賀 2 4 2 2 4 4 2 14 3 4 4 1 2 4 4 2 16 4 16
5位 40 国　本　真　歩 大　阪 5 5 4 5 5 5 5 25 5 5 5 4 5 5 5 5 25 5 25
6位 38 福　留　裕　子 兵　庫 MAXGYM 6 6 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 30

37 山　口　知　子 京　都 7 7 7 7 7 7 7 35 7

審査委員長 中 尾 尚 志 京　都

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

主 催 京都府ボディビル・フィットネス連盟

会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール
カテゴリー 関西ビキニフィツトネス163cm以下級 開 催日 2023年8月6日

審査集計員
中 渡 知 行 兵　庫

岸 本 要 兵　庫

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計
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1位 52 善　本　富久美 京　都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ二条 1 1 1 1 1 2 1 5 1 1 1 1 1 1 2 1 5 1 5
2位 43 杉　田　絢　香 大　阪 2 2 2 3 2 3 3 12 2 2 2 2 3 2 3 3 12 2 12
3位 50 小　池　星　蓮 兵　庫 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫 3 3 3 2 3 1 2 13 3 3 3 4 2 3 1 2 13 3 13
4位 42 野　田　裕　美 大　阪 4 4 5 8 5 4 6 24 4 4 4 5 6 5 4 5 23 4 23
5位 47 武　西　加奈子 大　阪 5 6 4 4 4 5 8 24 5 5 6 3 4 4 5 6 24 5 24
6位 54 上　田　由季子 大　阪 Freiheit 8 5 6 5 7 6 4 29 6 6 5 6 5 6 6 4 28 6 28

48 河　村　幸　子 大　阪 6 7 7 9 6 9 7 36 7
44 黒　瀬　咲　帆 大　阪 KINGGYM 7 9 8 6 8 8 9 40 8
51 矢　作　陽　子 京　都 9 8 9 7 10 7 5 40 9
46 大　西　智亜紀 大　阪 11 10 10 10 9 10 10 50 10
45 珠　玖　織　子 大　阪 10 11 11 11 11 11 11 55 11
53 西　村　知　夏 大　阪 12 12 12 12 12 12 12 60 12
49 米　田　寿　美 欠　場 MAXGYM

審査委員長 中 尾 尚 志 京　都

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

主 催 京都府ボディビル・フィットネス連盟

会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール
カテゴリー 関西ビキニフィツトネス163cm超級 開 催日 2023年8月6日

審査集計員
中 渡 知 行 兵　庫

岸 本 要 兵　庫

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計
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1位 52 善　本　富久美 京　都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ二条 1 1 1 1 1 4 2 6 1 6
2位 34 谷　垣　裕　子 大　阪 2 2 2 2 2 1 3 10 2 10
3位 35 城　戸　麻　里 大　阪 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪 3 3 3 4 3 2 1 14 3 14
4位 18 上　田　敏　子 兵　庫 MAX GYM 4 4 5 5 4 5 4 22 4 22
5位 1 小　池　星　蓮 兵　庫 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫 5 6 4 3 5 3 5 22 5 22
6位 10 川　嶋　佳代子 大　阪 6 5 6 6 6 6 6 30 6 30

審査委員長 中 尾 尚 志 京　都

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

主 催 京都府ボディビル・フィットネス連盟

会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール
カテゴリー 関西ビキニフィツトネス・オーバーオール 開 催日 2023年8月6日

審査集計員
中 渡 知 行 兵　庫

岸 本 要 兵　庫

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）
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計
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川
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善
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下
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下
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丹

羽

　
裕

子

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 67 板　谷　成　美 兵　庫 MAX GYM 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 68 徳大寺　真　弥 大　阪 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫 2 2 2 2 2 2 2 10 2 10
3位 65 藤　原　のどか 兵　庫 MAXGYM 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15
4位 64 高　田　真　央 滋　賀 GOL'D GYM 栗東滋賀 4 4 4 4 4 4 4 20 4 20
5位 66 桝　田　景　子 京　都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条 5 5 5 5 5 5 5 25 5 25

No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

井
野
川
　
基
知

鎌

田

　
善

弘

新

井

　
敬

子

西

川

　
真

行

松

下

　
俊

将

木
下
　
の
り
子

丹

羽

　
裕

子

小
　
　
計

井
野
川
　
基
知

鎌

田

　
善

弘

新

井

　
敬

子

西

川

　
真

行

松

下

　
俊

将

木
下
　
の
り
子

丹

羽

　
裕

子

小
　
　
計

順
　
　
位

井
野
川
　
基
知

鎌

田

　
善

弘

新

井

　
敬

子

西

川

　
真

行

松

下

　
俊

将

木
下
　
の
り
子

丹

羽

　
裕

子

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 69 栫　    久　美 大　阪 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 70 大　野　未映子 京　都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ二条 2 2 2 2 2 2 2 10 2 10
3位 71 石　井　紀　穂 大　阪 Freiheit 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

京都府ボディビル・フィットネス連盟

審査集計員
中 渡 知 行 兵　庫 会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール

開 催 日関西ボディフィットネス158cm以下級 岸 本 要 兵　庫

主 催審査委員長 中 尾 尚 志 京　都

2023年8月6日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー

カテゴリー 関西ボディフィットネス163cm以下級

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分
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善
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新

井
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西

川
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俊
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計
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裕

子

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 72 ロックハート　涼子 兵　庫 MAXGYM 1 1 2 1 1 1 1 5 1 5
2位 73 張　        碩 兵　庫 MAXGYM 2 2 1 2 2 2 2 10 2 10
3位 74 石　田　智　砂 京　都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15

No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

井
野
川
　
基
知

鎌

田

　
善

弘

新

井

　
敬

子

西

川

　
真

行

松

下

　
俊

将

木
下
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計

井
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下

　
俊

将

木
下
　
の
り
子

丹

羽

　
裕

子

小
　
　
計

順
　
　
位

井
野
川
　
基
知

鎌

田

　
善

弘

新

井

　
敬

子

西

川

　
真

行

松

下

　
俊

将

木
下
　
の
り
子

丹

羽

　
裕

子

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 67 板　谷　成　美 兵　庫 MAX GYM 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 69 栫　    久　美 大　阪 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条 2 2 2 2 2 2 2 10 2 10
3位 72 ロックハート　涼子 兵　庫 MAXGYM 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15

審査委員長 中 尾 尚 志 京　都

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

主 催 京都府ボディビル・フィットネス連盟

会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール
カテゴリー 関西ボディフィットネス163cm超級 開 催日 2023年8月6日

審査集計員
中 渡 知 行 兵　庫

岸 本 要 兵　庫

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー 関西ボディフィットネス・オーバーオール

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド Ⅰ （予選） ラ ウ ン ド Ⅱ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
都 道
府 県

加盟クラブ/登録区
分
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位

井
野
川
　
基
知

鎌

田

　
善

弘

新

井
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子

西

川

　
真
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下

　
俊

将

木
下
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丹

羽

　
裕

子

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 56 関　　　裕　美 兵　庫 MAXGYM 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 58 高　橋　優　花 大　阪 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20
3位 62 西　森　由　佳 兵　庫 MAXGYM 3 3 3 3 3 3 4 15 3 3 3 3 3 3 3 4 15 3 3 3 3 3 3 3 4 15 3 30
4位 59 山　田　智　子 京　都 4 4 4 4 5 4 3 20 4 5 4 4 4 5 4 3 21 4 4 4 4 4 5 4 3 20 4 41
5位 57 北　山　由紀子 大　阪 5 5 5 5 4 5 5 25 5 6 5 6 6 4 5 5 27 5 5 5 5 5 4 5 5 25 5 52
6位 63 松　野　千　晶 兵　庫 MAXGYM 6 6 6 6 6 6 6 30 6 4 6 5 5 6 6 6 28 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 58

60 須　藤　沙夜香 奈　良 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F 7 7 7 7 7 7 7 35 7
61 金　光　小枝子 大　阪 8 8 8 8 8 8 8 40 8
55 外　畑　多佳子 欠　場 筋ﾄﾚ道場ﾌﾘｰﾀﾞﾑ

①

②

③

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023 関西女子フィットネス選手権大会

会 場 京都パルスプラザ 稲盛ホール

京都府ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 中 尾 尚 志 京　都 主 催

カテゴリー 関西フィットモデル 岸 本 要 兵　庫
審査集計員

中 渡 知 行 兵　庫

決 勝 審 査 ラウンド１ 決 勝 審 査 ラウンド２

決
勝
合
計

開 催 日 2023年8月6日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

最終順位は、予選審査の得点は入れないで決勝審査の
得点（決勝合計）のみで決定する。

決勝合計が同点の場合は決勝審査ラウンド２の上位の
選手を上位とする。

ＩＦＢＢクラシックフィジーク/フィットモデル審査準拠

決勝審査はラウンド１とラウンド２の二審査方式とする。

－ 12 － Kyoto Bodybuilding and Fitness Federation  (c)oei  2023/8/7


