
日　　　　　　　時 2024年６月9日（日）

金沢市ボディビル・フィットネスオープン大会　第1部内で同時開催

第1部開場10:15　開会式10:45　競技開始10:50（予定）　

開   催   場  所 石川県女性センターホール　( 石川県金沢市三社町1番44号 tel 076-263-0115)

主　　　　　　　催 金沢市ボディビル・フィットネス連盟

協　　　　　　　力 　富山県ボディビル・フィットネス連盟　福井県ボディビル・フィットネス連盟

後　　　　　　　援 （公社）日本ボディビル・フィットネス連盟　 石川県ボディビル・フィットネス連盟

金沢市スポーツ協会（予定）　

出 場 料 1,000円

出   場   資   格 ①

②

③

④ 大会の模様が日本ボディビル・フィットネス連盟、石川県ボディビルフィットネス連盟、

金沢市ボディビル・フィットネス連盟、又は他者のSNS、Youtube等、及び次年度以降の大会ポスターに

掲載される事に同意される方。

カ　 テ　 ゴ　 リ ー メンズフィジーク　（オーバーオール）

競 　技 　規 　定 ※

大会実施既定による

出 場 申 込 方 法

申し込みフォーム

 出場料支払い

申込み締め切り

金沢市ボディビル・フィットネス連盟　理事長　北野明美　宛

振込先　金沢信用金庫　鈴見橋支店　普通預金　１０５４５０８

第67回　金沢市民スポーツ大会

第2回　金沢市民メンズフィジーク大会

開　催　要　項

2022年以降のJBBF主催大会6位入賞、ブロック、地方選手権大会、地方
オープン大会3位入賞、地域オープン大会で同カテゴリー優勝経験者は出場
不可

審査基準とコスチュームとアクセサリー規定は公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟

現在、過去に於いてドーピング（禁止薬物使用）を行っておらず、JADA（日本アンチドーピング機構）の

当大会はJADA（日本アンチドーピング機構）規定に基づく地域オープン大会です。

アンチ・ドーピング規定（https://www.realchampion.jp/）に従って競技を行える方

金沢市在住、在勤、在学のいずれかを満たす選手

JBBF選手登録の有無を問わず出場可。但し、JBBF協力団体（SBC、SSA、マッスルゲート）を除く他団体に選手登録してい
る方は出場不可。

申 込 書 郵 送 先 金沢市太陽が丘2丁目30

　金沢市ボディビルフィットネス連盟

金沢市ボディビル・フィットネス連盟HP内エントリーフォームより申し込み後ライブポケットサイトにて出場料支払いの事。

5月9日（木）までに申込手続きを完了して下さい

※振込氏名は、出場申込み氏名と同じフルネームで記入をお願いします

金沢市民メンズフィジーク大会申込みフォーム

https://t.livepocket.jp/e/hk5pc

下記のサイト又は左のQRコードから出場料をお支払い下さい。

※紙ベースでの申込みは事務局へ郵送にて受付しますが、データ入力手数料として別途1,000円かかります。

https://docs.google.com/forms/d/1q-Ur86d4yYj_9Oo5x_BBQBI5PcMGO6qCT_MvEMi8Oj4/viewform?ts=65eabce1&edit_requested=true
https://t.livepocket.jp/e/hk5pc
https://docs.google.com/forms/d/1q-Ur86d4yYj_9Oo5x_BBQBI5PcMGO6qCT_MvEMi8Oj4/viewform?ts=65eabce1&edit_requested=true
https://t.livepocket.jp/e/hk5pc


カ ラ ー リ ン グ 以下のカラーリングを認める

入　 　場 　　券

2部をご覧になるには別チケットが必要となります。

問い合わせ先 金沢市ボディビルフィットネス連盟　北野明美　akemi514@gmail.com 

前売り券、当日券共にローソンチケットにて販売します。     ■Lコード：55107 ※2公演共通 (チケットは別で各公演ごとに
設定いたします。) 　会場ではチケット販売は致しません。

当日のカラーチェック、オイルチェックで失格となった場合は出場料の返却は行いません

 

VIP席5,000円（5席限定　）
S席３，０００円　A席２，０００円　B席１，０００円（全席指定）。
※１部２部通しのお席はありませんので、両方共観戦される方はそれぞれチケットをお求め下さい。

①JBBF推奨セルフタンニングローション、（コンテストブラック　（NURBS 社製））のみ認める
②JBBF認定ボディカラーリングサロンでのボディカラーリング（サロン証明書を持参する事）
大会当日、オイル及びクリーム類を体に塗ることは禁止

販売時期および販売状況は金沢市連盟インスタグラム　jbbf_kanazawa 及び金沢市ボディビル・フィットネス連盟
HPにてお知らせいたします。（販売開始は３月末を予定しております）

同時開催されるKANAZAWA challenge cup1部のチケットでご覧になれます。


