
西日本男子ボディビル 33名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 大　藤　悠　貴 ｵｵﾌｼﾞ ﾊﾙｷ 徳島 29歳 155cm 60kg 個人登録

2 犬　束　貴　博 ｲﾇﾂﾞｶ ﾀｶﾋﾛ 福岡 54歳 155cm 57kg 個人登録

3 丹生谷　尚　宏 ﾆｭｳﾉﾔ ﾅｵﾋﾛ 愛媛 35歳 160cm 60kg 個人登録

4 福　村　勇　人 ﾌｸﾑﾗ ﾊﾔﾄ 京都 35歳 162cm 68kg 個人登録

5 古　野　洋　輔 ﾌﾙﾉ ﾖｳｽｹ 愛知 35歳 164cm 65kg ﾏｯｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

6 生　見　嘉　英 ﾇｸﾐ ﾖｼﾋﾃﾞ 岡山 55歳 165cm 68kg ｴｲﾌﾞﾙｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

7 辻󠄀　本　滉　人 ﾂｼﾞﾓﾄ ｱｷﾄ 大阪 31歳 165cm 71kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

8 西　村　拓　史 ﾆｼﾑﾗ ﾀｸｼ 大阪 46歳 165cm 70kg ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

9 長　崎　真　也 ﾅｶﾞｻｷ ｼﾝﾔ 高知 45歳 165cm 68kg 個人登録

10 井　上　力　輝 ｲﾉｳｴ ﾘｷ 兵庫 28歳 166cm 75kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

11 山　本　遼太朗 ﾔﾏﾓﾄ ﾘｮｳﾀﾛｳ 愛媛 35歳 166cm 68kg ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo.1

12 太　田　研　二 ｵｵﾀ ｹﾝｼﾞ 京都 46歳 167cm 72kg ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ D’gra

13 森　本　英　明 ﾓﾘﾓﾄ ﾋﾃﾞｱｷ 大阪 53歳 168cm 72kg 個人登録

14 衞　藤　康　介 ｴﾄｳ ｺｳｽｹ 福岡 28歳 168cm 75kg ｱﾒﾘｶﾝｼﾞﾑ

15 小　川　洋　一 ｵｶﾞﾜ ﾖｳｲﾁ 岐阜 32歳 169cm 70kg LEANZﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ&ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会

16 吉　田　隆　彦 ﾖｼﾀﾞ ﾀｶﾋｺ 兵庫 39歳 169cm 71kg 個人登録

17 岡　本　哲　弥 ｵｶﾓﾄ ﾃﾂﾔ 香川 35歳 169cm 70kg さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

18 東　野　将　大 ﾋｶﾞｼﾉ ｼｮｳﾀ 徳島 25歳 169cm 67kg ﾏｯｽﾙ☆ｱｶﾃﾞﾐｰ

19 竹　原　宗　哉 ﾀｹﾊﾗ ｿｳﾔ 岡山 29歳 170cm 72kg 個人登録

20 大　戸　亮　二 ｵｵﾄ ﾘｮｳｼﾞ 広島 38歳 170cm 70kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑWin

21 西　原　章　泰 ﾆｼﾊﾗ ｱｷﾋﾛ 徳島 48歳 172cm 70kg ﾏｯｽﾙ☆ｱｶﾃﾞﾐｰ

22 杉　山　怜　司 ｽｷﾞﾔﾏ ﾚｲｼﾞ 岡山 28歳 172cm 74kg BE STRONG'GYM OLYMPIA

23 山　口　明　裕 ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｷﾋﾛ 岡山 39歳 173cm 65kg 個人登録

24 佐　野　遼太郎 ｻﾉ ﾘｮｳﾀﾛｳ 愛知 35歳 173cm 77kg Jurassic Academy

25 木　原　　　優 ｷﾊﾗ ﾕｳ 香川 35歳 173cm 71kg 個人登録

26 小金丸　高　志 ｺｶﾞﾈﾏﾙ ﾀｶｼ 福岡 30歳 173cm 75kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ博多福岡

27 泉　　　智　也 ｲｽﾞﾐ ﾄﾓﾔ 福岡 26歳 173cm 74kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ博多福岡

28 高　山　敏　章 ﾀｶﾔﾏ ﾄｼｱｷ 岡山 41歳 173cm 78kg 個人登録

29 柴　田　卓　臣 ｼﾊﾞﾀ ﾀｸﾐ 愛媛 24歳 174cm 75kg ﾗﾝｸｱｯﾌﾟ松山

30 一　瀬　巧　真 ｲﾁﾉｾ ﾀｸﾏ 長崎 26歳 175cm 73kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑBURN

31 金　子　俊　吾 ｶﾈｺ ｼｭﾝｺﾞ 福岡 30歳 176cm 80kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ博多福岡

32 岡　田　英　樹 ｵｶﾀﾞ ﾋﾃﾞｷ 岐阜 43歳 178cm 85kg GTﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

33 古　川　祐　介 ﾌﾙｶﾜ ﾕｳｽｹ 愛媛 26歳 181cm 76kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

≪2026年9月13日開催：サンポートホール高松　大ホール≫

※ 訂正受付締切は8月25日(火)

西日本ボディビル・フィットネス選手権大会 2026 出場選手名簿



≪2026年9月13日開催：サンポートホール高松　大ホール≫

※ 訂正受付締切は8月25日(火)

西日本ボディビル・フィットネス選手権大会 2026 出場選手名簿

西日本女子フィジーク 20名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

34 西　村　この実 ﾆｼﾑﾗ ｺﾉﾐ 広島 64歳 144cm 36kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

35 松　尾　友喜子 ﾏﾂｵ ﾕｷｺ 京都 58歳 150cm 39kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

36 佐　古　理　子 ｻｺ ｱﾔｺ 広島 46歳 152cm 47kg 個人登録

37 友　田　久　美 ﾄﾓﾀﾞ ｸﾐ 広島 58歳 153cm 42kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑWin

38 杉　山　麻衣子 ｽｷﾞﾔﾏ ﾏｲｺ 静岡 54歳 154cm 45kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ富士静岡

39 森　本　愛　香 ﾓﾘﾓﾄ ｱｲｶ 香川 30歳 154cm 50kg PINNACLE GYM

40 中　井　恭　子 ﾅｶｲ ｷｮｳｺ 兵庫 56歳 155cm 43kg MAX GYM

41 堂　山　明　美 ﾄﾞｳﾔﾏ ｱｹﾐ 社会人 61歳 156cm 51kg ﾁｰﾑＫﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

42 木　村　和　美 ｷﾑﾗ ｶｽﾞﾐ 愛知 64歳 156cm 46kg ﾁｰﾑKﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

43 金　本　美有紀 ｶﾈﾓﾄ ﾐﾕｷ 広島 57歳 156cm 41kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

44 辻　　　尚　子 ﾂｼﾞ ﾅｵｺ 大阪 62歳 156cm 48kg KING GYM

45 福　井　広　美 ﾌｸｲ ﾋﾛﾐ 愛知 59歳 157cm 45kg ﾁｰﾑＫﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

46 近　藤　由香里 ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｶﾘ 愛知 50歳 157cm 48kg 廣田ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｾﾝﾀｰ

47 中　津　真　紀 ﾅｶﾂ ﾏｷ 兵庫 43歳 159cm 45kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

48 山　河　千　春 ﾔﾏｶﾜ ﾁﾊﾙ 京都 50歳 162cm 47kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

49 喜多村　章　子 ｷﾀﾑﾗ ｱｷｺ 愛知 56歳 163cm 52kg 豊田ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

50 橋　本　未　夢 ﾊｼﾓﾄ ﾐﾕ 広島 32歳 163cm 46kg 個人登録

51 東海林　玲　子 ｼｮｳｼﾞ ﾚｲｺ 京都 44歳 164cm 52kg 個人登録

52 白　井　　　香 ｼﾗｲ ｶｵﾘ 大阪 55歳 166cm 50kg ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

53 塚　本　教　子 ﾂｶﾓﾄ ﾉﾘｺ 福岡 39歳 169cm 57kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ博多福岡



≪2026年9月13日開催：サンポートホール高松　大ホール≫

※ 訂正受付締切は8月25日(火)

西日本ボディビル・フィットネス選手権大会 2026 出場選手名簿

西日本マスターズボディビル50歳以上 11名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

54 犬　束　貴　博 ｲﾇﾂﾞｶ ﾀｶﾋﾛ 福岡 54歳 155cm 57kg 個人登録

55 生　見　嘉　英 ﾇｸﾐ ﾖｼﾋﾃﾞ 岡山 55歳 165cm 68kg ｴｲﾌﾞﾙｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

56 野　下　義　信 ﾉｼﾀ ﾖｼﾉﾌﾞ 愛知 53歳 167cm 60kg 個人登録

57 森　　　信　二 ﾓﾘ ｼﾝｼﾞ 徳島 52歳 167cm 60kg 個人登録

58 森　本　英　明 ﾓﾘﾓﾄ ﾋﾃﾞｱｷ 大阪 53歳 168cm 72kg 個人登録

59 藤　原　基　晴 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾓﾄﾊﾙ 岡山 58歳 168cm 66kg THE PRIME OF LIFE

60 間　野　恒　夫 ﾏﾉ ﾂﾈｵ 京都 55歳 170cm 63kg ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑｱﾄﾗｽ

61 瀬戸口　康　博 ｾﾄｸﾞﾁ ﾔｽﾋﾛ 兵庫 53歳 171cm 69kg 個人登録

62 仲　田　佳　央 ﾅｶﾀ ﾖｼｵ 奈良 53歳 172cm 75kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ橿原奈良

63 田　中　典　生 ﾀﾅｶ ﾉﾘｵ 愛知 52歳 173cm 70kg ﾁｰﾑKﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

64 市　川　正　博 ｲﾁｶﾜ ﾏｻﾋﾛ 徳島 57歳 176cm 80kg 個人登録

西日本マスターズボディビル60歳以上 18名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

65 野　津　　　正 ﾉﾂ ﾀﾀﾞｼ 大阪 62歳 160cm 55kg ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

66 平　田　　　玲 ﾋﾗﾀ ｱｷﾗ 香川 68歳 160cm 56kg さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

67 平　田　光　男 ﾋﾗﾀ ﾐﾂｵ 愛知 64歳 161cm 61kg ﾁｰﾑKﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

68 小　田　　　勝 ｵﾀﾞ ﾏｻﾙ 静岡 67歳 164cm 58kg SEIBU GYM

69 内　中　寿　和 ｳﾁﾅｶ ﾋｻｶﾂﾞ 三重 61歳 164cm 61kg SWAG

70 木　村　善　幸 ｷﾑﾗ ﾖｼﾕｷ 社会人 64歳 165cm 65kg 岡山市立岡山後楽館高校ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ

71 近　藤　圭　一 ｺﾝﾄﾞｳ ｹｲｲﾁ 広島 61歳 165cm 68kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

72 海　野　文　昭 ｳﾝﾉ ﾌﾐｱｷ 愛知 63歳 166cm 70kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋熱田

73 秋　吉　祐一郎 ｱｷﾖｼ ﾕｳｲﾁﾛｳ 福岡 60歳 166cm 63kg 個人登録

74 藤　原　朋由紀 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾄﾓﾕｷ 岡山 61歳 167cm 65kg THE PRIME OF LIFE

75 西　山　和　仁 ﾆｼﾔﾏ ｶｽﾞﾋﾄ 鹿児島 61歳 170cm 68kg 個人登録

76 五　嶋　弘　美 ｺﾞｼﾏ ﾋﾛﾐ 福岡 63歳 171cm 68kg 個人登録

77 渡　部　敦　志 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾂｼ 香川 63歳 171cm 70kg 個人登録

78 蒲　生　亘　幸 ｶﾞﾓｳ ﾉﾌﾞﾕｷ 香川 62歳 173cm 75kg さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

79 後　藤　英　仁 ｺﾞﾄｳ ﾋﾃﾞﾋﾄ 愛知 61歳 173cm 73kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋熱田

80 鈴　木　陽　一 ｽｽﾞｷ ﾖｳｲﾁ 福岡 62歳 174cm 76kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ飯塚福岡

81 西　村　公　行 ﾆｼﾑﾗ ﾋﾛﾕｷ 熊本 62歳 177cm 75kg 個人登録

82 矢　野　勝　己 ﾔﾉ ｶﾂﾐ 大阪 65歳 179cm 73kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

西日本マスターズボディビル70歳以上 5名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

83 藤　村　勇　夫 ﾌｼﾞﾑﾗ ｲｻｵ 大阪 75歳 162cm 54kg 個人登録

84 白　川　義　礼 ｼﾗｶﾜ ﾖｼﾉﾘ 高知 72歳 164cm 64kg 個人登録

85 下　田　　　昇 ｼﾓﾀﾞ ﾉﾎﾞﾙ 愛知 72歳 166cm 62kg 名古屋ﾏｯｽﾙﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

86 滝　本　知　彦 ﾀｷﾓﾄ ﾄﾓﾋｺ 大阪 70歳 170cm 66kg ZIPｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

87 日　野　勝　正 ﾋﾉ ｶﾂﾏｻ 愛媛 73歳 171cm 59kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛



≪2026年9月13日開催：サンポートホール高松　大ホール≫

※ 訂正受付締切は8月25日(火)

西日本ボディビル・フィットネス選手権大会 2026 出場選手名簿

西日本メンズフィジーク 32名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

88 田　中　宏　樹 ﾀﾅｶ ｺｳｷ 福岡 32歳 160cm 60kg 個人登録

89 公　文　裕　一 ｸﾓﾝ ﾕｳｲﾁ 香川 44歳 161cm 60kg 個人登録

90 濵　田　浩　司 ﾊﾏﾀﾞ ｺｳｼﾞ 香川 44歳 164cm 62kg 個人登録

91 成　行　　　剛 ﾅﾘﾕｷ ﾂﾖｼ 香川 45歳 164cm 68kg 個人登録

92 高　井　力　樹 ﾀｶｲ ﾘｷ 高知 26歳 165cm 59kg 個人登録

93 塔　本　大　生 ﾄｳﾓﾄ ﾋﾛｷ 大阪 37歳 165cm 65kg 個人登録

94 近　井　拓　海 ﾁｶｲ ﾀｸﾐ 愛媛 29歳 165cm 59kg 個人登録

95 辻　生　大　輔 ﾂｼﾞｼｮｳ ﾀﾞｲｽｹ 岡山 34歳 165cm 60kg 個人登録

96 中　尾　優　昭 ﾅｶｵ ﾋﾛｱｷ 高知 41歳 167cm 62kg 個人登録

97 林　　　佳　士 ﾊﾔｼ ｹｲﾄ 広島 33歳 167cm 63kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

98 東　口　玄　房 ﾋｶﾞｼｸﾞﾁ ﾊﾙﾉﾌﾞ 愛媛 40歳 167cm 64kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

99 奥　田　眞　也 ｵｸﾀﾞ ﾏｻﾔ 奈良 33歳 168cm 67kg LIFE CREATE

100 森　　　飛　鳥 ﾓﾘ ｱｽｶ 香川 33歳 168cm 63kg 個人登録

101 倉　川　健　一 ｸﾗｶﾜ ｹﾝｲﾁ 愛媛 41歳 168cm 59kg ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo.１

102 竹　井　祐　二 ﾀｹｲ ﾕｳｼﾞ 広島 54歳 169cm 68kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

103 正　木　克　樹 ﾏｻｷ ｶﾂｷ 山口 39歳 170cm 66kg 岩国ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

104 齋　藤　翔　太 ｻｲﾄｳ ｼｮｳﾀ 静岡 29歳 170cm 64kg 太陽建機ﾚﾝﾀﾙ(株)ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

105 藤　田　峻　輔 ﾌｼﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ 香川 33歳 171cm 63kg 個人登録

106 鞍　掛　祥　久 ｸﾗｶｹ ﾖｼﾋｻ 広島 42歳 173cm 67kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

107 涌　嶋　寿　光 ﾜｸｼﾏ ﾄｼﾐﾂ 香川 33歳 174cm 69kg PINNACLE GYM

108 溝　川　秀　斗 ﾐｿﾞｶﾜ ｼｭｳﾄ 京都 29歳 174cm 71kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

109 西　山　　　剛 ﾆｼﾔﾏ ｺﾞｳ 岡山 34歳 174cm 64kg 個人登録

110 大　森　浩史郎 ｵｵﾓﾘ ｺｳｼﾛｳ 大阪 25歳 175cm 72kg 個人登録

111 中　井　皓　基 ﾅｶｲ ｺｳｷ 鳥取 25歳 175cm 67kg 個人登録

112 築　山　真　也 ﾂｷﾔﾏ ｼﾝﾔ 大阪 21歳 175cm 72kg 個人登録

113 豊　田　拓　弥 ﾄﾖﾀ ﾀｸﾔ 愛媛 37歳 177cm 72kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

114 新　井　孝　蔵 ｱﾗｲ ｺｳｿﾞｳ 兵庫 61歳 177cm 69kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

115 坂　本　雄　大 ｻｶﾓﾄ ﾕｳﾀﾞｲ 広島 26歳 177cm 74kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

116 阪　倉　都志也 ｻｶｸﾗ ﾄｼﾔ 香川 31歳 178cm 69kg 個人登録

117 佐　原　正　規 ｻﾊﾗ ﾏｻﾉﾘ 広島 43歳 178cm 72kg 個人登録

118 野　田　幸　輝 ﾉﾀﾞ ｺｳｷ 広島 34歳 179cm 75kg 個人登録

119 五十﨑　奨　太 ｲｶｻﾞｷ ｼｮｳﾀ 広島 22歳 180cm 72kg 個人登録



≪2026年9月13日開催：サンポートホール高松　大ホール≫

※ 訂正受付締切は8月25日(火)

西日本ボディビル・フィットネス選手権大会 2026 出場選手名簿

西日本マスターズメンズフィジーク50歳以上 17名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

120 山　本　寛　之 ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾛﾕｷ 福岡 51歳 165cm 63kg 個人登録

121 澤　井　　　実 ｻﾜｲ ﾐﾉﾙ 大阪 57歳 165cm 60kg ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

122 竹　井　祐　二 ﾀｹｲ ﾕｳｼﾞ 広島 54歳 169cm 68kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

123 田　中　英　樹 ﾀﾅｶ ﾋﾃﾞｷ 福岡 55歳 170cm 62kg 個人登録

124 堂　野　耕　一 ﾄﾞｳﾉ ｺｳｲﾁ 大阪 57歳 171cm 66kg 個人登録

125 西　村　　　直 ﾆｼﾑﾗ ﾅｵ 大阪 53歳 173cm 68kg 個人登録

126 上　妻　正　典 ｺｳﾂﾞﾏ ﾏｻﾉﾘ 福岡 56歳 174cm 67kg 個人登録

127 西　岡　義　晃 ﾆｼｵｶ ﾖｼｱｷ 兵庫 58歳 174cm 62kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

128 小　川　雅　也 ｵｶﾞﾜ ﾏｻﾔ 愛知 54歳 174cm 66kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋熱田

129 八　木　俊　充 ﾔｷﾞ ﾄｼﾐﾂ 静岡 55歳 175cm 72kg 太陽建機ﾚﾝﾀﾙ(株)ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

130 宮　村　　　卓 ﾐﾔﾑﾗ ｽｸﾞﾙ 香川 51歳 175cm 64kg PINNACLE GYM

131 戎　本　孝　史 ｴﾋﾞｽﾓﾄ ﾀｶｼ 福岡 50歳 176cm 65kg 個人登録

132 泉　　　智　博 ｲｽﾞﾐ ﾄﾓﾋﾛ 兵庫 57歳 177cm 73kg 個人登録

133 小　椋　伸　一 ｵｸﾞﾗ ｼﾝｲﾁ 香川 50歳 179cm 68kg 個人登録

134 佐　竹　一　夫 ｻﾀｹ ｶｽﾞｵ 香川 52歳 179cm 72kg PINNACLE GYM

135 久　保　文　隆 ｸﾎﾞ ﾌﾐﾀｶ 愛媛 55歳 179cm 70kg ｱﾒﾘｶﾝﾍﾙｽｸﾗﾌﾞ

136 佐　藤　晃　一 ｻﾄｳ ｺｳｲﾁ 福岡 51歳 184cm 81kg 個人登録

西日本マスターズメンズフィジーク60歳以上 5名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

137 松　山　哲　也 ﾏﾂﾔﾏ ﾃﾂﾔ 岐阜 62歳 164cm 64kg LEANZﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ&ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会

138 西　本　誠　司 ﾆｼﾓﾄ ｾｲｼﾞ 愛媛 63歳 165cm 60kg 個人登録

139 植　敷　和　浩 ｳｴｼｷ ｶｽﾞﾋﾛ 広島 63歳 171cm 65kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

140 小　池　好　久 ｺｲｹ ﾖｼﾋｻ 岡山 69歳 174cm 64kg 個人登録

141 末　光　悦　志 ｽｴﾐﾂ ｴﾂｼ 愛媛 60歳 174cm 65kg ﾗﾝｸｱｯﾌﾟ松山

西日本ジュニアメンズフィジーク 6名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

142 久　保　尚　平 ｸﾎﾞ ｼｮｳﾍｲ 広島 22歳 170cm 59kg 個人登録

143 入　倉　汰　斗 ｲﾘｸﾗ ﾀｲﾄ 香川 18歳 170cm 59kg PINNACLE GYM

144 足　利　郁　哉 ｱｼｶｶﾞ ﾌﾐﾔ 愛知 23歳 171cm 64kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋熱田

145 上　岡　汰　駆 ｳｴｵｶ ﾀｸ 広島 20歳 173cm 68kg ｽﾄﾚﾝｸﾞｽｼﾞﾑ

146 大　迫　孝　弥 ｵｵｻｺ ﾀｶﾔ 大阪 22歳 178cm 74kg 個人登録

147 五十﨑　奨　太 ｲｶｻﾞｷ ｼｮｳﾀ 広島 22歳 180cm 72kg 個人登録



≪2026年9月13日開催：サンポートホール高松　大ホール≫

※ 訂正受付締切は8月25日(火)

西日本ボディビル・フィットネス選手権大会 2026 出場選手名簿

西日本ビキニフィットネス 19名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

148 石　川　真　由 ｲｼｶﾜ ﾏﾕ 愛媛 36歳 149cm 40kg STRENGTH GYM

149 千　田　美　樹 ｾﾝﾀﾞ ﾐｷ 兵庫 57歳 153cm 42kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

150 森　田　直　美 ﾓﾘﾀ ﾅｵﾐ 香川 63歳 154cm 44kg 個人登録

151 出　原　美知子 ｲﾃﾞﾊﾗ ﾐﾁｺ 岡山 45歳 154cm 43kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑｼｬｲﾝ

152 井　上　礼　子 ｲﾉｳｴ ﾚｲｺ 広島 45歳 155cm 48kg 個人登録

153 田　中　江　梨 ﾀﾅｶ ｴﾘ 大阪 40歳 155cm 44kg ｸﾙｰｼﾞﾑ24

154 藤　松　直　子 ﾄｳﾏﾂ ﾅｵｺ 愛知 44歳 156cm 46kg ｴｸｻｲｽﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽﾀｼﾞｱﾑ

155 檜　垣　麻衣子 ﾋｶﾞｷ ﾏｲｺ 兵庫 41歳 157cm 46kg MAX GYM

156 山　崎　美　香 ﾔﾏｻｷ ﾐｶ 愛媛 51歳 158cm 47kg ｱﾒﾘｶﾝﾍﾙｽｸﾗﾌﾞ

157 井　畑　千　穂 ｲﾊﾀ ﾁﾎ 大阪 30歳 158cm 49kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

158 杉　本　里　奈 ｽｷﾞﾓﾄ ﾘﾅ 香川 30歳 158cm 47kg 個人登録

159 美　舩　亜　美 ﾐﾌﾈ ｱﾐ 鳥取 31歳 160cm 48kg 個人登録

160 小　林　由　恵 ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼｴ 京都 55歳 160cm 48kg 個人登録

161 中　田　那穂子 ﾅｶﾀﾞ ﾅﾎｺ 岡山 30歳 161cm 47kg 倉敷ﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ

162 榎　本　　　希 ｴﾉﾓﾄ ﾉｿﾞﾐ 静岡 39歳 164cm 49kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ浜松静岡

163 藤　原　　　雅 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾐﾔﾋﾞ 京都 31歳 164cm 48kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

164 佐古田　恵　輝 ｻｺﾀﾞ ｹｲｷ 広島 41歳 168cm 51kg 個人登録

165 吉　川　朋　代 ﾖｼｶﾜ ﾄﾓﾖ 京都 48歳 169cm 53kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

166 村　田　未　来 ﾑﾗﾀ ﾐｸ 香川 33歳 174cm 60kg 個人登録

西日本ボディフィットネス 10名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

167 太　田　佐　紀 ｵｵﾀ ｻｷ 京都 56歳 150cm 39kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

168 沖　田　莉　沙 ｵｷﾀ ﾘｻ 大阪 33歳 151cm 42kg 個人登録

169 粟飯原　晃　代 ｱｲﾊﾗ ｱｷﾖ 香川 50歳 155cm 45kg 個人登録

170 今　堀　加奈子 ｲﾏﾎﾘ ｶﾅｺ 京都 38歳 156cm 48kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

171 植　野　美　保 ｳｴﾉ ﾐﾎ 岡山 52歳 157cm 45kg THE PRIME OF LIFE

172 竹　中　美　晴 ﾀｹﾅｶ ﾐﾊﾙ 岡山 30歳 158cm 45kg ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑｼｬｲﾝ

173 吉　富　春　代 ﾖｼﾄﾐ ﾊﾙﾖ 福岡 54歳 158cm 49kg ﾎﾞﾃﾞｨﾏｯｸｽｼﾞﾑ

174 大　野　未映子 ｵｵﾉ ﾐｴｺ 京都 54歳 160cm 46kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

175 久　重　真紀子 ﾋｻｼｹﾞ ﾏｷｺ 広島 53歳 161cm 48kg 個人登録

176 柾　木　響　子 ﾏｻｷ ｷｮｳｺ 広島 47歳 162cm 51kg 個人登録



≪2026年9月13日開催：サンポートホール高松　大ホール≫

※ 訂正受付締切は8月25日(火)

西日本ボディビル・フィットネス選手権大会 2026 出場選手名簿

西日本クラシックフィジーク 13名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

177 鍋　島　浩　紀 ﾅﾍﾞｼﾏ ﾋﾛｷ 兵庫 42歳 168cm 67kg MAX GYM

178 松　本　翔　太 ﾏﾂﾓﾄ ｼｮｳﾀ 大阪 34歳 168cm 68kg 個人登録

179 福　永　昇　平 ﾌｸﾅｶﾞ ｼｮｳﾍｲ 兵庫 33歳 168cm 72kg MAX GYM

180 長　井　晃　輝 ﾅｶﾞｲ ｺｳｷ 鹿児島 30歳 169cm 68kg 個人登録

181 東　野　将　大 ﾋｶﾞｼﾉ ｼｮｳﾀ 徳島 25歳 169cm 67kg ﾏｯｽﾙ☆ｱｶﾃﾞﾐｰ

182 竹　原　宗　哉 ﾀｹﾊﾗ ｿｳﾔ 岡山 29歳 170cm 72kg 個人登録

183 五　嶋　弘　美 ｺﾞｼﾏ ﾋﾛﾐ 福岡 63歳 171cm 68kg 個人登録

184 石　坂　明　政 ｲｼｻｶ ｱｷﾏｻ 島根 42歳 171cm 67kg 個人登録

185 中　村　竜　乙 ﾅｶﾑﾗ ﾘｭｳﾔ 大阪 27歳 172cm 67kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

186 佐　野　遼太郎 ｻﾉ ﾘｮｳﾀﾛｳ 愛知 35歳 173cm 77kg Jurassic Academy

187 小　林　　　薫 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｵﾙ 三重 41歳 175cm 73kg 個人登録

188 豊　田　功　大 ﾄﾖﾀ ｺｳﾀﾞｲ 愛媛 24歳 177cm 78kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

189 西　垣　彰　人 ﾆｼｶﾞｷ ｱｷﾄ 兵庫 35歳 179cm 73kg 個人登録

西日本ウィメンズフィットモデル 7名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

190 大　倉　久美子 ｵｵｸﾗ ｸﾐｺ 京都 65歳 153cm 45kg 個人登録

191 藤　松　直　子 ﾄｳﾏﾂ ﾅｵｺ 愛知 44歳 156cm 46kg ｴｸｻｲｽﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽﾀｼﾞｱﾑ

192 信　川　久　美 ｼﾝｶﾜ ｸﾐ 大阪 55歳 159cm 46kg ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑＢ&Ｆ

193 並　川　恵　子 ﾅﾐｶﾜ ｹｲｺ 兵庫 47歳 161cm 47kg MAX GYM

194 藤　原　　　雅 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾐﾔﾋﾞ 京都 31歳 164cm 48kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条

195 深　見　由　美 ﾌｶﾐ ﾕﾐ 大阪 49歳 166cm 52kg ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

196 松　野　千　晶 ﾏﾂﾉ ﾁｱｷ 兵庫 54歳 175cm 57kg MAX GYM

西日本ウェルネス 8名出場

順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所 属 年 齢 身 長 体 重 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

197 吉　田　亜依里 ﾖｼﾀﾞ ｱｲﾘ 兵庫 35歳 159cm 49kg MAX GYM

198 山　根　詩　歩 ﾔﾏﾈ ｼﾎ 徳島 28歳 161cm 54kg 個人登録

199 佐　藤　雛　子 ｻﾄｳ ﾋﾅｺ 愛媛 31歳 161cm 60kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

200 新　井　美　紀 ｱﾗｲ ﾐｷ 兵庫 39歳 161cm 52kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

201 渡野辺　美也子 ﾜﾀﾉﾍﾞ ﾐﾔｺ 三重 53歳 162cm 55kg 個人登録

202 築　本　沙　緒 ﾁｸﾓﾄ ｻｵﾘ 兵庫 45歳 163cm 55kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新神戸兵庫

203 尾　藤　紘　美 ﾋﾞﾄｳ ﾋﾛﾐ 愛知 48歳 163cm 56kg ｴｸｻｲｽﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽﾀｼﾞｱﾑ

204 藤　井　陽　子 ﾌｼﾞｲ ﾖｳｺ 京都 39歳 165cm 56kg ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ京都二条


