　2021年度　　第６回四国メンズフィジーク・ビキニフィットネス大会　選手用
第1回四国マスキュラ―メンズフィジーク大会
（同時開催　香川県ボディビル選手権大会）

　　開 催 要 項　
日    時  ：2021年８月８日（日）
午前10時よりプレジャッジ（開場 午前９時30分）
午後1時より開会式　予選・決勝審査
場    所  ：アイレックス（丸亀市綾歌総合文化会館）　℡  0877（86）6800
          　　〒761-2405香川県丸亀市綾歌町栗熊西1680番地
主　　催　： 香川県ボディビル・フィットネス連盟
協　　力　： 四国ボディビル・フィットネス連盟（愛媛県、徳島県、高知県、香川県）
後　　援　：公益社団法人　日本ボディビル・フィットネス連盟 （JBBF）
競技種目　：①メンズフィジーク　　(172cm以下級、172cm超級)
　　　　　　②メンズフィジーク　マスターズ部門（４０才以上級、５０才以上級）
　　　　　　③ビキニフィットネス
　　　　　　④マスキュラーメンズフィジーク　(172cm以下級、172cm超級)　※今年度より新設
　　　　　　※①、②、④の出場申込者が少数の場合は、オーバーオールに変更となります。
出場資格  ：2021年度の(公社)日本ボディビル・フィットネス連盟選手登録者
※大会限定登録選手も可とする。（但し、四国在住・在学者に限る）
※大会限定登録選手は、大会限定登録を事前に日本連盟（JBBF）HPより大会限定登録を
行って下さい。
　※アンチドーピング講習会(2018年度以降の)受講者（オンデマンドでの受講者含む）
出 場 料  ：上記競技種目全部門とも　3,000円(大会限定登録選手は別途、登録料3,000円必要)
　　　　　：①と②のダブルエントリーの場合は、2,000円の追加（④とのダブルエントリーは不可）
　　　　　　(香川県大会と四国大会へのダブルエントリーも部門ごとに2,000円の追加)
申込方法　：出場申込書での申込は、必要書類と共に出場料を添え下記申込先に現金書留等で郵送
　　　　　：大会限定登録選手は、大会限定登録を事前に日本連盟（JBBF）HPより大会限定登録を
行い、選手登録番号を取得後にWEBもしくは郵送にて申込を行って下さい。
　　　　　：WEB申込の方は、香川県連盟HP又は日本ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ・ﾌｨｯﾄﾈｽ連盟HPより行って下さい。
　　　　　：WEB 申込後１週間以内に下記振込先に振込して下さい。
　　　　※　出場料は出場申込書等と一緒に現金書留等にて、下記の申込先まで送付して下さい。
　　　　※　振込の場合は、下記の振込先に振込みをして下さい。（振込手数料は、本人負担）
申 込 先  ：香川県ボディビル・フィットネス連盟　事務局
           　〒769－2101 香川県さぬき市志度555－2　さぬきスポーツジム内
TEL　087-894-1658　　FAX　087-894-5322
振込先　：　【銀行名】　　百十四銀行　　志度支店　（ひゃくじゅうしぎんこう　しどしてん）　
【口座番号】　(普)　0914780
　　　　　　　【口座名】　　香川県ボディビル・フィットネス連盟　理事長　石川健一
· 出場申込の締切　７月17日（土）　　　　　　
審査規程　：公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟選手権大会実施規程に従って実施
薬物検査　：ランダムに実施する。本大会は日本ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ防止規程に基づくﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査対象の大会である。参加者は、エントリーした時点で、日本ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ防止規程にしたがい、ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査を受けることに同意したものとし、未成年者はﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査の実施について親権者からの同意を得たものとみなす。各大会参加者は、競技会におけるﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査を拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合は、ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ防止規則違反になる可能性がある。本大会参加者は、ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査の諸規定について（http//realchampion.jp/）にて確認のこと。

入 場 料  ：【指定席】特別席5,000円、S指定席3,000円（当日券なし）高校生・中学生以下も同額
【自由席】当日券　一般2,500円（前売り券2,000円）　
高校生1,500円（前売り券1,000円）中学生以下無料
※　指定席は、観客席前方部分のエリア限定150席（７月１日より事務局で受付）

ゲ ス ト  ：相澤隼人　選手（2019年　日本ボディビル選手権大会　第９位）
　　　　　：ダンシーあずさ　選手（2018、2019年　ｵｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝﾋﾞｷﾆﾌｨｯﾄﾈｽ163㎝以下級　第１位）

注意事項　　選手集合時間：午前９時00分（選手受付時に、ｱﾝﾁﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ受講カード等を提示のこと）
（新型コロナ感染対策の為、選手にはお弁当を用意しませんので、各自用意して下さい。）
1. JBBF指定ボディカラーのコンテストブラック【NURBS(ナーブス)】の使用は可能。それ以外のオイル・ボディカラー等は使用禁止。
1. JBBF公認ボディカラーリングサロンでの施術したもの。（利用証明書が必要）
1. 大会当日に、ボディ（カラーリング）チェックを行い、色落ち等で失格となる場合がある。
1. JBBF指定ボディカラーコンテストブラック【NURBS(ナーブス)】は、四国内JBBF公認ジム及び香川県ボディビル・フィットネス連盟　事務局に注文をして下さい。
1. 男子ボディビルは公認品（JBBFマーク入り）を着用のこと
1. 女子フィジーク、メンズフィジーク及びビキニフィットネス選手のコスチュームは、JBBF選手権大会実施規程に準ずる。（規程に即しているかどうか不明な場合は、JBBF事務局に確認のこと）
1. 競技ルールに従わない場合は、失格または減点とする。
1. 舞台、選手控室、バックヤードは、選手・役員・スタッフ以外の立入は厳禁。
1. バーベル・ダンベル等の器具の持ち込みは禁止とする。（ゴムチューブ等は可）
1. 観客席（自席のみ）からのカメラ・ビデオ撮影は可とする。但し、三脚の使用は不可。





新型コロナ禍における香川県連盟主催の大会開催について【重要】

開催要項発行の6月初めの時点において、香川県連盟役員一同はなんとか大会を開催したいとの思いから出場選手を募集いたしましたが、今後さらに新型コロナの感染拡大により事態が悪化した場合、無観客での開催、また会場が使用できない状況になれば、やむなく中止の可能性もありうることをご了承下さい。
出場選手、観戦予定のみなさまにおかれましては、常日頃より感染予防対策を徹底されているかと思いますが、大会開催2週間前は、より一層感染予防対策と衛生管理を徹底された上でのご来場と大会後も引き続き感染予防対策を行うようお願い申し上げます。
　
今大会は、公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟の感染拡大予防ガイドラインを参考に大会を開催いたします。大会開催時の感染予防対策について、特に気を付けて頂きたい事項を下記にピックアップしましたので、選手、観戦者、大会役員スタッフの全ての皆様にご協力をお願い致します。
・大会の2週間前からは、特に健康管理に気を付けて、予防の強化と体調に気を付けて下さい。
・当日体調が良くない、身近にいる人に感染が疑われる方がいる方は自ら参加を辞退して下さい。
・やむを得ず参加を辞退される方は、必ず事務局まで連絡をお願いします。
・当日は、全ての方に検温を実施して、37.2度以上の方は出場をご遠慮頂きます。
・出場選手がステージに立つ時以外は、全ての方がマスクの着用をお願いします。
・選手同士の会話は控えて下さい。飲み物を飲む際にもマスクを外しての会話は厳禁とします。
・観戦者も会話は控えて下さい。大きな声を出しての声援は禁止といたします。
・消毒用のアルコールを複数設置をしますので、小まめに手指消毒をお願いします。
・当日チケット購入の際は、購入者の氏名、住所、連絡先が分かるように記入をお願いします。
以上

