
男子80kg以下級 1位 鈴　木　　　 雅（東　京）
男子ﾌｨｼﾞｰｸ172cm以下級  6位 佐　藤　正　悟（大　阪）
男子ﾌｨｼﾞｰｸ175cm以下級 15位 中　村　厚　志（埼　玉）
女子ﾌｲｼﾞｰｸ163cm以下級 14位 大　澤　直　子（東　京）
70㎏以下級 4位 田　代　　　 誠（東　京）
75㎏以下級 3位 須 山　翔太郎（東　京）
80㎏以下級 1位 鈴　木　　　 雅（東　京）
ｸﾗｼｯｸ175cm以下級 6位 小野田　　　巧（東　京）
ｸﾗｼｯｸ168cm以下級 8位 原　　　 哲　矢（神奈川）
ｹﾞｰﾑｽﾞｸﾗｼｯｸ175cm以下級 10位 原　　　 哲　矢（神奈川）

3位 湯　浅　幸　大（東　京）
 6位 徳　久　大　器（東　京）
 9位 田　村　宣　丈（神奈川）
3位 佐　藤　正　悟（大　阪）

 5位 長谷川　浩 久（大　阪）
 7位 大　澤　直　子（東　京）
 9位 山野内　里 子（愛　知）

ﾎﾞﾃﾞｲﾌｲｯﾄﾈｽ158cm以下級 10位 斉 藤　有紀子（栃　木）
ﾌｲｯﾄﾈｽﾋﾞｷﾆ172cm超級 11位 安　井　友　梨（愛　知）
ｼﾞｭﾆｱ75㎏以下級 横　川　尚　隆（東　京）
ﾏｽﾀｰｽﾞ50才以上級 村　松　幸　大（埼　玉）
ﾏｽﾀｰｽﾞ60才以上級 難　波　文　義（三　重）
ﾏｽﾀｰｽﾞ65才以上級 金　澤　利　翼（広　島）
ｸﾗｼｯｸ171cm以下級 林　　　 勇　宇（東　京）
女子ﾌｨｼﾞｰｸ 清 水　恵理子（東　京）

三 船　麻里子（東　京）
菅　原　ジョイ（東　京）
山 本　加容子（東　京）
長　島　雅　子（埼　玉）

男子70kg以下級 ５位 田　代　　　 誠（東　京）
男子80kg以下級 ８位 鈴　木　　　 雅（東　京）
80kg以下級  3位 鈴　木　　　 雅（東　京）
70kg以下級 13位 合　戸　孝　二（静　岡）
ｸﾗｼｯｸ168cm以下級  6位 鎌　田　　　 優（東　京）
ｸﾗｼｯｸ171cm以下級  7位 井　上　裕　章（静　岡）
ｸﾗｼｯｸ180cm以下級 15位 田　口　俊　介（東　京）

 3位 佐　藤　正　悟（大　阪）
15位 中　村　厚　志（埼　玉）

女子ﾌｨｼﾞｰｸ163cm以下級 10位 大　澤　直　子（東　京）
ﾎﾞﾃﾞｨﾌｨｯﾄﾈｽ158cm以下級  9位 衛 藤　佳代子（東　京）
40才以上70kg以下級  5位 村　松　幸　大（埼　玉）
65才以上級  2位 蜂　須　　　 貢（社会人）
女子ﾌｨｼﾞｰｸ  5位 清 水　恵理子（東　京）

男子70kg以下級 3位 田　代　　　 誠（東　京）
男子80kg以下級 3位 鈴　木　　　 雅（東　京）
男子40才70kg以下級 5位 仲　泊　兼　也（沖　縄）
男子60才以上級 6位 髙　岸　豊　治（三　重）
ﾎﾞﾃﾞｨﾌｨｯﾄﾈｽ35才以上級 10位 小 林　有紀子（栃　木）

5位 山 本　加容子（東　京）
9位 佐々木 あゆみ（静　岡）

女子フィジーク 158cm以下級 11位 山野内　里 子（愛　知）
ミスフィットネス 163cm超級 9位 山　下　由　美（宮　城）
ボディフィットネス 158cm超級 10位 阿　部　美　早（岩　手）

１１月 ﾌﾞﾗｼﾞﾙ/ﾌﾞﾗｼﾞﾘｱ 男子ボディビル 80kg以下級 15位 鈴　木　     雅（東　京）
168cm以下級 6位 鎌　田　　　 優（東　京）
171cm以下級 7位 仲　泊　兼　也（沖　縄）

世 界 選 手 権 大 会 入賞者

２０１４年

アーノルド・クラシック

マスターズ

２月 ｱﾒﾘｶ/ｵﾊｲｵ州ｺﾛﾝﾊﾞｽ

１０月 ﾒｷｼｺ

ﾎﾞﾃﾞｨﾌｨｯﾄﾈｽ45才以上級

１０月 ｶﾅﾀﾞ/ﾓﾝﾄﾘｵｰﾙ

１２月 ｽﾍﾟｲﾝ/ﾏﾄﾞﾘｯﾄﾞ クラシックボディビル

男子

フィットネス

ジュニア・マスターズ

ﾎﾞﾃﾞｲﾌｲｯﾄﾈｽ45才以上級

３月

１１月

１１月

１２月

ﾒﾝｽﾞﾌｨｼﾞｰｸ170cm以下級

ﾒﾝｽﾞﾌｨｼﾞｰｸ174cm以下級

女子ﾌｨｼﾞｰｸ163cm以下級

ﾌｲｯﾄﾈｽﾋﾞｷﾆ･ｵｰﾌﾟﾝ

アーノルド・クラシック

１１月

１１月

１２月

３月

２０１６年

ｱﾒﾘｶ/ｵﾊｲｵ州ｺﾛﾝﾊﾞｽ

ｽﾍﾟｲﾝ/ｱﾘｶﾝﾃ

ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ/Bialystok

ﾄﾞﾐﾆｶ共和国/ｻﾝﾄﾄﾞﾐﾝｺﾞ

ｱﾒﾘｶ/ｵﾊｲｵ州ｺﾛﾝﾊﾞｽ

２０１５年
男子ﾌｨｼﾞｰｸ174cm以下級

ｽﾍﾟｲﾝ/ｱﾘｶﾝﾃ

ｴﾙｻﾙﾊﾞﾄﾞﾙ/ｻﾝｻﾙﾊﾞﾄﾞﾙ

ﾊﾝｶﾞﾘｰ/ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ

マスターズ

アーノルド・クラシック

男子

フィットネス
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男子70kg以下級 6位 田　代　　　 誠（東　京）
男子80kg以下級 7位 鈴　木　　　 雅（東　京）

女子ボディビル 52kg以下級 4位 山野内　里 子（愛　知）
ミスフィットネス 10位 山　下　由　美（宮　城）

男子40才70kg以下級 2位 仲　泊　兼　也（沖　縄）
男子50才80kg以下級 5位 奥　村　武　司（大　阪）
男子60才以上級 3位 菊　池　正　幸（宮　城）
男子65才以上級 2位 井　原　　　 茂(社会人)
女子 5位 清 水　恵理子（東　京）
ﾎﾞﾃﾞｨﾌｨｯﾄﾈｽ45才以上級 3位 山　下　由　美（宮　城）

クラシックボディビル 168cm以下級 6位 原　　　 哲　矢(社会人)
3位 田　代　　　 誠（東　京）

15位 合　戸　孝　二（静　岡）
80kg以下級 8位 鈴　木　     雅（東　京）

男子70kg以下級 6位 合　戸　孝　二（静　岡）
男子80kg以下級 4位 鈴　木　　　 雅（東　京）

１０月 ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ/ﾋﾞｱｳｲｽｸ 女子ボディビル 55kg以下級 4位 山野内　里 子（愛　知）
4位 田　代　　　 誠（東　京）
9位 合　戸　孝　二（静　岡）

80kg以下級 4位 鈴　木　     雅（東　京）
１１月 ｴｽﾄﾆｱ/Tallina クラシックボディビル 168cm以下級 2位 鎌　田　　　 優（東　京）

３月 ｱﾒﾘｶ/ｵﾊｲｵ州ｺﾛﾝﾊﾞｽ アーノルド・クラシック 男子70kg以下級 4位 合　戸　孝　二（静　岡）
１０月 ｾﾙﾋﾞｱ/Novi-Sad 女子ボディビル 55kg以下級 6位 今　村　直　子（大　阪）

5位 合　戸　孝　二（静　岡）
15位 下　田　雅　人(社会人)

80kg以下級 11位 鈴　木　     雅（東　京）
男子50才ｸﾗｼｯｸ 1位 片　川　　　 淳（山　口）
男子65才以上級 6位 井　原　　　 茂(社会人)
171cm以下級 9位 廣　田　俊　彦（愛　知）
175cm以下級 13位 片　川　　　 淳（山　口）

6位 合　戸　孝　二（静　岡）
10位 須　江　正　尋（東　京）

男子40才70kg以下級 8位 村　松　幸　大（埼　玉）
8位 小　沼　敏　雄（東　京）

15位 内　藤　隆　之（山　梨）
男子60才級 6位 井　原　　　 茂(社会人)

ジュニア 75kg超級 14位 國　井　裕　平（宮　城）

男子70kg以下級 3位 須　江　正　尋（東　京）
男子75kg以下級 4位 合　戸　孝　二（静　岡）
男子80kg以下級 3位 鈴　木　　　 雅（東　京）
男子85kg以下級 5位 下　田　雅　人(社会人)
女子55kg以下級 4位 今　村　直　子（大　阪）

１０月 ｲﾀﾘｱ/ｺﾓ ミスフィットネス 8位 武　田　智　子（静　岡）
5位 須　江　正　尋（東　京）
6位 合　戸　孝　二（静　岡）

80kg以下級 10位 下　田　雅　人(社会人)
男子40才70kg以下級 9位 奥　村　武　司（大　阪）

4位 難　波　文　義（三　重）
6位 小　沼　敏　雄（東　京）

男子60才以上級 8位 井　原　　　 茂(社会人)
ジュニア 75kg超級 9位 染　川　雄　祐（大　阪）

70kg以下級

男子ボディビルﾓﾛｯｺ

１０月
ﾓﾝｺﾞﾙ/ｳﾗﾝﾊﾞｰﾄﾙ マスターズ

１１月

３月 ｱﾒﾘｶ/ｵﾊｲｵ州ｺﾛﾝﾊﾞｽ アーノルド・クラシック

９月 ｳｸﾗｲﾅ/ｷｴﾌ

70kg以下級

２０１２年

３月 ｱﾒﾘｶ/ｵﾊｲｵ州ｺﾛﾝﾊﾞｽ アーノルド・クラシック

１１月 ｴｸｱﾄﾞﾙ/Guayaquil 男子ボディビル
70kg以下級

２０１３年

２０１１年
１１月 ｲﾝﾄﾞ/ﾑﾝﾊﾞｲ 男子ボディビル

１１月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｻﾝﾀｽｻﾅ マスターズ

１１月 ﾊﾝｶﾞﾘｰ/ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ クラシックボディビル

２０１０年

１１月 ｱｾﾞﾙﾊﾞｲｼﾞｬﾝ/ﾊﾞｸｰ 男子ボディビル 70kg以下級

１２月 ﾄﾙｺ/ｱﾝﾀﾘｱ
マスターズ 男子50才80kg以下級

２００９年

７月 台湾/高雄 ワールドゲームズ

１１月 ｶﾀｰﾙ/ﾄﾞｰﾊ 男子ボディビル
70kg以下級

１１月 ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ/ﾋﾞｱｳｲｽｸ
マスターズ 男子50才80kg以下級
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ボディフィットネス 158cm以下級 11位 望　月　朋　子（静　岡）
ミスフィットネス 163cm超級 8位 三　國　智　子（静　岡）

7位 須　江　正　尋（東　京）
8位 合　戸　孝　二（静　岡）

75kg以下級 10位 谷　野　義　弘（東　京）
6位 奥　村　武　司（大　阪）

12位 野　澤　　　 勉（東　京）
12位 小　沼　敏　雄（東　京）
14位 大　橋　勝　彦（宮　城）
6位 片　川　　　 淳（山　口）

10位 廣　田　俊　彦（愛　知）
男子60才以上級 8位 井　原　　　 茂(社会人)
女子 10位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

ジュニア 75kg超級 7位 國　井　裕　平（宮　城）

９月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｻﾝﾀｽｻﾅ 女子ボディビル 55kg以下級 15位 恵　良　律　子（東　京）
5位 須　江　正　尋（東　京）
7位 合　戸　孝　二（静　岡）

75kg以下級 8位 谷　野　義　弘（東　京）
80kg以下級 15位 今　中　直　博（大　阪）
男子40才70kg以下級 4位 奥　村　武　司（大　阪）
男子50才以上級 13位 片　川　　　 淳（山　口）
男子60才以上級 5位 井　原　　　 茂(社会人)

14位 廣　田　ゆ　み（愛　知）
17位 清 水　恵理子（東　京）

１０月 ﾁｪｺ/ｵｽﾄﾗﾊﾞ 男子ボディビル 80kg以下級 15位 今　中　直　博（大　阪）
男子40才70kg以下級 4位 奥　村　武　司（大　阪）

9位 小　沼　敏　雄（東　京）
12位 片　川　　　 淳（山　口）

男子50才以上級 3位 難　波　文　義（三　重）
女子35才以上級 8位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

男子80kg以下級 6位 相　川　浩　一（東　京）
女子52kg以下級 9位 西　本　朱　希（東　京）

ボディフィットネス 158cm以下級 12位 田上Parker真江（埼 玉）
ミスフィットネス 164cm超級 9位 三　國　智　子（静　岡）

70kg以下級 13位 合　戸　孝　二（静　岡）
75kg以下級 12位 谷　野　義　弘（東　京）

9位 片　川　　　 淳（山　口）
12位 小　沼　敏　雄（東　京）

女 子 6位 朝　生　記　子（埼　玉）

女子ボディビル 57kg以下級 14位 井　上　裕　子（大　阪）
ボディフィットネス 158cm以下級 14位 山 中　輝世子（大　阪）
ミスフィットネス ｽ167cm以下級 13位 中　村　静　香（宮　城）

男子40才80kg以下級 7位 小　沼　敏　雄（東　京）
男子50才以上級 10位 朝　生　照　雄（埼　玉）

１１月 ﾛｼｱ/ﾓｽｸﾜ 男子ボディビル 70kg以下級 14位 合　戸　孝　二（静　岡）

９月 ｽﾍﾟｲﾝ 女子ボディビル 57kg以下級 15位 廣　田　ゆ　み（愛　知）
8位 田　代　　　 誠（東　京）

10位 須　江　正　尋（東　京）
75kg以下級 12位 谷　野　義　弘（東　京）

１２月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｶﾅﾘｱ諸島 マスターズ 男子40才80kg以下級 5位 小　沼　敏　雄（東　京）

ﾊﾝｶﾞﾘｰ/ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ マスターズ
男子40才80kg以下級

マスターズ

１１月 ｲﾀﾘｱ/ｱｸﾞﾘｼﾞｪﾝﾄ マスターズ
男子40才80kg以下級

70kg以下級

女子35才以上級

２００６年

２００８年

１０月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｻﾝﾀｽｻﾅ

１１月 ﾊﾞｰﾚｰﾝ/ﾏﾅｰﾏ 男子ボディビル
70kg以下級

１１月 ﾁｪｺ/ﾋﾟﾙｾﾞﾝ市
マスターズ

男子40才70kg以下級

男子40才80kg以下級

男子50才以上級

２００７年

１０月 韓国/済州島 男子ボディビル

１１月 ﾊﾝｶﾞﾘｰ/ﾌﾞﾀﾍﾟｽﾄ マスターズ

２００５年

７月 ﾄﾞｲﾂ/Duisburg ワールドゲームズ

９月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｻﾝﾀｽｻﾅ

１１月 中国/上海 男子ボディビル

１１月

２００４年

９月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｻﾝﾀｽｻﾅ

１０月 ﾁｪｺ

２００３年 １１月 ｲﾝﾄﾞ/ﾑﾝﾊﾞｲ 男子ボディビル
70kg以下級
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8位 合　戸　孝　二（静　岡）
10位 廣　田　俊　彦（愛　知）

75kg以下級 10位 山　岸　秀　匡（東　京）
女子ボディビル 52kg以下級 9位 水　間　詠　子（東　京）

11位 望　月　朋　子（静　岡）
15位 山 中　輝世子（大　阪）

男子40才80kg以下級 1位 小　沼　敏　雄（東　京）
男子50才以上級 6位 朝　生　照　雄（埼　玉）

5位 津　田　　　 宏（東　京）
8位 石　川　栄　一（宮　城）
4位 合　戸　孝　二（静　岡）
7位 廣　田　俊　彦（愛　知）
2位 谷　野　義　弘（東　京）
3位 田　代　　　 誠（東　京）
6位 近　藤　賢　司（東　京）

男子80kg以下級 5位 山　岸　秀　匡（東　京）
男子80kg超級 6位 井　上　　　 浩（大　阪）
女子52kg以下級 2位 水　間　詠　子（東　京）
女子52kg超級 6位 西　本　朱　希（東　京）

52kg以下級 13位 水　間　詠　子（東　京）
57kg超級 14位 西　本　朱　希（東　京）

6位 小　沼　敏　雄（東　京）
12位 林　　　 久　司（東　京）

男子50才以上級 6位 磯　村　俊　夫（東　京）
70kg以下級 11位 合　戸　孝　二（静　岡）

6位 山　岸　秀　匡（東　京）
10位 谷　野　義　弘（東　京）

52kg以下級 10位 水　間　詠　子（東　京）
57kg以下級 11位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

ミスフィットネス 160cm以下級 14位 横 田　喜代美（宮　城）
70kg以下級 4位 合　戸　孝　二（静　岡）
75kg以下級 8位 谷　野　義　弘（東　京）

3位 小　沼　敏　雄（東　京）
13位 林　　　 久　司（東　京）

男子50才以上級 6位 磯　村　俊　夫（東　京）

52kg以下級 8位 水　間　詠　子（東　京）
57kg以下級 11位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

ミスフィットネス 160cm以下級 15位 横 田　喜代美（宮　城）
6位 廣　田　俊　彦（愛　知）

12位 田　代　　　 誠（東　京）
75kg以下級 8位 谷　野　義　弘（東　京）
男子40才80kg以下級 12位 林　　　 久　司（東　京）
男子50才以上級 9位 磯　村　俊　夫（東　京）

男子70kg以下級 1位 廣　田　俊　彦（愛　知）
女子52kg以下級 1位 水　間　詠　子（東　京）
65kg以下級 11位 津　田　　　 宏（東　京）
70kg以下級 13位 廣　田　俊　彦（愛　知）
75kg以下級 10位 谷　野　義　弘（東　京）
80kg以下級 15位 小　沼　敏　雄（東　京）

１０月 ｲﾀﾘｱ/ﾘﾐﾆ 女子ボディビル 52kg以下級 11位 水　間　詠　子（東　京）
40才80kg以下級 5位 朝　生　照　雄（埼　玉）
50才以上級 2位 磯　村　俊　夫（東　京）
女 子 12位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

3位 廣　田　俊　彦（愛　知）
8位 末　永　和　政（大　阪）

１１月

１１月

１１月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｼﾄｹﾞｽ

ﾏﾚｰｼｱ/ﾏﾗｯｶ

男子40才80kg以下級

70kg以下級

マスターズ

70kg以下級

男子ボディビル
75kg以下級

男子40才80kg以下級

２００２年

１０月 ｴｼﾞﾌﾟﾄ/ｶｲﾛ 男子ボディビル
70kg以下級

１０月 ﾁｪｺ/ﾌﾞﾙﾉ
ミスフィットネス 160cm以下級

マスターズ

２００１年 ８月 日本/秋田市 ワールドゲームズ

１１月 ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ/ﾎﾟﾙﾄ

男子65kg以下級

男子70kg以下級

男子75kg以下級

２０００年

１０月 ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ/ﾜﾙｼｬﾜ 女子ボディビル

１０月 ｱﾗﾌﾞ首長国連邦/ﾄﾞﾊﾞｲ マスターズ

１９９９年

１０月 ｵｰｽﾄﾗﾘｱ/ｼﾄﾞﾆｰ
女子ボディビル

１１月 ｽﾛﾊﾞｷｱ/ﾌﾞﾗﾃｨｽﾗﾊﾞ 男子ボディビル

ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ/ﾏｲﾔ マスターズ

１９９８年

１０月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｱﾘｶﾝﾃ
女子ボディビル

１１月 ﾄﾙｺ/ｲｽﾞﾐｰﾙ 男子ボディビル

１９９７年

８月 ﾌｨﾝﾗﾝﾄﾞ/ﾗﾊﾃｨ ワールドゲームズ

１１月 ﾁｪｺ/ﾌﾟﾗﾊ 男子ボディビル

１９９６年
１０月 ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ/ｶﾄｳﾞｨﾂ マスターズ

１１月 ﾖﾙﾀﾞﾝ/ｱﾝﾏﾝ 男子ボディビル
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世 界 選 手 権 大 会 入賞者

男子80kg以下級 13位 朝　生　照　雄（埼　玉）
女 子 11位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

5位 廣　田　俊　彦（愛　知）
8位 須　江　正　尋（東　京）

65kg以下級 15位 末　永　和　政（大　阪）
70kg以下級 12位 廣　田　俊　彦（愛　知）

１１月 ｽｴｰﾃﾞﾝ/ﾎﾞｰﾚﾝｹﾞ 女子ボディビル 52kg以下級 8位 上　野　結　花（静　岡）
１２月 ﾄﾙｺ/ｲｽﾞﾐｰﾙ マスターズ 男子80kg以下級 7位 朝　生　照　雄（埼　玉）

７月 ｵﾗﾝﾀﾞ/ﾊｰｸﾞ ワールドゲームズ 男子80kg以下級 6位 高　西　文　利（長　崎）
65kg以下級 13位 末　永　和　政（大　阪）
70kg以下級 12位 廣　田　俊　彦（愛　知）
80kg以下級 10位 高　西　文　利（長　崎）

5位 磯　村　俊　夫（東　京）
6位 朝　生　照　雄（埼　玉）

６月 ｲﾀﾘｱ 女子ボディビル 57kg以下級 12位 高　橋　明　美(神奈川)
ｵｰｽﾄﾗﾘｱ 男子ボディビル 80kg以下級 9位 小　沼　敏　雄（東　京）

１１月 ﾄﾙｺ/ｱﾝｶﾗ マスターズ 男子80kg以下級 5位 朝　生　照　雄（埼　玉）

65kg以下級 11位 上　沢　久　志（青　森）
70kg以下級 8位 朝　生　照　雄（埼　玉）
80kg以下級 10位 高　西　文　利（長　崎）

１１月 ｽﾍﾟｲﾝ 女子ボディビル 57kg以下級 5位 高　橋　明　美(神奈川)
１２月 ﾎﾙﾄｶﾞﾙ/ﾘｽﾎﾞﾝ マスターズ 男子80kg以下級 3位 磯　村　俊　夫（東　京）

70kg以下級 7位 朝　生　照　雄（埼　玉）
80kg以下級 9位 小　沼　敏　雄（東　京）

１０月 ﾒｷｼｺ 女子ボディビル 52kg以下級 6位 高　橋　明　美(神奈川)

１９８９年 １０月 ﾌﾗﾝｽ/ﾊﾟﾘ 男子ボディビル 80kg以下級 8位 小　沼　敏　雄（東　京）

65kg以下級 7位 金　城　正　秀（沖　縄）
70kg以下級 9位 石　村　勝　巳（東　京）
80kg以下級 7位 小　沼　敏　雄（東　京）

１９８７年 １０月 ｽﾍﾟｲﾝ 男子ボディビル 65kg以下級 11位 石　村　勝　巳（東　京）

65kg以下級 7位 金　城　正　秀（沖　縄）
80kg以下級 9位 小　沼　敏　雄（東　京）
90kg以下級 7位 石　井　直　方（東　京）

8位 大　垣　純　子（栃　木）
12位 須　藤　ゆ　き（東　京）

70kg以下級 4位 石　村　勝　巳（東　京）
80kg以下級 12位 榎　本　正　司（埼　玉）

１９８４年 １０月 ｱﾒﾘｶ/ﾗｽﾍﾞｶﾞｽ 男子ボディビル 80kg以下級 5位 小　山　裕　史（鳥　取）

5位 石　村　勝　巳（東　京）
6位 知　名　定　勝（沖　縄）

90kg以下級 5位 小　山　裕　史（鳥　取）

70kg以下級

65kg以下級

１９９５年
１１月

１２月

１９９４年

ｽﾛﾊﾞｷｱ マスターズ

ｸﾞｱﾑ 男子ボディビル

１１月 中国/上海 男子ボディビル

１９９３年
１１月 韓国/ｿｳﾙ 男子ボディビル

１２月 ｽﾍﾟｲﾝ/ｱﾘｶﾝﾃ マスターズ 男子80kg以下級

１９９２年

１９９１年
１０月 ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ/ｶﾄｳﾞｨﾂ 男子ボディビル

１０月 ｵｰｽﾄﾗﾘｱ 男子ボディビル

１９９０年
１０月 ﾏﾚｰｼｱ/ｸｱﾗﾙﾝﾌﾟｰﾙ 男子ボディビル

52kg以下級

１９８５年 １２月 ｽｳｪｰﾃﾞﾝ 男子ボディビル

１９８６年
１０月 日本/東京 男子ボディビル

１９８３年 １１月 ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ 男子ボディビル

ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ 女子ボディビル

１９８８年
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55kg以下級  3位 溝　口　隆　広（静　岡）
65kg以下級  2位 浅 野　喜久男（愛　知）
168cm以下級  3位 鎌　田　　　 優（東　京）
171cm以下級  5位 井　上　裕　章（静　岡）
180cm以下級  6位 田　口　俊　介（東　京）

 2位 湯　浅　幸　大（東　京）
12位 徳　久　大　器（神奈川）
1位 大　澤　直　子（東　京）
 4位 清 水　恵理子（東　京）
 2位 山 本　加容子（東　京）
 4位 金 子　真紀子（東　京）
 6位 三 船　麻里子（東　京）
 8位 秋　本　明　子（神奈川）

163cm超級 11位 椎 名　智香子（千　葉）

158cm以下級 2位 溝　口　隆　広（静　岡）
172cm以下級 3位 井　上　裕　章（静　岡）
180cm以下級 3位 田　口　俊　介（東　京）

2位 溝　口　隆　広（静　岡）
4位 古　志　啓　司（東　京）
5位 重　岡　寿　典（広　島）
6位 津　田　　　 宏（東　京）
3位 浅　野　喜久男（愛　知）
4位 佐　藤　貴　規（東　京）
6位 伊　藤　一　洋（福　岡）

70kg以下級 10位 片　川　　　 淳（山　口）
11位 山　口　　　 裕（埼　玉）
12位 仲　泊　兼　也（沖　縄）
5位 須 山　翔太郎（東　京）
13位 小　松　慎　吾（長　野）

85kg以下級 9位 木　澤　大　祐（愛　知）
90kg以下級 8位 井　上　　　浩（大　阪）

3位 竹　村　敦　司（愛　知）
4位 中　西　健　一（三　重）
2位 鎌　田　　　 優（東　京）
3位 国　塚　清　久（神奈川）
4位 大　庭　範　久（福　岡）
5位 石　井　輝　男（東　京）

171㎝以下級 1位 井　上　裕　章（静　岡）
175㎝以下級 3位 竹　内　大　生（鳥　取）

1位 田　口　俊　介（東　京）
3位 石　丸　広　史（福　岡）
4位 徳　久　大　器（東　京）
5位 衛　藤　雄　一（東　京）
1位 長谷川　浩 久（大　阪）
4位 齋　藤　真　人（東　京）
2位 山野内　里 子（愛　知）
5位 清　水　恵理子（東　京）

163㎝超級 3位 澤　田　めぐみ（東　京）
2位 山　下　由　美（宮　城）
3位 小 林　有紀子（栃　木）
3位 山 本　加容子（東　京）
4位 阿　部　美　早（岩　手）
4位 三 船　麻里子（東　京）
6位 谷　口　ナオミ（兵　庫）
8位 大　里　晴　香（福　岡）
1位 新　井　敬　子（大　阪）
5位 椎 名　智香子（千　葉）

ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

ボディフィットネス

男子ボディビル

クラシックボディビル

男子フィジーク

女子フィジーク

フィットネスビキニ

５月

９月

２０１６年

中央・東アジア
モンゴル/ウランバートル

５月 フィットネスビキニ

クラシックボディビル

中国/北京

ビーチゲームズ
ベトナム

163cm超級 1位 椎 名　智香子（千　葉）

172cm以下級

163cm以下級

163cm以下級

162㎝以下級

168㎝以下級

180㎝以下級

男子ボデｲビル

55kg以下級

60kg以下級

65kg以下級

75kg以下級

80kg以下級

172㎝以下級

172㎝超級

女子フｲジーク
163㎝以下級

163㎝以下級

163㎝超級

フｲﾂトネスビキニ
163㎝以下級

163㎝超級

２０１５年 ６月 日本／福岡

ボデｲフｲﾂトネス

男子フｲジーク

クラシックボデｲビル
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ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

55kg以下級 1位 溝　口　隆　広（静　岡）
60kg以下級 6位 津　田　　　 宏（東　京）
65kg以下級 4位 浅 野　喜久男（愛　知）
70kg以下級 9位 須　江　正　尋（東　京）
75kg以下級 12位 山　田　幸　浩（東　京）

女子 ﾌｨｼﾞｰｸ 1位 山野内　里 子（愛　知）
ボディフィットネス 4位 衛 藤　佳代子（東　京）
フィットネス 2位 山　下　由　美（宮　城）

162cm以下級 3位 溝　口　隆　広（静　岡）
165cm以下級 4位 原　    哲　矢（社会人）
168cm以下級 7位 片　岡　俊　和（岡　山）

男子ボディビル 60kg以下級 6位 津　田　　　 宏（東　京）
女子ボディビル 52kg以下級 3位 山野内　里 子（愛　知）
ボディフィットネス 3位 中　村　静　香（宮　城）
フィットネス 2位 山　下　由　美（宮　城）

60kg以下級 2位 津　田　　　 宏（東　京）
65kg以下級 9位 小久保　一 美（東　京）
70kg以下級 6位 須　江　正　尋（東　京）
80kg以下級 9位 鈴　木　     雅（東　京）
49kg以下級 1位 山野内　里 子（愛　知）
52kg以下級 1位 今　村　直　子（大　阪）

マスターズ 男子50才以上級 2位 小久保　一 美（東　京）
1位 中　村　静　香（宮　城）
3位 山　下　由　美（宮　城）

フィットネス 3位 山　下　由　美（宮　城）

60kg以下級 2位 津　田　　　 宏（東　京）
65kg以下級 3位 須　江　正　尋（東　京）

1位 合　戸　孝　二（静　岡）
5位 山　崎　岳　志（大　阪）

75kg以下級 3位 片　川　　　 淳（山　口）
80kg以下級 5位 鈴　木　     雅（東　京）
49kg以下級 2位 清 水　恵理子（東　京）
52kg以下級 1位 今　村　直　子（大　阪）
52kg超級 2位 相　馬　貴　子（長　野）

マスターズ 男子50才以上級 1位 片　川　　　 淳（山　口）
ボディフィットネス 160cm超級 3位 山　下　由　美（宮　城）

3位 津　田　　　 宏（東　京）
6位 甲　田　　　 敦（長　野）

70kg以下級 3位 山　崎　岳　志（大　阪）

2位 津　田　　　 宏（東　京）
3位 小久保　一 美（東　京）

65kg以下級 3位 山　崎　岳　志（大　阪）
70kg以下級 1位 近　藤　賢　司（東　京）
75kg以下級 4位 松　下　純　治（沖　縄）

２０１４年

60kg以下級

ボディフィットネス

男子ボディビル

男子ボディビル

女子ボディビル

男子ボディビル

男子

女子ボディビル

160cm超級

インド／オーランガバード

１０月 バーレーン／マナーマ

70kg以下級

男子ボディビル

男子ボディビル

１１月
ビーチゲームズ
タイ／プーケット

６月

60kg以下級

スリランカ

カザフスタン／アルマティ

７月 モンゴル

２０１２年 ６月 ウズベキスタン／タシケント

２０１１年

２０１０年

７月２００９年

２０１３年 ５月
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ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

60kg以下級 1位 小久保　一 美（東　京）

65kg以下級 1位 佐　藤　貴　規（東　京）

80kg以下級 1位 松 尾　隆太郎（千　葉）

85kg以下級 1位 鈴　木　     雅（東　京）

女子ボディビル 52kg超級 3位 足　立　晃　子（東　京）

160cm以下級 1位 望　月　朋　子（静　岡）

160cm超級 3位 山　下　由　美（宮　城）

80kg以下級 6位 今　中　直　博（大　阪）
85kg以下級 4位 下　田　雅　人(社会人)
52kg以下級 3位 水　間　詠　子（東　京）
55kg以下級 2位 秋 山　加津美（大　阪）

ボディフィットネス 160cm以下級 5位 菊　池　智　子（大　阪）
ボディフィットネス 160cm超級 5位 三　國　智　子（静　岡）
フィットネス 160cm以下級 6位 菊　池　智　子（大　阪）
フィットネス 160cm超級 3位 三　國　智　子（静　岡）

60kg以下級 5位 小久保　一 美（東　京）
65kg以下級 6位 津　田　　　 宏（東　京）
70kg以下級 5位 合　戸　孝　二（静　岡）
75kg以下級 5位 谷　野　義　弘（東　京）
80kg以下級 5位 鈴　木　     雅（東　京）
85kg以下級 5位 下　田　雅　人(社会人)

１０月
ビーチゲームズ
インドネシア／バリ

中国／香港

男子

女子ボディビル

男子ボディビル

男子ボディビル

ボディフィットネス

７月
２００８年

５月
東アジア
モンゴル／ウランバートル
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ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

60kg以下級 4位 小久保　一 美（東　京）
65kg以下級 5位 津　田　　　 宏（東　京）
75kg以下級 5位 近　藤　賢　司（東　京）
85kg以下級 5位 木　澤　大　祐（愛　知）
46kg以下級 5位 大　澤　直　子（東　京）
52kg以下級 3位 天　童　あゆみ（東　京）
55kg以下級 2位 秋 山　加津美（大　阪）
58kg以下級 3位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

マスターズ 男子50才以上級 2位 片　川　　　 淳（山　口）
ボディフィットネス 160cm以下級 5位 菊　池　智　子（大　阪）
ボディフィットネス 160cm超級 2位 三　國　智　子（静　岡）
フィットネス 160cm以下級 4位 菊　池　智　子（大　阪）
フィットネス 160cm超級 3位 三　國　智　子（静　岡）

1位 小久保　一 美（東　京）

2位 溝　口　隆　広（静　岡）

1位 佐　藤　貴　規（東　京）

2位 津　田　　　 宏（東　京）

4位 奥　村　武　司（大　阪）

5位 廣　田　俊　彦（愛　知）

1位 近　藤　賢　司（東　京）

2位 片　川　　　 淳（山　口）

1位 谷　野　義　弘（東　京）

2位 北　村　智　昭（兵　庫）

男子85kg以下級 1位 鈴　木　     雅（東　京）

2位 井　上　　　 浩（大　阪）

3位 林　　　 英　二（長　野）

1位 片　川　　　 淳（山　口）
4位 内　藤　隆　之（山　梨）
1位 蜂　須　　　 貢（愛　知）

2位 菊　池　正　幸（宮　城）

70kg以下級 4位 山　田　祐　揮（愛　知）

70kg超級 4位 鈴　木　健　太（宮　城）

女子49kg以下級 1位 惠　良　律　子（東　京）

2位 天　童　あゆみ（東　京）

3位 足　立　晃　子（東　京）

女子52kg超級 1位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

160cm以下級 1位 菊　池　智　子（大　阪）

2位 三　國　智　子（静　岡）

3位 山　下　由　美（宮　城）

160cm以下級 1位 菊　池　智　子（大　阪）

1位 三　國　智　子（静　岡）

4位 森　　　 弘　子(神奈川)

男子ボディビル 男子85kg以下級 3位 下　田　雅　人(社会人)

女子ボディビル 女子57kg以下級 1位 秋 山　加津美（大　阪）

９月 ベトナム／ビエン・ホア マスターズ 男子45才以上級 2位 内　藤　隆　之（山　梨）

3位 近　藤　賢　司（東　京）

10位 須　江　正　尋（東　京）

75kg以下級 2位 谷　野　義　弘（東　京）

80kg以下級 11位 相　川　浩　一（東　京）

男子ボディビル 男子85kg以下級 2位 木　澤　大　祐（愛　知）

女子ボディビル 女子52kg以下級 2位 今　村　直　子（大　阪）

75kg以下級 3位 近　藤　賢　司（東　京）
80kg以下級 5位 今　中　直　博（大　阪）

女子ボディビル 55kg超級 2位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

１２月
アジア競技大会
カタール／ドーハ

８月

１０月 韓国／アンドン
男子ボディビル

男子60kg以下級

男子65kg以下級

男子70kg以下級

ミスフィットネス

ボディフィットネス

男子ボディビル

中国／上海

女子ボディビル

ジュニア

男子ボディビル

マスターズ

70kg以下級

男子ボディビル

男子75kg以下級

男子80kg以下級

男子85kg超級

45才以上級

55才以上級

２００５年

女子52kg以下級

６月
東アジア
台湾／台北

２００６年

160cm超級

160cm超級

６月
東アジア
中国／香港

２００７年

８月
東アジア
日本／山口

女子ボディビル
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ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

60kg以下級 2位 前　川　武　宣（山　梨）
75kg以下級 3位 近　藤　賢　司（東　京）
80kg以下級 6位 木　澤　大　祐（愛　知）
85kg以下級 5位 井　上　　　 浩（大　阪）

女子ボディビル 58kg以下級 1位 廣　田　ゆ　み（愛　知）
マスターズ 男子45才以上級 1位 片　川　　　 淳（山　口）
ボディフィットネス 164cm以下級 1位 齊　藤　　　 円（大　阪）
フィットネス 160cm超級 1位 齊　藤　　　 円（大　阪）

男子70kg以下級 5位 合　戸　孝　二（静　岡）
女子57kg以下級 3位 井　上　裕　子（大　阪）

５月 マレーシア／マラッカ マスターズ 男子50才以上級 1位 朝　生　照　雄（埼　玉）
49kg以下級 3位 朝　生　記　子（埼　玉）
55kg以下級 2位 井　上　裕　子（大　阪）
58kg以下級 2位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

フィットネス 160cm超級 2位 山 中　輝世子（大　阪）

2位 廣　田　俊　彦（愛　知）

3位 合　戸　孝　二（静　岡）

2位 谷　野　義　弘（東　京）

5位 田　代　　　 誠（東　京）

4位 山　岸　秀　匡（東　京）

5位 相　川　浩　一（東　京）

85kg以下級 4位 井　上　　　 浩（大　阪）

男子70kg以下級 2位 合　戸　孝　二（静　岡）
2位 田　代　　　 誠（東　京）
3位 谷　野　義　弘（東　京）

男子80kg以下級 1位 山　岸　秀　匡（東　京）
男子85kg以下級 5位 相　川　浩　一（東　京）

3位 吉　良　明　子（東　京）
6位 鶴　田　直　美（福　岡）

女子52kg以下級 3位 水　間　詠　子（東　京）
女子55kg以下級 3位 井　上　裕　子（大　阪）
女子58kg以下級 1位 廣　田　ゆ　み（愛　知）
女子58kg超級 2位 西　本　朱　希（東　京）

マスターズ 男子70kg超級 3位 朝　生　照　雄（埼　玉）
160cm以下級 1位 山 中　輝世子（大　阪）
160cm超級 1位 齊　藤　　　 円（大　阪）

60kg以下級 4位 石　川　栄　一（宮　城）
65kg以下級 4位 津　田　　　 宏（東　京）

2位 合　戸　孝　二（静　岡）
5位 廣　田　俊　彦（愛　知）

75kg以下級 1位 谷　野　義　弘（東　京）
85kg以下級 6位 相　川　浩　一（東　京）
90kg以下級 4位 井　上　　　 浩（大　阪）

マスターズ 男子70kg超級 3位 朝　生　照　雄（埼　玉）
49kg以下級 2位 朝　生　記　子（埼　玉）
58kg以下級 5位 秋 山　加津美（大　阪）
58kg超級 3位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

フィットネス 160cm超級 3位 山　口　順　子（大　阪）

中国／香港

アジア競技大会
韓国／釜山

70kg以下級
男子ボディビル

ボディビル

女子ボディビル

女子49kg以下級

男子75kg以下級

１０月

９月

７月

シンガポール

韓国／釜山９月

１０月

２００１年

２０００年

５月

８月

９月

カザフスタン

中国／貴陽

バーレーン

フィットネス

タイ／バンコク

女子ボディビル

２００４年

２００３年

２００２年

ボディビル

男子ボディビル

70kg以下級

75kg以下級

80kg以下級

男子ボディビル
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ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

女子ボディビル 49kg以下級 2位 杉 井　ますみ（東　京）
フィットネス 160cm以下級 2位 横 田　喜代美（宮　城）

60kg以下級 5位 石　川　栄　一（宮　城）
65kg以下級 5位 津　田　　　 宏（東　京）
70kg以下級 3位 田　代　　　 誠（東　京）
75kg以下級 2位 谷　野　義　弘（東　京）
80kg以下級 4位 山　岸　秀　匡（東　京）
90kg以下級 5位 井　上　　　 浩（大　阪）

マスターズ 男子70kg超級 1位 朝　生　照　雄（埼　玉）

3位 前　川　武　宣（山　梨）
4位 石　川　栄　一（宮　城）

65kg以下級 6位 菊　池　正　幸（宮　城）
70kg以下級 2位 合　戸　孝　二（静　岡）

2位 谷　野　義　弘（東　京）
4位 近　藤　賢　司（東　京）

80kg以下級 5位 内　藤　隆　之（山　梨）
マスターズ 男子45才以上級 3位 朝　生　照　雄（埼　玉）
ジュニア 3位 佐　藤　俊　充（東　京）

46kg以下級 2位 浅 見　由理香（東　京）
52kg以下級 4位 石　川　祐　子（東　京）
58kg超級 1位 西　本　朱　希（東　京）

浅 見　由理香（東　京）
佐　藤　俊　充（東　京）

60kg以下級 5位 石　川　栄　一（宮　城）
3位 津　田　　　 宏（東　京）
5位 菊　池　正　幸（宮　城）

70kg以下級 2位 山　本　昌　弘（東　京）
75kg以下級 5位 末　永　和　政（大　阪）
80kg以下級 3位 上　野　克　彦（東　京）

マスターズ 男子45才以上級 1位 朝　生　照　雄（埼　玉）
ジュニア 6位 佐　藤　俊　充（東　京）

朝　生　記　子（埼　玉）
朝　生　照　雄（埼　玉）
前　原　弘　子（富　山）
桑　島　　　 聡（富　山）

1位 浅 見　由理香（東　京）
2位 竹 内　美千代(神奈川)
2位 石　川　祐　子（東　京）
5位 佐　藤　芳　恵（福　岡）
1位 水　間　詠　子（東　京）
3位 水　野　浩　美（東　京）
1位 大　垣　純　子（栃　木）
2位 浜　永　祐　子（東　京）
5位 佐々木　亜 紀（東　京）

58kg超級 1位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

46kg以下級 1位 上　野　結　花（静　岡）
2位 石　川　祐　子（東　京）
4位 田　附　充　子（福　岡）

52kg以下級 2位 水　間　詠　子（東　京）
1位 大　垣　純　子（栃　木）
2位 廣　田　ゆ　み（愛　知）
4位 小　沼　敏　雄（東　京）

60kg以下級 2位 津　田　　　 宏（東　京）
65kg以下級 3位 菊　池　正　幸（宮　城）
70kg以下級 4位 末　永　和　政（大　阪）
75kg以下級 1位 谷　野　義　弘（東　京）

７月 マカオ

49kg以下級

プロアマクラシック

52kg以下級

49kg以下級

ミックスドペア

ミックスドペア 2位

3位

1位

台湾／台北　

ベトナム／ホーチミン　

カザフスタン　

１９９９年

９月

８月

８月

７月

男子ボディビル

女子ボディビル

55kg以下級

女子ボディビル

韓国／ソウル　

日本／東京　

女子ボディビル

65kg以下級

75kg以下級

60kg以下級

46kg以下級

58kg以下級

１９９８年

韓国／仁川　

８月

９月 インド／ニューデリー　

１０月

１９９７年

１９９６年

男子ボディビル

男子ボディビル

男子ボディビル
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ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

48kg以下級 2位 上　野　結　花（静　岡）
2位 水　間　詠　子（東　京）
3位 神 田　美栄子（福　岡）

57kg超級 2位 廣　田　ゆ　み（愛　知）
4位 小　沼　敏　雄（東　京）

60kg以下級 5位 本　多　常　秀（沖　縄）
65kg以下級 5位 津　田　　　 宏（東　京）
70kg以下級 3位 廣　田　俊　彦（愛　知）
75kg以下級 4位 谷　野　義　弘（東　京）
80kg以下級 2位 上　野　克　彦（東　京）
85kg以下級 3位 山　本　義　徳（東　京）

ジュニア 70kg超級 5位 木　澤　大　祐（愛　知）

2位 上　野　結　花（静　岡）
3位 石　川　祐　子（東　京）

52kg以下級 4位 神 田　美栄子（福　岡）
57kg超級 2位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

9位 高　西　文　利（長　崎）
60kg以下級 4位 津　田　　　 宏（東　京）
70kg以下級 5位 小　森　秀　信（静　岡）
75kg以下級 4位 小役丸　　　弘（福　岡）
80kg以下級 3位 吉　田　真　人(神奈川)
85kg以下級 5位 有　賀　誠　司（東　京）
90kg以下級 6位 並　木　敏　之（東　京）

ジュニア 70kg超級 6位 木　澤　大　祐（愛　知）

48kg以下級 3位 清　　　 結　花（静　岡）
57kg以下級 1位 廣　田　ゆ　み（愛　知）

廣　田　ゆ　み（愛　知）
廣　田　俊　彦（愛　知）

3位 川　上　昭　雄（東　京）
4位 津　田　　　 宏（東　京）

65kg以下級 4位 末　永　和　政（大　阪）
70kg以下級 6位 島　袋　正　和（沖　縄）

3位 大河原　久 典（東　京）
4位 小役丸　　　弘（福　岡）
2位 有　賀　誠　司（東　京）
4位 渡　辺　　　 茂（東　京）

ジュニア 70kg以下級 3位 鳥　屋　健　吾（千　葉）

48kg以下級

75kg以下級

60kg以下級

4位
８月

１９９５年

８月

７月

シンガポール

８月

男子ボディビル

シンガポール

香港

中国／広東　

プロアマクラシック

ミックスドペア

女子ボディビル

男子ボディビル

女子ボディビル

85kg以下級

１９９４年

１９９３年

52kg以下級

マレーシア／マラッカ

中国／重慶　

９月

１１月

プロアマクラシック

女子ボディビル

男子ボディビル
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ア ジ ア 選 手 権 大 会 入賞者

3位 金　城　正　秀（沖　縄）
5位 石　川　栄　一（宮　城）

65kg以下級 4位 島　袋　正　和（沖　縄）
70kg以下級 4位 小役丸　　　弘（福　岡）
75kg以下級 3位 朝　生　照　雄（埼　玉）
80kg以下級 3位 有　賀　誠　司（東　京）
85kg以下級 1位 高　西　文　利（長　崎）
70kg以下級 5位 鳥　屋　健　吾（千　葉）
70kg超級 1位 小　川　典　秀（京　都）

2位 荒　川　純　子（栃　木）
6位 朝　生　記　子（埼　玉）
2位 樋　爪　雅　子（大　阪）
3位 松　本　俊　子（東　京）

57kg以下級 1位 高　橋　明　美(神奈川)
57kg超級 1位 木　村　孝　子（東　京）

荒　川　純　子（栃　木）
荒　川　敏　夫（栃　木）
中　村　泰　子（宮　城）
中　村　勝　美（宮　城）

3位 小　沼　敏　雄（東　京）
8位 朝　生　照　雄（埼　玉）
9位 廣　田　俊　彦（愛　知）

11位 高　西　文　利（長　崎）

48kg以下級 2位 山 本　奈美子（東　京）
52kg以下級 3位 内 田　美紀子（東　京）
57kg以下級 1位 高　橋　明　美(神奈川)

7位 廣　田　俊　彦（愛　知）
60kg以下級 6位 川　上　昭　雄（東　京）
65kg以下級 2位 上　沢　久　志（青　森）

3位 廣　田　俊　彦（愛　知）
6位 須　江　正　尋（東　京）

75kg以下級 2位 朝　生　照　雄（埼　玉）
2位 高　西　文　利（長　崎）
5位 大河原　久 典（東　京）

85kg以下級 2位 有　賀　誠　司（東　京）
ジュニア 70kg以下級 2位 小　川　典　秀（京　都）

１９９０年 ７月 シンガポール 5位 朝　生　照　雄（埼　玉）

48kg以下級 4位 大　森　好　子（栃　木）
52kg以下級 1位 大　垣　純　子（栃　木）
60kg以下級 3位 川　上　昭　雄（東　京）
65kg以下級 2位 上　沢　久　志（青　森）
70kg以下級 5位 中　村　勝　美（宮　城）

2位 朝　生　照　雄（埼　玉）
3位 岡　本　正　信(神奈川)

80kg以下級 3位 渡　辺　　　 茂（東　京）
85kg以下級 1位 小　沼　敏　雄（東　京）
90kg以下級 1位 小　山　裕　史（鳥　取）

朝　生　記　子（埼　玉）
朝　生　照　雄（埼　玉）
中　村　泰　子（宮　城）
中　村　勝　美（宮　城）

９月 日本／東京　

７月 シンガポール

９月 韓国／ソウル

52kg以下級

48kg以下級

4位

4位

3位

2位

女子ボディビル

９月 インドネシア／ジョグジャカルタ

75kg以下級

女子ボディビル

日本／鳥取

フィリピン

１９８９年
１０月

１９９１年

１９９２年

男子ボディビル

ジュニア

ﾌﾟﾛｱﾏｸﾗｼｯｸ

プロアマクラシック

80kg以下級

70kg以下級

女子ボディビル

ミックスドペア

プロアマクラシック

男子ボディビル

ミックスドペア

男子ボディビル

60kg以下級
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4位 金　城　正　秀（沖　縄）
6位 川　上　昭　雄（東　京）

70kg以下級 2位 石　村　勝　巳（東　京）
75kg以下級 4位 朝　生　照　雄（埼　玉）
85kg以下級 3位 新　井　弘　道(社会人)
90kg以下級 1位 小　沼　敏　雄（東　京）

市　川　　　 櫻（東　京）
市　川　貴　之（東　京）
中　村　泰　子（宮　城）
中　村　勝　美（宮　城）

4位 大　島　ひろみ（東　京）
5位 中　村　泰　子（宮　城）
6位 大　森　好　子（栃　木）

1位 金　城　正　秀（沖　縄）
6位 川　上　昭　雄（東　京）
5位 島　袋　正　和（沖　縄）
6位 岡　本　正　信(神奈川)

75kg以下級 2位 朝　生　照　雄（埼　玉）
1位 大　垣　純　子（栃　木）
2位 飯　島　ゆりえ（東　京）
4位 遠　藤　文　恵（東　京）

57kg以下級 1位 廣　田　ゆ　み（愛　知）
岡　本　久　子(神奈川)
岡　本　正　信(神奈川)

65kg以下級 1位 川　上　昭　雄（東　京）
75kg以下級 3位 朝　生　照　雄（埼　玉）
85kg以下級 5位 松　原　　　 博（大　阪）
90kg以下級 1位 北　村　克　己（東　京）

65kg以下級 3位 金　城　正　秀（沖　縄）
70kg以下級 4位 宮　畑　　　 豊（東　京）

4位 榎　本　正　司（東　京）
5位 井 口　吉美智（東　京）

90kg以下級 1位 小　山　裕　史（鳥　取）

７月 シンガポール 女子ボディビル 2位 飯　島　ゆりえ（東　京）
1位 川　上　昭　雄（東　京）
2位 石　村　勝　巳（東　京）

85kg以下級 4位 宮　畑　　　 豊（東　京）
90kg以下級 1位 小　山　裕　史（鳥　取）

65kg以下級 3位 石　村　勝　巳（東　京）
70kg以下級 2位 知　名　定　勝（沖　縄）
80kg以下級 1位 朝　生　照　雄（埼　玉）
90kg以下級 1位 石　井　直　方（東　京）
90kg超級 2位 臼　井　オサム（東　京）

１０月

９月

52kg以下級

１０月

韓国／ソウル９月

パキスタン

日本／東京

2位

１９８２年

１９８８年 ８月

１９８５年

１９８４年

3位

70kg以下級

52kg以下級

シンガポール

2位

１９８６年 ８月 台湾／台北

シンガポール

１９８３年

女子ボディビル１９８７年 ４月

スリランカ

男子ボディビル

男子ボディビル

男子ボディビル

女子ボディビル

ミックスドペア

65kg以下級

男子ボディビル

ミックスドペア

85kg以下級

65kg以下級

65kg以下級

男子ボディビル

男子ボディビル
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