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1名出場（表彰:1位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 太　田　眞　里 ｵｵﾀ ﾏﾘ 青　森 42歳 152.0cm 47.0kg 4年 個人登録

11名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

2 福　島　大　輝 ﾌｸｼﾏ ﾀﾞｲｷ 秋　田 32歳 161.0cm 58.5kg 8年 個人登録

3 高　橋　椋太郎 ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳﾀﾛｳ 秋　田 24歳 167.0cm 60.0kg 2年 個人登録

4 八重樫　和　彦 ﾔｴｶﾞｼ ｶｽﾞﾋｺ 岩　手 58歳 169.0cm 62.0kg 3年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

5 安　杖　    錬 ｱﾝﾂﾞ ｴ ﾚﾝ 秋　田 25歳 170.0cm 63.0kg 5年 個人登録

6 神子沢　　　俊 ﾐｺｻﾜ ｼｭﾝ 青　森 34歳 171.0cm 63.0kg 15年 個人登録

7 千　葉　友　輝 ﾁﾊﾞ ﾕｳｷ 岩　手 27歳 171.2cm 70.0kg 4年 個人登録

8 吉　田　憲　生 ﾖｼﾀﾞ ﾉﾘｵ 青　森 45歳 172.5cm 77.0kg 10年 個人登録

9 藤　澤　真　春 ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭﾝ 青　森 22歳 172.6cm 70.0kg 2年 個人登録

10 出　河　    謙 ﾃｶﾞﾜ ｹﾝ 岩　手 35歳 174.0cm 67.0kg 9年 個人登録

11 高　橋　謙　心 ﾀｶﾊｼ ｹﾝｼﾝ 茨　城 24歳 174.6cm 69.5kg 4年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

12 吉　田　隆　則 ﾖｼﾀﾞ ﾀｶﾉﾘ 岩　手 28歳 179.0cm 82.0kg 8年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

2名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

13 平　岡　映　理 ﾋﾗｵｶ ｴﾘ 青　森 45歳 159.0cm 49.0kg 2年 未登録

14 坂　本　    楓 ｻｶﾓﾄ ｶｴﾃﾞ 秋　田 33歳 165.0cm 57.0kg 1年 未登録

1名出場（表彰:1位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

15 齊　藤　英　子 ｻｲﾄｳ ﾋﾃﾞｺ 北海道 53歳 153.5cm 42.0kg 3年 B‐ONE GYM

3名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

16 佐　原　さゆり ｻﾊﾗ ｻﾕﾘ 岩　手 39歳 158.5cm 46.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

17 高　橋　奈津紀 ﾀｶﾊｼ ﾅﾂｷ 岩　手 46歳 159.0cm 52.0kg 5年 個人登録

18 秋　山　恵　美 ｱｷﾔﾏ ｹｲﾐ 宮　城 54歳 162.4cm 49.5kg 4年 個人登録

2名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

19 立　花　    恵 ﾀﾁﾊﾞﾅ ﾒｸﾞﾐ 青　森 48歳 147.0cm 40.0kg 5年 個人登録

20 中　野　吏智子 ﾅｶﾉ ﾘﾁｺ 岩　手 66歳 156.5cm 45.0kg 3年 ﾊﾟﾜｰﾊｳｽ ｺｽﾓ

6名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

21 高　橋　璃　玖 ﾀｶﾊｼ ﾘｸ 岩　手 23歳 163.0cm 52.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

22 馬　場　健　汰 ﾊﾞﾊﾞ ｹﾝﾀ 岩　手 26歳 164.0cm 60.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

23 志　村　元　貴 ｼﾑﾗ ﾓﾄｷ 青　森 25歳 164.5cm 63.0kg 2年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

24 千　葉　匠　悟 ﾁﾊﾞ ｼｮｳｺﾞ 岩　手 37歳 166.6cm 58.5kg 6年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

25 阿　相　嘉　彰 ｱｿｳ ﾖｼｱｷ 岩　手 30歳 167.0cm 65.0kg 5年 個人登録

26 草　野　    剛 ｸｻﾉ ﾂﾖｼ 青　森 25歳 167.5cm 60.0kg 7年 個人登録

≪岩手 メンズフィジークオープン 168cm以下級≫

2026年 東北三県選手権・岩手県オープン大会 出場選手名簿

≪岩手 クラシックフィジーク オープン≫

≪岩手 ビギナーズフィットネス オープン≫

≪岩手 ビキニフィットネス オープン 158cm以下級≫

≪岩手 ビキニフィットネス オープン 158cm超級≫

〔年齢は2026年12月31日現在です〕

≪岩手 ウエルネス オープン≫

≪2026年7月19日開催≫

≪岩手 ボディフィットネス オープン≫
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2026年 東北三県選手権・岩手県オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2026年12月31日現在です〕

≪2026年7月19日開催≫

7名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

27 相　馬　一　輝 ｿｳﾏ ｶｽﾞｷ 東　京 29歳 169.0cm 63.0kg 8年 個人登録

28 吉　田　弘　輔 ﾖｼﾀﾞ ｺｳｽｹ 岩　手 28歳 169.5cm 59.0kg 8年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

29 工　藤　大　和 ｸﾄﾞｳ ﾋﾛｶｽﾞ 岩　手 34歳 170.0cm 66.0kg 10年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

30 慶　長　至　悟 ｹｲﾁｮｳ ﾕｷﾉﾘ 岩　手 25歳 170.0cm 70.0kg 7年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

31 大　山　雄　吾 ｵｵﾔﾏ ﾕｳｺﾞ 青　森 37歳 170.0cm 70.0kg 10年 個人登録

32 板　澤　優　介 ｲﾀｻﾞﾜ ﾕｳｽｹ 岩　手 34歳 170.5cm 66.0kg 6年 個人登録

33 三　宅　直　哉 ﾐﾔｹ ﾅｵﾔ 岩　手 31歳 172.0cm 68.0kg 10年 個人登録

12名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

34 熊　谷　颯　仁 ｸﾏｶﾞｲ ﾊﾔﾄ 岩　手 22歳 172.4cm 58.0kg 5年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

35 横　田　太　郎 ﾖｺﾀ ﾀﾛｳ 岩　手 33歳 172.5cm 68.0kg 5年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

36 岩　間　邦　彦 ｲﾜﾏ ｸﾆﾋｺ 岩　手 66歳 172.5cm 69.0kg 33年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

37 成　田　信　也 ﾅﾘﾀ ｼﾝﾔ 岩　手 48歳 173.0cm 62.0kg 3年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

38 菅　原　拓　海 ｽｶﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ 秋　田 26歳 173.0cm 64.0kg 4年 個人登録

39 門　脇　    裕 ｶﾄﾞﾜｷ ﾕｳ 茨　城 35歳 173.0cm 78.0kg 7年 個人登録

40 福　士　英　佑 ﾌｸｼ ｴｲｽｹ 青　森 30歳 173.4cm 70.0kg 2年 個人登録

41 田　口　史　暁 ﾀｸﾞﾁ ﾌﾐｱｷ 岩　手 29歳 173.5cm 66.0kg 5年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

42 小笠原　勇　介 ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾕｳｽｹ 青　森 30歳 174.0cm 68.0kg 4年 宮古ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

43 智　志　竹　内 たけうち さとし 岩　手 44歳 174.0cm 73.0kg 6年 盛岡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

44 小笠原　祐　輔 ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾕｳｽｹ 神奈川 36歳 174.0cm 74.0kg 10年 個人登録

45 荒　木　瞭　佑 ｱﾗｷ ﾘｮｳｽｹ 岩　手 27歳 174.1cm 66.5kg 7年 盛岡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

7名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

46 阿　部　健　史 ｱﾍﾞ ﾀｹﾌﾐ 秋　田 33歳 177.0cm 72.0kg 7年 個人登録

47 尾　形　怜　司 ｵｶﾞﾀ ﾚｲｼﾞ 福　島 29歳 180.3cm 71.0kg 5年 個人登録

48 禹　    泰　圭 ｳ ﾃｷﾞｭ 岩　手 26歳 180.7cm 76.0kg 3年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

49 佐　藤　秀　紀 ｻﾄｳ ﾋﾃﾞﾉﾘ 福　島 36歳 181.0cm 73.0kg 3年 個人登録

50 高　橋　    楓 ﾀｶﾊｼ ｶｴﾃﾞ 秋　田 27歳 182.0cm 77.0kg 3年 個人登録

51 山　口　朋　仁 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾋﾄ 秋　田 33歳 184.2cm 77.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞﾋﾟｯﾄ

52 増　水　雅　俊 ﾏｽﾐｽﾞ ﾏｻﾄｼ 岩　手 29歳 184.5cm 81.2kg 6年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

13名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

53 菊　池　    晋 ｷｸﾁ ｼﾝ 岩　手 40歳 160.0cm 58.0kg 18年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

54 中　野　雅　貴 ﾅｶﾉ ﾏｻｷ 岩　手 34歳 160.0cm 60.0kg 10年 ﾊﾟﾜｰﾊｳｽｺｽﾓ

55 川　村　    翼 ｶﾜﾑﾗ ﾂﾊﾞｻ 岩　手 29歳 163.0cm 68.0kg 10年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

56 根　子　    渉 ﾈｺ ﾜﾀﾙ 岩　手 45歳 163.0cm 69.8kg 30年 個人登録

57 佐々木　　　匠 ｻｻｷ ﾀｸﾐ 岩　手 32歳 167.5cm 66.5kg 8年 個人登録

58 菊　地　和　信 ｷｸﾁ ｶｽﾞﾉﾌﾞ 岩　手 57歳 168.0cm 65.0kg 16年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

59 相　馬　廣　之 ｿｳﾏ ﾋﾛﾕｷ 岩　手 34歳 169.0cm 64.0kg 14年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

60 菊　地　伶　勇 ｷｸﾁ ﾚｵ 岩　手 23歳 171.0cm 83.0kg 4年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

61 田　宮　健太郎 ﾀﾐﾔ ｹﾝﾀﾛｳ 岩　手 30歳 171.4cm 70.0kg 12年 個人登録

62 髙　橋　修　斗 ﾀｶﾊｼ ｼｭｳﾄ 岩　手 29歳 172.3cm 73.5kg 4年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

63 及　川　尚　文 ｵｲｶﾜ ﾅｵﾌﾐ 岩　手 30歳 174.0cm 70.0kg 6年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

64 松　尾　鉄　平 ﾏﾂｵ ﾃｯﾍﾟｲ 岩　手 47歳 175.0cm 74.0kg 10年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

65 岩　村　拓　磨 ｲﾜﾑﾗ ﾀｸﾏ 岩　手 23歳 180.0cm 78.0kg 4年 個人登録

≪岩手 メンズフィジーク オープン 176cm以下級≫

≪岩手 メンズフィジーク オープン 176cm超級≫

≪岩手 メンズフィジークオープン 172cm以下級≫

≪岩手 男子ボディビル≫
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2026年 東北三県選手権・岩手県オープン大会 出場選手名簿
〔年齢は2026年12月31日現在です〕

≪2026年7月19日開催≫

9名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

66 三　浦　    功 ﾐｳﾗ ｺｳ 秋　田 28歳 171.0cm 70.0kg 6年 個人登録

67 福　島　大　輝 ﾌｸｼﾏ ﾀﾞｲｷ 秋　田 32歳 161.0cm 58.5kg 8年 個人登録

68 高　橋　椋太郎 ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳﾀﾛｳ 秋　田 23歳 167.0cm 60.0kg 2年 個人登録

69 荒　井　道　久 ｱﾗｲ ﾐﾁﾋｻ 秋　田 32歳 167.0cm 68.0kg 5年 個人登録

70 松　田　厚　生 ﾏﾂﾀﾞ ｺｳｾｲ 秋　田 56歳 171.0cm 74.0kg 30年 個人登録

71 二　田　友　太 ﾌﾀﾀﾞﾕｳﾀ 秋　田 37歳 173.5cm 72.0kg 4年 個人登録

72 小　杉　竜　弘 ｺｽｷﾞ ﾀﾂﾋﾛ 秋　田 37歳 176.1cm 70.0kg 6年 個人登録

73 堀　部　慈　生 ﾎﾘﾍﾞ ｲｯｾｲ 秋　田 24歳 178.0cm 79.0kg 2年 個人登録

74 植　村　    快 ｳｴﾑﾗ ｶｲ 秋　田 35歳 179.0cm 73.0kg 2年 個人登録

14名出場（表彰:1位～位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 都道府県 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

75 上　野　広　次 ｳｴﾉ ｺｳｼﾞ 青　森 57歳 158.0cm 55.0kg 2年 個人登録

76 佐々木　孝　一 ｻｻｷ ｺｳｲﾁ 青　森 31歳 163.0cm 64.0kg 5年 個人登録

77 佐　藤　優　多 ｻﾄｳ ﾕｳﾀ 青　森 22歳 163.0cm 64.0kg 5年 個人登録

78 古　川　    優 ｺｶﾞﾜ ﾏｻﾙ 青　森 33歳 168.0cm 65.0kg 10年 個人登録

79 神子沢　　　俊 ﾐｺｻﾜ ｼｭﾝ 青　森 34歳 171.0cm 63.0kg 15年 個人登録

80 藤　原　正　悟 ﾌｼﾞﾜﾗ ｼｮｳｺﾞ 青　森 24歳 172.0cm 67.0kg 5年 ｵｰﾌﾟﾝ登録

81 成　田　光　輝 ﾅﾘﾀ ﾐﾂｷ 青　森 27歳 172.0cm 77.0kg 12年 個人登録

82 藤　澤　真　春 ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭﾝ 青　森 22歳 172.6cm 70.0kg 2年 個人登録

83 三　上　陽　大 ﾐｶﾐ ﾊﾙﾄ 青　森 20歳 173.0cm 70.0kg 3年 個人登録

84 葛　西　大　典 ｶｻｲ ﾀﾞｲｽｹ 青　森 44歳 173.0cm 71.0kg 13年 個人登録

85 北　島　伊　織 ｷﾀｼﾞﾏ ｲｵﾘ 青　森 35歳 174.0cm 75.0kg 10年 個人登録

86 倉　舘　    駿 ｸﾗﾀﾞﾃ ｼｭﾝ 青　森 33歳 176.0cm 75.0kg 1年 個人登録

87 新　岡　慎　剛 ﾆｲｵｶ ｼﾝｺﾞｳ 青　森 51歳 179.0cm 72.0kg 21年 個人登録

88 小山内　正　紘 ｵｻﾅｲ ﾏｻﾋﾛ 青　森 29歳 182.0cm 95.0kg 5年 個人登録

≪秋田 男子ボディビル≫

≪青森 男子ボディビル≫


