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1位 70 須　貝　誠　志 千　葉 1 2 1 2 2 1 1 7 1 1 2 1 2 2 1 1 7 1 14
2位 69 鈴　木　政　治 宮　城 THE ZEN CLUB K&B GYM 2 1 2 1 1 2 3 8 2 2 1 2 1 1 2 2 8 2 16
3位 71 華　山　直　二 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 3 3 3 3 3 3 2 15 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3 30
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1位 74 中　西　勇　介 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 75 早　山　文　悟 千　葉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 4 2 4 2 2 2 2 12 2 5 2 4 2 2 2 2 12 2 24
3位 72 中　里　安　孝 長　野 上田ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会 2 3 3 3 3 3 3 15 3 2 3 3 3 3 3 3 15 3 30
4位 73 稲　葉　大　治 埼　玉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ 3 4 2 4 4 4 4 19 4 4 4 2 4 4 4 4 20 4 39
5位 76 梅　崎　    聡 神奈川 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ馬車道 5 5 5 5 5 5 5 25 5 3 5 5 5 5 5 5 25 5 50

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 男子ボディビル 60kg以下級

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

開 催 日 2023年7月9日カテゴリー 男子ボディビル 55kg以下級 堤 健 太 郎 北海道
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場 かでるホール

北海道ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023年東日本選手権大会
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1位 77 鷲　巣　国　彦 長　野 上田ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会 1 1 1 1 2 2 1 6 1 1 1 1 1 2 2 1 6 1 12
2位 82 中　村　    仁 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 2 2 2 2 1 1 2 9 2 2 2 2 2 1 1 2 9 2 18
3位 90 小　原　靖　訓 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑB-ONE 3 3 3 3 3 3 3 15 3 3 3 4 4 3 3 3 16 3 31
4位 88 大　山　和　彦 北海道 4 4 8 4 4 4 4 20 4 4 4 3 3 4 5 4 19 4 39
5位 87 阿久津　敏　孝 栃　木 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 5 8 4 7 7 8 5 32 6 5 6 5 5 6 4 5 26 5 58
6位 79 飯　塚　勝　美 茨　城 6 5 9 6 6 5 6 29 5 6 5 6 6 5 6 6 29 6 58

85 西　田　聖　彦 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 9 6 5 5 8 6 8 33 7
83 加　藤　    充 北海道 加藤鍼灸治療院ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 7 7 7 9 5 7 7 35 8
89 藤　原　圭　介 神奈川 中山ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾀﾌﾈｽ 10 9 6 8 9 9 9 44 9
86 松　林　優　武 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ溝の口神奈川 8 10 11 11 11 10 12 53 10
84 齋　藤　弘　幸 福　島 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑDNA 11 12 12 12 10 11 10 56 11
78 松　村　和　典 埼　玉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ 12 11 10 10 12 13 11 56 12
80 須　金　慶　紀 千　葉 夷隅消防ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 14 13 13 13 13 12 14 66 13
81 蓑　毛　壮　馬 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑBｰONE 13 14 14 14 14 14 13 69 14

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 男子ボディビル 65kg以下級 堤 健 太 郎 北海道 開 催 日 2023年7月9日

かでるホール
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場

大 会 名 2023年東日本選手権大会
審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催 北海道ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表
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1位 99 二ツ森　　　昂 茨　城 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 1 2 1 1 1 2 6 1 11
2位 97 實　方　博　士 千　葉 夷隅消防ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 4 2 2 2 2 2 3 11 2 4 2 1 2 2 2 4 12 2 23
3位 102 塩　治　竜　也 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子 2 3 3 3 3 3 1 14 3 2 3 3 3 3 3 1 14 3 28
4位 94 山　畠　広　大 山　梨 3 4 4 4 4 4 4 20 4 3 4 4 4 4 6 3 19 4 39
5位 100 横　瀬　健　一 千　葉 君津ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 5 5 5 5 8 6 8 29 6 5 5 5 5 6 4 6 26 5 55
6位 101 池　田　光　彦 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ B-ONE 6 6 7 6 5 5 5 28 5 6 6 6 6 5 5 5 28 6 56

96 牛　山　恭　太 北海道 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ 7 7 6 8 7 7 6 34 7
103 阿波野　由　真 東　京 8 8 9 7 9 9 9 43 8
95 高　橋　啓　太 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 9 10 10 9 6 8 7 43 9
93 江　端　健　治 北海道 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ 10 9 8 10 10 10 10 49 10
98 飯　嶋　泰　俊 長　野 MAP-J TRIBE 11 11 11 11 12 11 12 56 11
91 上　原　    清 北海道 12 12 12 12 11 12 11 59 12
92 角　張　将　真 欠場 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

開 催 日 2023年7月9日カテゴリー 男子ボディビル 70kg以下級 堤 健 太 郎 北海道
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場 かでるホール

北海道ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023年東日本選手権大会
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1位 110 谷　﨑　真　二 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 2 3 1 1 2 2 1 8 1 1 3 1 2 2 2 1 8 1 16
2位 109 酒　巻　秀　之 千　葉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 3 2 2 4 3 1 2 12 3 3 2 2 4 3 1 2 12 2 24
3位 105 椿　    幸　仁 東　京 1 1 4 3 1 3 4 12 2 2 1 4 3 1 3 4 13 3 25
4位 111 王　    旭　東 東　京 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚 4 4 3 2 4 4 3 18 4 4 4 3 1 4 4 3 18 4 36
5位 114 小　坂　寛　人 北海道 個人登録 5 7 6 5 6 5 5 27 5 5 6 6 5 6 5 5 27 5 54
6位 108 今　    星　也 青　森 個人登録 7 5 5 6 5 7 7 30 6 6 5 5 6 5 6 6 28 6 58

115 山　口　大　喜 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ柏千葉 6 6 7 7 7 6 6 32 7
104 伊　藤　智　也 宮　城 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 9 8 10 8 8 9 10 44 8
107 松　田　厚　生 宮　城 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 10 10 9 9 9 8 8 45 9
112 根　本　賢　志 福　島 大谷ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 8 9 8 12 10 10 9 46 10
106 高　島　大　輔 北海道 11 12 11 10 11 11 12 56 11
116 塩　坂　雄　人 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 12 11 12 11 12 12 11 58 12
113 小　林　裕　弥 山　梨 7110ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 13 13 13 13 13 13 13 65 13

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 男子ボディビル 75kg以下級 堤 健 太 郎 北海道 開 催 日 2023年7月9日

かでるホール
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場

大 会 名 2023年東日本選手権大会
審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催 北海道ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表
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1位 121 髙　橋　一　彦 千　葉 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 119 三　島　流　平 茨　城 3 2 2 2 2 3 3 12 2 3 2 2 2 2 3 3 12 2 24
3位 125 丸　山　将　之 長　野 MTG松本ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2 3 6 3 3 2 2 13 3 2 3 3 3 3 2 2 13 3 26
4位 118 稲　田　直　己 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京 5 5 3 7 4 6 4 24 4 5 5 4 5 4 6 5 24 5 48
5位 122 齋　藤　勇　貴 宮　城 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 4 6 5 4 6 5 5 25 6 4 6 5 4 6 5 4 24 4 49
6位 123 木　俣　    光 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 6 4 4 5 5 4 6 24 5 6 4 6 6 5 4 6 27 6 51

126 宮　島　海　博 千　葉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ柏千葉 7 7 7 6 7 7 7 35 7
120 荒　巻　直　弥 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 8 8 9 8 8 8 8 40 8
124 金　子　    暁 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑB-ONE 9 9 8 9 9 9 9 45 9
117 今　野　悦　志 欠場
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1位 77 鷲　巣　国　彦 長　野 上田ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会 1 1 1 1 2 1 1 5 1 5
2位 121 髙　橋　一　彦 千　葉 2 2 2 3 3 2 2 11 2 11
3位 99 二ツ森　　　昂 茨　城 3 3 3 2 1 3 4 14 3 14
4位 110 谷　﨑　真　二 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 4 4 4 4 4 4 3 20 4 20
5位 74 中　西　勇　介 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 6 5 5 5 5 5 5 25 5 25
6位 70 須　貝　誠　志 千　葉 5 6 6 6 6 6 6 30 6 30

男子ボディビル オーバーオール

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023年東日本選手権大会

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー

会 場 かでるホール

北海道ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催

カテゴリー 男子ボディビル 75kg超級 堤 健 太 郎 北海道
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

開 催 日 2023年7月9日
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No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 44 川　上　由美子 北海道 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ 1 1 1 1 2 2 1 6 1 1 1 1 1 2 2 1 6 1 12
2位 40 林　    文　歌 北海道 2 2 2 2 1 1 2 9 2 3 2 2 2 1 1 3 10 2 19
3位 39 加　藤　淳　子 宮　城 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 3 4 3 3 3 3 3 15 3 4 4 4 3 3 3 2 17 3 32
4位 43 門　脇　由　夏 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑB-ONE 4 3 4 4 4 4 4 20 4 2 3 3 4 4 4 4 18 4 38
5位 42 相　澤　百　合 長　野 MAP-J TRIBU 5 5 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 5 25 5 50

41 亀　田　菜々美 欠場 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 45 高　橋　典　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 46 大　仲　寛　子 茨　城 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20

選手権大会審査結果一覧表

会 場 かでるホール

大 会 名 2023年東日本選手権大会

主 催 北海道ボディビル・フィットネス連盟

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 女子フィジーク158cm以下級 開 催日 2023年7月9日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー 女子フィジーク158cm超級

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計
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No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 45 高　橋　典　子 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 1 2 1 2 1 1 2 7 1 7
2位 44 川　上　由美子 北海道 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ 2 1 2 1 2 2 1 8 2 8

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023年東日本選手権大会

会 場 かでるホール

北海道ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催

女子フィジーク　オーバーオール 堤 健 太 郎 北海道
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

開 催 日 2023年7月9日カテゴリー

－ 7 － Hokkaido Bodybuilding and Fitness Federation (c)oei  2023/7/9



No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 2 髙　﨑　    光 北海道 ｳｪｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑB-ONE 2 1 1 1 2 1 1 6 1 1 1 1 1 2 1 1 5 1 11
2位 5 保　岡　直　哉 北海道 1 6 2 2 1 2 2 9 2 2 5 2 2 1 2 3 11 2 20
3位 8 根　間　勇　守 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 4 4 5 3 3 3 3 17 3 4 4 6 3 3 3 2 17 3 34
4位 3 田　中　    了 北海道 3 2 6 5 5 4 4 21 4 3 2 5 6 5 4 5 22 4 43
5位 1 中　里　安　孝 長　野 上田ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会 5 7 4 4 4 5 6 24 5 6 6 4 4 4 5 4 23 5 47
6位 7 池　崎　拓　人 福　島 6 3 3 6 7 7 7 29 6 5 3 3 5 6 6 6 25 6 54

6 板　倉　龍　也 埼　玉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 7 5 7 7 6 6 5 31 7
9 河　上　    耀 神奈川 8 8 8 8 8 8 8 40 8
4 菅　井　亮　佑 岩　手 9 9 9 9 9 9 9 45 9

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

開 催 日 2023年7月9日カテゴリー ジュニア 堤 健 太 郎 北海道
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場 かでるホール

北海道ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 辻 本 俊 子 東　京 主 催

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023年東日本選手権大会
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No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 14 王　    旭　東 東　京 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚 2 1 1 1 2 1 2 7 1 1 1 1 1 2 1 1 5 1 12
2位 16 三　島　流　平 茨　城 3 2 3 3 1 2 3 13 3 2 2 3 2 1 2 3 11 2 24
3位 11 阿久津　敏　孝 栃　木 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 1 3 2 2 3 3 1 11 2 3 3 2 3 3 3 2 14 3 25
4位 13 高　島　大　輔 北海道 4 5 4 4 4 4 5 21 4 4 5 4 4 4 4 5 21 4 42
5位 15 塩　坂　雄　人 東　京 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 6 4 5 5 5 5 4 24 5 6 4 5 5 5 5 4 24 5 48
6位 12 飯　嶋　泰　俊 長　野 MAP-J TRIBE 5 6 6 6 6 6 6 30 6 5 6 6 6 6 6 6 30 6 60

10 谷内田　　　彰 新　潟 長岡ﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ 7 7 7 7 7 7 7 35 7

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー マスターズ40歳以上級 開 催日 2023年7月9日

会 場 かでるホール

大 会 名 2023年東日本選手権大会

主 催 北海道ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表
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No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 22 實　方　博　士 千　葉 夷隅消防ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 11 4 1 5 1 1 1 12 1 1 4 1 5 1 1 3 10 1 22
2位 26 松　田　厚　生 宮　城 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 1 3 2 3 2 3 2 12 2 2 3 2 4 2 4 2 13 3 25
3位 24 伊　藤　智　也 宮　城 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 2 1 6 4 3 4 3 16 3 3 1 5 3 3 3 1 13 2 29
4位 23 松　本　泰　典 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 5 2 3 1 4 5 4 18 4 5 2 3 1 4 5 4 18 4 36
5位 27 林　　　圭　一 北海道 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ 7 5 5 2 5 2 5 22 5 4 5 6 2 5 2 5 21 5 43
6位 19 飯　塚　勝　美 茨　城 6 8 4 6 6 6 6 30 6 6 6 4 6 6 6 6 30 6 60

25 葉　波　潤一郎 埼　玉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子 4 6 7 7 7 7 7 34 7
18 須　貝　誠　志 千　葉 8 7 8 8 8 8 8 40 8
20 須　金　慶　紀 千　葉 夷隅消防ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 3 9 11 9 11 9 11 49 9
17 甲　田　    敦 長　野 長野県連盟･上田ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 10 10 9 11 9 11 9 49 10
21 上　原　    清 北海道 9 11 10 10 10 10 10 50 11

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー マスターズ50歳以上級 堤 健 太 郎 北海道 開 催 日 2023年7月9日

かでるホール
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場

大 会 名 2023年東日本選手権大会
審査委員長 辻 本 俊 子 東　京 主 催 北海道ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表
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No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関
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正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井
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朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 38 髙　橋　一　彦 千　葉 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 33 柳　澤　伸　一 千　葉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ柏千葉 3 2 2 3 2 2 2 11 2 3 2 2 3 2 2 2 11 2 22
3位 30 加　藤　    充 北海道 加藤鍼灸治療院ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 2 3 3 2 3 3 3 14 3 2 3 3 2 3 3 3 14 3 28
4位 28 木　下　利　之 長　野 ｱﾄﾗｽｱｽﾚﾁｯｸ 4 4 6 4 4 4 4 20 4 4 4 5 5 4 5 5 23 4 43
5位 32 宮　本　重　之 石　川 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑV10野々市 7 5 9 5 5 6 5 28 5 6 5 6 4 5 6 4 26 5 54
6位 36 齊　藤　信　孝 千　葉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 5 6 4 6 6 5 6 28 6 5 6 4 6 6 4 6 27 6 55

37 高　山　盟　松 千　葉 千葉県 ﾋﾞｯｸﾍﾞｱｰｼﾞﾑ 8 9 7 7 8 8 7 38 7
29 梅　崎　    聡 神奈川 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ馬車道 6 10 8 8 7 11 8 41 8
34 井　上　勇　一 宮　城 ﾄﾞﾘｰﾑｼﾞﾑ 9 7 5 9 9 7 9 41 9
35 茨　木　重　雄 神奈川 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ溝の口神奈川 10 8 10 10 10 10 10 50 10
31 石　澤　正　明 岩　手 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 11 11 11 11 11 9 11 55 11

No. 氏      名
都 道
府 県

所属クラブ／登録区分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位
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恵
子
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井
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朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 38 髙　橋　一　彦 千　葉 1 1 1 3 1 3 1 7 1 7
2位 14 王　    旭　東 東　京 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚 2 3 3 1 2 1 2 10 2 10
3位 22 實　方　博　士 千　葉 夷隅消防ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 3 2 2 2 3 2 3 12 3 12

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー マスターズ　オーバーオール

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

開 催 日 2023年7月9日カテゴリー マスターズ60歳以上級 堤 健 太 郎 北海道
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場 かでるホール

北海道ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 辻 本 俊 子 東　京 主 催

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023年東日本選手権大会
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No. 氏      名
都 道
府 県

加盟クラブ/登録区
分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
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敏
雄
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市

川
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計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井
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朝

生
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俊

小
沼
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本
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市

川
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計

順
　
　
位

高
橋
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恵
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井
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朝

生
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雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
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正

市
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櫻
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計

順
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高
橋
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恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 48 西　田　聖　彦 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 47 谷内田　　　彰 新　潟 長岡ﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20

①

②

③

No. 氏      名
都 道
府 県

加盟クラブ/登録区
分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 49 小　泉　惠太郎 神奈川 1 1 1 2 1 3 3 8 1 1 1 1 1 1 3 3 7 1 15
2位 51 易　        青 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京 2 2 2 1 2 1 2 9 2 2 2 2 3 2 1 2 10 2 19
3位 50 鈴　木　脩　平 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 3 3 3 3 3 2 1 14 3 3 3 3 2 3 2 1 13 3 27

決 勝 審 査 ラウンド１ 決 勝 審 査 ラウンド２

決
勝
合
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー クラシックフィジーク 171cm以下級

最終順位は、予選審査の得点は入れないで決勝審査の
得点（決勝合計）のみで決定する。

決勝合計が同点の場合は決勝審査ラウンド２の上位の
選手を上位とする。

ＩＦＢＢクラシックフィジーク/フィットモデル審査準拠

決勝審査はラウンド１とラウンド２の二審査方式とする。

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決 勝 審 査 ラウンド１ 決 勝 審 査 ラウンド２

決
勝
合
計

開 催 日 2023年7月9日カテゴリー クラシックフィジーク 168cm以下級 堤 健 太 郎 北海道
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場 かでるホール

北海道ボディビル・フィットネス連盟審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催

選手権大会審査結果一覧表
大 会 名 2023年東日本選手権大会
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No. 氏      名
都 道
府 県

加盟クラブ/登録区
分

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関
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正

市

川

　
　
櫻
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計

高
橋
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恵
子

塩

井
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朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
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雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 52 遠　藤　貴　史 神奈川 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜上星川 1 2 1 1 2 1 1 6 1 1 2 1 1 3 1 1 6 1 12
2位 56 辻　    大　成 東　京 3 1 2 3 3 3 2 13 3 3 1 2 2 2 3 2 11 2 24
3位 55 小　坂　寛　人 北海道 2 4 3 2 1 2 3 12 2 4 4 3 3 1 2 3 15 3 27
4位 57 三　島　流　平 茨　城 5 3 4 5 4 5 5 23 5 2 3 4 5 4 5 5 21 4 44
5位 54 酒　井　    翼 神奈川 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京 4 5 5 4 5 4 4 22 4 5 5 5 4 5 4 4 23 5 45
6位 53 稲　田　直　己 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京 6 6 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 60

決 勝 審 査 ラウンド１ 決 勝 審 査 ラウンド２

決
勝
合
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー クラシックフィジーク 175cm以下級 堤 健 太 郎 北海道 開 催 日 2023年7月9日

かでるホール
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場

大 会 名 2023年東日本選手権大会
審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催 北海道ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表
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No. 氏      名
都 道
府 県

加盟クラブ/登録区
分

高
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美
恵
子
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井
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朝
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照

雄

小
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秀

俊
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沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻
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計
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井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 59 宮　澤　昂　大 長　野 1 1 1 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 1 1 2 6 1 1 1 1 1 1 1 2 5 1 11
2位 62 浅　香　康　人 秋　田 2 2 3 2 2 2 2 10 2 1 2 3 2 2 2 1 9 2 2 2 3 2 2 2 1 10 2 19
3位 66 齋　藤　勇　貴 宮　城 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 4 4 2 3 4 3 3 17 3 3 4 2 3 3 3 3 15 3 3 4 2 4 3 3 3 16 3 31
4位 63 荒　巻　直　弥 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京 5 8 6 4 6 6 7 30 6 4 5 5 4 4 4 4 21 4 4 5 5 3 4 4 4 21 4 42
5位 60 伊　藤　雄　哲 東　京 6 3 4 7 5 4 5 24 5 6 3 4 5 6 5 6 26 5 6 3 4 6 6 5 6 27 6 53
6位 68 藤　井　勝　巳 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京 3 9 5 6 3 5 4 23 4 5 6 6 6 5 6 5 28 6 5 6 6 5 5 6 5 27 5 55

65 三　森　大　輔 埼　玉 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ 7 7 7 5 7 7 6 34 7
58 根　間　勇　守 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 8 5 8 8 8 8 8 40 8
61 村　元　孝　生 北海道 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ 9 6 9 9 9 9 9 45 9
64 河　上　    耀 神奈川 10 10 10 10 10 10 10 50 10
67 加　藤　    慶 東　京 11 11 11 11 11 11 11 55 11

No. 氏      名
都 道
府 県

加盟クラブ/登録区
分

高
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子
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小
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井
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計

順
　
　
位

高
橋
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恵
子

塩

井
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朝

生
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雄

小

中
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俊

小
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敏
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正
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順
　
　
位

高
橋
　
美
恵
子

塩

井

　
　
智

朝

生

　
照

雄

小

中

　
秀

俊

小
沼
　
　
敏
雄

関

本

　
　
正

市

川

　
　
櫻

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 59 宮　澤　昂　大 長　野 2 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 52 遠　藤　貴　史 神奈川 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜上星川 1 2 3 2 2 3 3 12 2 12
3位 48 西　田　聖　彦 東　京 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 3 3 2 3 3 2 2 13 3 13
4位 49 小　泉　惠太郎 神奈川 4 4 4 4 4 4 4 20 4 20

決 勝 審 査 ラウンド１ 決 勝 審 査 ラウンド２

決
勝
合
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー クラシックフィジーク　オーバーオール

決 勝 審 査 ラウンド１ 決 勝 審 査 ラウンド２

決
勝
合
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー クラシックフィジーク 175cm超級 堤 健 太 郎 北海道 開 催 日 2023年7月9日

かでるホール
審査集計員

霜 村 光 寿 個　人 会 場

大 会 名 2023年東日本選手権大会
審査委員長 松 本 俊 子 東　京 主 催 北海道ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表
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