
２０２６年　　福井県オープン大会　　開催要項

第６回　福井県男子ボディビルオープン大会

第６回　福井県クラシックフィジークオープン大会

第６回　福井県メンズフィジークオープン大会

第６回　福井県女子フィジークオープン大会

第６回　福井県ボディフィットネスオープン大会

第６回　福井県ビキニフィットネスオープン大会

第６回　福井県フィットモデルオープン大会

第５回　福井県マスキュラ―メンズフィジークオープン大会

第４回　福井県ビギナーズフィットネスオープン大会

第３回　福井県ウェルネスオープン大会

日時　　　　　 ２０２６年７月１９日（日）　　開場１０：３０（予定）　開演１１：００（予定）

選手受付　　　 ０９：３０予定

会場　　　　 鯖江市文化センター　〒９１６－００４１福井県鯖江市東鯖江３丁目７－１　

主催　　　　　 福井県ボディビル・フィットネス連盟

後援　　　　　 日本ボディビル・フィットネス連盟

協力 富山県ボディビル・フィットネス連盟　石川県ボディビル・フィットネス連盟

出場資格　　　 ２０２６年度の加盟ジム・又はクラブ登録　・個人登録　・オープン登録した選手

　 ２０２６年度のアンチドーピング講習会を受講した選手　

２０２６年度、他県のオープン大会で優勝した選手は同じクラス、カテゴリーでの出場は

不可ですが、クラスやカテゴリーが異なっていれば出場可能。

ＪＢＢＦが認める協力団体以外の他団体に選手登録していない選手

２０２６年度の選手登録証（ＪＢＢＦデジタル）会員証、アンチドーピング受講カード持参

し受付で見せてください。

日本連盟主催大会優勝者、ブロッククラス別、ブロック選手権の優勝者

福井県オープン大会の優勝者（優勝したカテゴリーやクラスが異なる場合は出場可能）

ビギナーズフィットネスに出場される選手は選手登録・アンチドーピング不要　

出場料　　　　 ￥７０００円（出場費￥５０００円、ドーピング検査料￥２０００円）

ダブルエントリー￥１４０００円（記念品は１名分）

振込後の返金は受け付けておりません。ただし他県の大会で優勝し本大会の出場資格が

消失した場合は返金対応いたします。

締め切り　　　 ２０２６年６月１４日（日）



カテゴリー　 男子ボディビル　　　　　　　　オーバーオール

クラシックフィジーク　　　　　オーバーオール

マスキュラーメンズフィジーク　オーバーオール

メンズフィジーク　　　　　　　168㎝以下級　172㎝以下級　176㎝以下級　180㎝以下級

　　　　　　　　　　　　　　　180㎝超級　40才以上級　50歳以上級

女子フィジーク　　　　　　　　オーバーオール

ボディフィットネス　　　　　　オーバーオール

ウェルネス　　　　　　　　　　オーバーオール

ビキニフィットネス　　　　　　オーバーオール　　　　　　

　　　　　　　 フィットモデル　　　　　　　　オーバーオール

　　　　　　　 ビギナーズフィットネス　　　　オーバーオール

※クラシックフィジーク　ビキニフィットネス　フィットモデルは出場人数が多い場合

クラス分けする可能性あります。

Wエントリー 下記の組み合わせの出場は可能

男性選手 男子ボディビル　クラシックフィジーク

　〃 メンズフィジーク年齢部門　メンズフィジーク身長部門

女性選手 ビキニフィットネス　フィットモデル

表彰式　　　　 男子ボディビル　女子フィジーク　ビギナーズフィットネス　１～１２位　　

その他フィットネス　１～６位

ゲスト　　　　 喜納穂高選手　　

カラーリング　 １ＪＢＢＦ推奨セルフタンニングローション（コンテストブラック）

　　　　　　　 ２ＪＢＢＦ認定ボディカラーリングでのカラーリング

　　　　　　　 （大会当日のカラーリングチェック時に証明書の提出をお願いします。）

　　　　　　　 ※上記以外の使用が確認された場合、失格となる可能性があります。

　　　　　　 ※カラーリングチェック時に薬剤が残っていた場合、失格となる可能性があります。

　 ※会場内をカラーリングにて汚した場合は、弁償代を支払っていただきます。

審査規定　　　 公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟主催大会実施規定による。

協議規定　　　 公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟主催大会実施規定による。

使用曲　　　　 １男子ボディビル、クラシックフィジーク、女子フィジーク決勝フリーポーズで使用する音

　楽の使用料を日本音楽著作権協会（ＪＡＳＲＡＣ）に支払うため、使用曲目等を記載の事

　　　　　　　 ２使用曲のみを入れた１分間のＣＤをフルネーム記載の上、持参してください。

　　　　　　　 　ＣＤデータを作成した場合は必ずＣＤプレーヤーで音源が出るか確認してください。

　　　　　　　　 　データＣＤやＭＰ３の場合音が出ないなど、再生不可の場合があります。



入れ墨　　　　 イレズミ（ファッションタトゥー含む）のある方は出場不可。ただし絆創膏や包帯などで

隠す事ができれば出場可能ですが、隠れた部分は採点できない為、減点の要因となる

場合があります。

計量　　　　　 クラシックフィジーク、メンズフィジーク、ビキニフィットネスの計量は大会当日会場

にて実施します。クラシックフィジークはオーバーオールで行いますが体重制限を超えた

選手は失格となります。　

クラシックフィジーク　　早見表

１６８ｃｍ以下級　（身長ー１００）＋４ｋｇ以下

１７１ｃｍ以下級　（身長ー１００）＋６ｋｇ以下

１７５ｃｍ以下級　（身長ー１００）＋８ｋｇ以下

１７５ｃｍ超級　（身長ー１００）＋１１ｋｇ以下

注意事項 1　パンプアップ機材はチューブとアッパーのみ使用可能。ダンベル等は不可。

2　ゴミは各自お持ち帰りください。

3　会場内での飲食禁止。

4　会場を破壊する行為は禁止。

5　撮影は自席からのみ可能。三脚の使用は不可。

6　指定場所以外でのコスチューム姿は禁止。

7　選手は選手控室に入ってからは係員の指示に従うこと。独断の判断で控室から

7　出ないでください。（係員が呼びに行ってもいない場合、失格となる場合があります。）

8　写真撮影は指定の場所で撮影すること。

9　予選落ちした場合でも会場を出るまではリストバンドは外さないでください。

10  役員並びにスタッフに対する暴力行為、又は侮辱・挑発する行為は絶対にしないで

      ください。（スポーツマンシップに則った行動を、お願いいたします。）

11  立ち入り禁止エリアには関係者以外立ち入らないようにしてください。

12  一脚または三脚で撮影する場合指定の座席のみ撮影可能。

薬物検査 本大会はＪＡＤＡ（日本アンチドーピング機構）規定に基づく大会です。

参加者はエントリーした時点でＪＡＤＡ規定に従い指名された場合ドーピング検査を受ける

ことに同意したものとし、未成年者はドーピング検査の実施について親権者から同意を

得たものとする。参加者がドーピング検査を回避したり、検査員の指示に従わない場合や

帰路の移動等、個人的な事情によりドーピング検査手続きが完了できなかった場合、

ドーピング防止規定により違反となる可能性があります。

問い合わせ先　 福井県ボディビル・フィットネス連盟　天井康博　

ＴＥＬ０９０－５６８２－３４３２　　ＭＡⅠＬ　jbbf.fukui@gmail.com

　　　　　　　 （返信が遅くなる場合が御座いますこと、ご了承ください。）



選手申し込み http://bodybuilding-fitness.jp/Fukui.html　

大塚エンタープライス内、福井県連盟ホームページ

出場費支払い https://teket.jp/17090/65954　　

入場料（チケット） https://teket.jp/17090/67033

ＶＩＰ席￥１００００円（記念品付き） ＳＳ席￥６０００円

Ｓ席￥５０００円 Ａ席￥３０００円 車いす席￥２０００円

当日券は上記値段より＋５００円ＵＰとなります。

その際はコンビニ支払いが出来ずクレジットカード決済のみとなります。

※５月７日（木）１０時よりチケット発売開始予定

http://bodybuilding-fitness.jp/Fukui.html　
https://teket.jp/17090/65954　　
https://teket.jp/17090/67033

