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3名出場（表彰:1位～3位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
1 永　岡　友里恵 ﾅｶﾞｵｶ ﾕﾘｴ 神奈川 35歳 149.0cm 50.0kg 4年
2 ﾘｱ ｳｨｼﾞｬﾔﾝﾃｨ ﾘｱ ｳｨｼﾞｬﾔﾝﾃｨ 東　京 40歳 157.0cm 44.0kg 2年
3 小　黒　富美子 ｵｸﾞﾛ ﾌﾐｺ 千　葉 49歳 157.0cm 52.0kg 2年

4名出場（表彰:1位～4位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
4 栗　山　かんな ｸﾘﾔﾏ ｶﾝﾅ 神奈川 30歳 160.2cm 50.0kg 3年
5 深　沢　万佐子 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏｻｺ 千　葉 52歳 161.5cm 48.0kg 6年
6 吉　田　夢　華 ﾖｼﾀﾞ ﾏﾄﾞｶ 神奈川 30歳 162.0cm 58.0kg 6年
7 Yipingping ｲﾋﾟﾝ ﾋﾟﾝ 東　京 40歳 162.5cm 46.0kg 3年

6名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
8 山　﨑　さゆり ﾔﾏｻｷ ｻﾕﾘ 大　阪 29歳 163.5cm 52.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪
9 竹　越　京　子 ﾀｹｺｼ ｷｮｳｺ 東　京 45歳 164.0cm 53.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京
10 奈　良　倫　子 ﾅﾗ ﾄﾓｺ 東　京 45歳 164.0cm 56.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京
11 田　中　美　緒 ﾀﾅｶ ﾐｵ 千　葉 30歳 164.0cm 57.0kg 5年
12 朝　廣　きよこ ｱｻﾋﾛ ｷﾖｺ 東　京 51歳 166.0cm 56.0kg 5年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ ｸｵﾙﾗﾎﾞ
13 中　村　瑞　穂 ﾅｶﾑﾗ ﾐｽﾞﾎ 千　葉 39歳 173.0cm 60.0kg 6年 ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞｱｰｼﾞﾑ

17名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
1 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 60歳 150.9cm 43.0kg 5年
2 長谷川　洋　子 ﾊｾｶﾞﾜ ﾖｳｺ 神奈川 57歳 152.5cm 43.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
3 古　澤　朱　美 ﾌﾙｻﾜ ｱｹﾐ 岩　手 47歳 153.0cm 46.0kg 1年 盛岡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
4 津　村　美　緒 ﾂﾑﾗ ﾐｵ 神奈川 37歳 153.0cm 47.0kg 15年
5 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 63歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab
6 鈴　木　智　美 ｽｽﾞｷ ﾄﾓﾐ 東　京 39歳 153.5cm 44.0kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab 西葛西
7 菅　原　英　子 ｽｶﾞﾜﾗ ﾋﾃﾞｺ 神奈川 46歳 154.0cm 45.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ馬車道
8 塚　原　由　佳 ﾂｶﾊﾗ ﾕｶ 北海道 47歳 155.6cm 44.0kg 5年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ
9 鈴　木　知　子 ｽｽﾞｷ ｻﾄｺ 神奈川 57歳 156.0cm 42.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
10 目　谷　久美子 ﾒﾔ ｸﾐｺ 北海道 57歳 156.5cm 45.0kg 5年 ｳｪｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑBｰONE
11 平　山　洋　美 ﾋﾗﾔﾏ ﾋﾛﾐ 山　梨 62歳 157.0cm 45.0kg 3年
12 内　藤　    香 ﾅｲﾄｳ ｶﾎﾘ 東　京 48歳 157.0cm 46.0kg 6年
13 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 48歳 157.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
14 丸　山　美乃里 ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾉﾘ 東　京 47歳 157.0cm 47.0kg 4年
15 功　刀　亨　子 ｸﾇｷﾞ ｷｮｳｺ 東　京 59歳 158.0cm 45.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
16 池　田　由　樹 ｲｹﾀﾞ ﾕｷ 東　京 54歳 158.0cm 46.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ
17 菅　原　千　草 ｽｶﾞﾊﾗ ﾁｸﾞｻ 神奈川 52歳 158.0cm 47.0kg 4年 横浜ﾏﾘﾝ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

≪千葉県ウエルネスフィットネス・オープン 158cm以下級

≪千葉県ウエルネスフィットネス・オープン 163cm以下級

≪千葉県ウエルネスフィットネス・オープン 163cm超級

≪ビキニフィットネス 35歳以上級158cm以下級≫
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2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

20名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
18 佐　藤　博　子 ｻﾄｳ ﾋﾛｺ 福　島 46歳 158.7cm 46.0kg 8年
19 佐々木　友　香 ｻｻｷ ﾄﾓｶ 岩　手 45歳 158.8cm 45.0kg 2年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
20 天　野　悦　子 ｱﾏﾉ ｴﾂｺ 神奈川 49歳 159.0cm 46.0kg 5年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
21 櫻　庭　彩　子 ｻｸﾗﾊﾞ ｱﾔｺ 東　京 36歳 159.0cm 50.0kg 1年
22 清　水　麻　弓 ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾐ 東　京 49歳 159.2cm 46.0kg 4年
23 奥　村　若　葉 ｵｸﾑﾗ ﾜｶﾊﾞ 東　京 41歳 159.9cm 49.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
24 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 57歳 160.0cm 45.0kg 8年
25 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 53歳 160.0cm 46.0kg 7年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
26 加　來　紗　織 ｶｸ ｻｵﾘ 千　葉 36歳 160.0cm 49.0kg 14年
27 横　山　保　江 ﾖｺﾔﾏ ﾔｽｴ 千　葉 54歳 161.0cm 48.0kg 8年
28 依　田　佳　子 ﾖﾀﾞ ｹｲｺ 山　梨 62歳 161.0cm 48.0kg 6年
29 大　友　真　琴 ｵｵﾄﾓ ﾏｺﾄ 秋　田 45歳 161.0cm 50.0kg 7年
30 松　本　恵里佳 ﾏﾂﾓﾄ ｴﾘｶ 東　京 44歳 161.5cm 46.5kg 3年
31 川　村　由　真 ｶﾜﾑﾗ ﾕﾏ 東　京 36歳 161.5cm 48.5kg 3年
32 小　林　    綾 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 東　京 49歳 162.0cm 49.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京
33 柴　田　美　樹 ｼﾊﾞﾀ ﾐｷ 神奈川 51歳 162.0cm 50.0kg 6年
34 吉　羽　知　美 ﾖｼﾊﾞ ﾄﾓﾐ 茨　城 39歳 162.0cm 50.0kg 4年
35 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52歳 162.2cm 46.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川
36 藤　巻　明　恵 ﾌｼﾞﾏｷ ｱｷｴ 埼　玉 53歳 162.4cm 52.0kg 3年
37 Yipingping ｲﾋﾟﾝ ﾋﾟﾝ 東　京 39歳 162.5cm 46.0kg 3年

11名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
38 竹　越　京　子 ﾀｹｺｼ ｷｮｳｺ 東　京 45歳 164.0cm 53.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京
39 朴　    景　華 ﾊﾟｸ ｹｲｶ 栃　木 45歳 165.0cm 45.0kg 3年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会
40 香　取　知　里 ｶﾄﾘ ﾁｻﾄ 東　京 52歳 165.0cm 50.0kg 30年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
41 長　島　由　実 ﾅｶﾞｼﾏ ﾕﾐ 栃　木 42歳 166.2cm 53.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮
42 大　塚　真　衣 ｵｵﾂｶ ﾏｲ 栃　木 41歳 166.5cm 52.0kg 4年
43 埴　原　　　望 ﾊｲﾊﾞﾗ ﾉｿﾞﾐ 山　梨 40歳 167.0cm 51.0kg 2年
44 上　村　美　和 ｶﾐﾑﾗ ﾐﾜ 長　野 50歳 167.0cm 52.0kg 5年
45 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 48歳 168.0cm 54.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 溝口神奈川
46 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 45歳 168.6cm 53.0kg 3年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
47 小　川　章　子 ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 神奈川 42歳 172.0cm 50.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
48 中　村　瑞　穂 ﾅｶﾑﾗ ﾐｽﾞﾎ 千　葉 39歳 173.0cm 60.0kg 6年 ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞｱｰｼﾞﾑ

15名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
49 田　所　夕　奈 ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕｳﾅ 東　京 28歳 148.0cm 39.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
50 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 60歳 150.9cm 43.0kg 5年
51 長谷川　洋　子 ﾊｾｶﾞﾜ ﾖｳｺ 神奈川 57歳 152.5cm 43.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
52 古　澤　朱　美 ﾌﾙｻﾜ ｱｹﾐ 岩　手 47歳 153.0cm 46.0kg 1年 盛岡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
53 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 63歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab
54 鈴　木　智　美 ｽｽﾞｷ ﾄﾓﾐ 東　京 39歳 153.5cm 44.0kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab 西葛西
55 塚　原　由　佳 ﾂｶﾊﾗ ﾕｶ 北海道 47歳 155.6cm 44.0kg 5年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ
56 鈴　木　知　子 ｽｽﾞｷ ｻﾄｺ 神奈川 57歳 156.0cm 42.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
57 髙　田　千　広 ﾀｶﾀﾞ ﾁﾋﾛ 神奈川 34歳 156.0cm 48.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横須賀神奈川
58 目　谷　久美子 ﾒﾔ ｸﾐｺ 北海道 57歳 156.5cm 45.0kg 5年 ｳｪｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑBｰONE
59 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 48歳 157.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
60 丸　山　美乃里 ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾉﾘ 東　京 47歳 157.0cm 47.0kg 4年
61 功　刀　亨　子 ｸﾇｷﾞ ｷｮｳｺ 東　京 59歳 158.0cm 45.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
62 池　田　由　樹 ｲｹﾀﾞ ﾕｷ 東　京 54歳 158.0cm 46.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ
63 菅　原　千　草 ｽｶﾞﾊﾗ ﾁｸﾞｻ 神奈川 52歳 158.0cm 47.0kg 4年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

≪ビキニフィットネス 158cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 35歳以上級163cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 35歳以上級163cm超級≫
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2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

20名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
64 佐　藤　博　子 ｻﾄｳ ﾋﾛｺ 福　島 46歳 158.7cm 46.0kg 8年
65 天　野　悦　子 ｱﾏﾉ ｴﾂｺ 神奈川 49歳 159.0cm 46.0kg 5年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
66 遠　山　絵　女 ﾄｵﾔﾏ ｴﾅ 東　京 32歳 159.0cm 46.5kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京
67 森　川　真　帆 ﾓﾘｶﾜ ﾏﾎ 東　京 29歳 159.0cm 47.0kg 2年
68 清　水　麻　弓 ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾐ 東　京 49歳 159.2cm 46.0kg 4年
69 宮　腰　優　衣 ﾐﾔｺｼ ﾕｲ 東　京 29歳 159.8cm 45.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京
70 奥　村　若　葉 ｵｸﾑﾗ ﾜｶﾊﾞ 東　京 41歳 159.9cm 49.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
71 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 57歳 160.0cm 45.0kg 8年
72 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 53歳 160.0cm 46.0kg 7年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
73 加　來　紗　織 ｶｸ ｻｵﾘ 千　葉 36歳 160.0cm 49.0kg 14年
74 溝　口　久　子 ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾋｻｺ 埼　玉 29歳 161.0cm 48.0kg 2年
75 横　山　保　江 ﾖｺﾔﾏ ﾔｽｴ 千　葉 54歳 161.0cm 48.0kg 8年
76 石　原　芽　衣 ｲｼﾊﾗ ﾒｲ 神奈川 23歳 161.0cm 49.0kg 5年
77 佐　藤　絢　香 ｻﾄｳ ｱﾔｶ 岩　手 33歳 161.0cm 49.0kg 4年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
78 大　友　真　琴 ｵｵﾄﾓ ﾏｺﾄ 秋　田 45歳 161.0cm 50.0kg 7年
79 小　林　    綾 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 東　京 49歳 162.0cm 49.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京
80 柴　田　美　樹 ｼﾊﾞﾀ ﾐｷ 神奈川 51歳 162.0cm 50.0kg 6年
81 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52歳 162.2cm 46.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川
82 Yipingping ｲﾋﾟﾝ ﾋﾟﾝ 東　京 40歳 162.5cm 46.0kg 3年
83 大　村　侑美歌 ｵｵﾑﾗ ﾕﾐｶ 神奈川 30歳 163.0cm 48.0kg 2年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

14名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
84 香　取　知　里 ｶﾄﾘ ﾁｻﾄ 東　京 52歳 165.0cm 49.0kg 30年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
85 朴　    景　華 ﾊﾟｸ ｹｲｶ 栃　木 45歳 165.0cm 52.0kg 3年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会
86 永　井　彩　華 ﾅｶﾞｲ ｻｲｶ 栃　木 34歳 166.0cm 53.0kg 4年
87 長　島　由　実 ﾅｶﾞｼﾏ ﾕﾐ 栃　木 42歳 166.2cm 53.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮
88 吉　永　    萌 ﾖｼﾅｶﾞ ﾓｴ 東　京 31歳 166.5cm 50.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
89 大　塚　真　衣 ｵｵﾂｶ ﾏｲ 栃　木 41歳 166.5cm 52.0kg 4年
90 上　村　美　和 ｶﾐﾑﾗ ﾐﾜ 長　野 50歳 167.0cm 52.0kg 5年
91 中　村　    藍 ﾅｶﾑﾗ ｱｲ 東　京 32歳 167.0cm 53.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京
92 佐　藤　恵　里 ｻﾄｳ ｴﾘ 埼　玉 36歳 167.5cm 52.0kg 3年
93 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 48歳 168.0cm 54.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ溝口神奈川
94 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 45歳 168.6cm 53.0kg 3年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
95 林　    由　佳 ﾊﾔｼ ﾕｶ 東　京 30歳 170.0cm 53.0kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab
96 小　川　章　子 ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 神奈川 42歳 172.0cm 50.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
97 山　本　未　来 ﾔﾏﾓﾄ ﾐｸ 長　野 38歳 173.0cm 57.0kg 1年 LeapTrainingGym

9名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
98 和　地　初　美 ﾜﾁ ﾊﾂﾐ 東　京 31歳 145.0cm 37.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
99 勝　        綾 ｶﾂ ｱﾔ 千　葉 42歳 152.0cm 46.0kg 1年 ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞｱｼﾞﾑ
100 柴　田　昌　美 ｼﾊﾞﾀ ﾏｻﾐ 埼　玉 59歳 153.5cm 48.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ
101 志　村　亜希子 ｼﾑﾗ ｱｷｺ 神奈川 57歳 154.0cm 42.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
102 島　田　る　み ｼﾏﾀﾞ ﾙﾐ 千　葉 51歳 154.5cm 50.0kg 2年
103 内　山　光　美 ｳﾁﾔﾏ ﾃﾙﾐ 千　葉 46歳 156.0cm 49.0kg 2年 BIGBEARGYM
104 北　野　愛　美 ｷﾀﾉ ﾏﾅﾐ 東　京 37歳 156.7cm 50.0kg 3年
105 山　崎　美　香 ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｶ 青　森 53歳 157.0cm 48.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ･ｲｰｽﾄﾄｳｷｮｳ
106 前　田　恵　利 ﾏｴﾀﾞ ｴﾘ 東　京 28歳 158.0cm 52.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

≪ボディフィットネス 158cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 163cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 163cm超級≫
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2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

9名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
107 鮎　沢　知　夏 ｱｲｻﾞﾜ ﾁﾅﾂ 東　京 26歳 159.0cm 49.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
108 河　野　チエミ ｺｳﾉ ﾁｴﾐ 東　京 59歳 159.8cm 48.0kg 4年
109 池　守　典　子 ｲｹﾓﾘ ﾉﾘｺ 東　京 64歳 160.0cm 50.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京
110 河　村　ちなみ ｶﾜﾑﾗ ﾁﾅﾐ 埼　玉 40歳 160.5cm 50.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京
111 大　滝　弥　生 ｵｵﾀｷ ﾔﾖｲ 千　葉 50歳 160.5cm 53.0kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ ｸｵﾙﾗﾎﾞ
112 田　口　貴代子 ﾀｸﾞﾁ ｷﾖｺ 神奈川 60歳 161.3cm 48.0kg 4年 ｽﾎﾟｰﾂﾏｲﾝﾄﾞ寒川
113 清　水　    恵 ｼﾐｽﾞ ﾒｸﾞﾐ 北海道 40歳 161.4cm 49.0kg 8年
114 深　沢　万佐子 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏｻｺ 千　葉 52歳 161.5cm 48.0kg 6年
115 勝　見　日出子 ｶﾂﾐ ﾋﾃﾞｺ 東　京 59歳 162.0cm 52.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

4名出場（表彰:1位～4位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
116 渋　谷　香　織 ｼﾌﾞﾔ ｶｵﾘ 宮　城 45歳 163.1cm 50.0kg 2年 名取ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ
117 安　野　絢　香 ﾔｽﾉ ｱﾔｶ 栃　木 33歳 163.2cm 53.0kg 2年
118 竹　下　明　子 ﾀｹｼﾀ ｱｷｺ 千　葉 48歳 165.0cm 52.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京
119 櫟　        彩 ｲﾁﾉｷ ｱﾔ 東　京 40歳 169.0cm 61.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

6名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
120 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 63歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab
121 瀬　野　優　子 ｾﾉ ﾕｳｺ 東　京 48歳 154.0cm 41.0kg 4年
122 杉　山　実　咲 ｽｷﾞﾔﾏ ﾐｻｷ 長　野 36歳 156.0cm 45.0kg 2年 Leap Training Gym
123 柴　田　奈津子 ｼﾊﾞﾀ ﾅﾂｺ 東　京 47歳 156.0cm 45.0kg 2年
124 加　藤　あかり ｶﾄｳ ｱｶﾘ 富　山 28歳 157.0cm 42.0kg 3年 富山ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会吉田道場
125 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 48歳 157.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

5名出場（表彰:1位～5位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
126 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 57歳 160.0cm 45.0kg 8年
127 笠　原　和　江 ｶｻﾊﾗ ｶｽﾞｴ 神奈川 54歳 161.0cm 47.0kg 1年
128 横　山　保　江 ﾖｺﾔﾏ ﾔｽｴ 千　葉 54歳 161.0cm 48.0kg 8年
129 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52歳 162.2cm 46.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川
130 Yipingping ｲﾋﾟﾝ ﾋﾟﾝ 東　京 39歳 162.5cm 46.0kg 3年

4名出場（表彰:1位～4位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
131 吉　永　    萌 ﾖｼﾅｶﾞ ﾓｴ 東　京 31歳 166.5cm 50.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
132 小　川　章　子 ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 神奈川 42歳 172.0cm 50.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
133 ﾎﾞｼｭｺｳﾞｨｯﾁ ﾃﾞｨﾔﾅ ﾎﾞｼｭｺｳﾞｨｯﾁ ﾃﾞｨﾔﾅ 東　京 26歳 175.0cm 54.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
134 田　中　亜　衣 ﾀﾅｶ ｱｲ 福　井 39歳 175.0cm 55.0kg 4年

≪フィットモデル 163cm以下級≫

≪フィットモデル 163cm超級≫

≪ボディフィットネス 163cm以下級≫

≪ボディフィットネス 163cm超級≫

≪フィットモデル 158cm以下級≫
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2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

14名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
1 柴　垣　俊　徳 ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾄｼﾉﾘ 神奈川 61歳 165.0cm 64.5kg 6年 GOLD'S GYM厚木神奈川
2 衛　藤　雄　一 ｴﾄｳ ﾕｳｲﾁ 東　京 55歳 168.0cm 65.0kg 17年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京
3 井　田　英　夫 ｲﾀﾞ ﾋﾃﾞｵ 神奈川 52歳 169.0cm 68.0kg 5年
4 久保田　耕　治 ｸﾎﾞﾀ ｺｳｼﾞ 千　葉 56歳 170.0cm 65.0kg 7年
5 渡　邉　博　之 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾛﾕｷ 千　葉 50歳 170.0cm 68.0kg 7年
6 齋　藤　廣　海 ｻｲﾄｳ ﾋﾛﾐ 東　京 66歳 171.0cm 68.0kg 33年
7 有　馬　康　泰 ｱﾘﾏ ﾐﾁﾋﾛ 千　葉 49歳 173.0cm 67.5kg 26年
8 桑　原　晴　彦 ｸﾜﾊﾗ ﾊﾙﾋｺ 東　京 54歳 173.0cm 70.0kg 20年
9 八　木　忠　顯 ﾔｷﾞ ﾁｭｳｹﾝ 東　京 57歳 174.0cm 69.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
10 清　水　康　志 ｼﾐｽﾞ ｺｳｼﾞ 東　京 55歳 174.0cm 71.0kg 20年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京
11 本　多　勝　幸 ﾎﾝﾀﾞ ｶﾂﾕｷ 東　京 55歳 176.0cm 72.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
12 河　合　冬　樹 ｶﾜｲ ﾌﾕｷ 千　葉 61歳 176.5cm 68.0kg 38年 ﾎﾞﾃﾞｨﾌｪｲｽ
13 萩　原　    悟 ﾊｷﾞﾜﾗ ｻﾄﾙ 東　京 53歳 180.0cm 78.0kg 31年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
14 笹　川　勝　司 ｻｻｶﾞﾜ ｶﾂｼﾞ 神奈川 56歳 183.0cm 77.0kg 9年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

12名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
15 長　島　義　満 ﾅｶﾞｼﾏ ﾖｼﾐﾂ 東　京 45歳 157.0cm 54.0kg 7年
16 児　玉　    純 ｺﾀﾞﾏ ｼﾞｭﾝ 神奈川 47歳 163.0cm 65.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ
17 米　田　勇　一 ﾖﾈﾀﾞ ﾕｳｲﾁ 千　葉 42歳 165.0cm 62.0kg 7年 ｽﾎﾟｰﾂGYMﾄﾞﾘｰﾑ
18 藤　森　健　史 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾀｹｼ 神奈川 45歳 168.0cm 60.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
19 大　木　慎　吾 ｵｵｷ ｼﾝｺﾞ 神奈川 47歳 170.0cm 61.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川
20 下　山　文　裕 ｼﾓﾔﾏ ﾌﾐﾋﾛ 千　葉 49歳 170.0cm 62.0kg 8年
21 佐　伯　知　哉 ｻｴｷ ﾄﾓﾔ 東　京 44歳 170.0cm 65.0kg 11年
22 小　松　    喬 ｺﾏﾂ ﾀｶｼ 千　葉 40歳 170.5cm 70.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ
23 半　澤　    学 ﾊﾝｻﾞﾜ ﾏﾅﾌﾞ 埼　玉 44歳 171.0cm 60.0kg 5年
24 吉　田　健太郎 ﾖｼﾀﾞ ｹﾝﾀﾛｳ 神奈川 45歳 171.0cm 67.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜上星川
25 阿　部　和　也 ｱﾍﾞ ｶｽﾞﾔ 東　京 43歳 171.8cm 67.0kg 10年
26 松　永　佳　大 ﾏﾂﾅｶﾞ ﾖｼﾀｶ 千　葉 40歳 172.0cm 65.0kg 5年

17名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
27 稲　葉　孝　博 ｲﾅﾊﾞ ﾀｶﾋﾛ 神奈川 41歳 173.0cm 68.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川
28 廣　野　    拓 ﾋﾛﾉ ﾀｸ 神奈川 40歳 173.0cm 72.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川
29 小　川　智　広 ｵｶﾞﾜ ﾄﾓﾋﾛ 神奈川 43歳 173.5cm 61.0kg 18年 中山ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾀﾌﾈｽ
30 塩　坂　雄　人 ｼｵｻｶ ﾕｳﾄ 東　京 49歳 174.5cm 72.0kg 27年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ
31 大久保　義　幸 ｵｵｸﾎﾞ ﾖｼﾕｷ 青　森 40歳 174.5cm 73.0kg 5年 宮古ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会
32 宮　田　達　也 ﾐﾔﾀ ﾀﾂﾔ 埼　玉 44歳 175.0cm 69.0kg 18年
33 渡　邊　    崇 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶｼ 埼　玉 44歳 175.6cm 78.0kg 1年
34 高　山　    健 ﾀｶﾔﾏ ｹﾝ 神奈川 46歳 176.0cm 71.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜上星川
35 須　永　紳　也 ｽﾅｶﾞ ｼﾝﾔ 栃　木 44歳 176.5cm 77.0kg 5年
36 村　田　興　平 ﾑﾗﾀ ｺｳﾍｲ 東　京 49歳 177.0cm 70.0kg 20年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
37 小　川　洋　二 ｵｶﾞﾜ ﾖｳｼﾞ 北海道 45歳 178.0cm 75.0kg 8年
38 大　宮　博　紀 ｵｵﾐﾔ ﾋﾛｷ 千　葉 44歳 178.0cm 78.0kg 4年
39 宮　下　　　潤 ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｭﾝ 千　葉 44歳 179.0cm 75.0kg 24年
40 種　本　祐太朗 ﾀﾈﾓﾄ ﾕｳﾀﾛｳ 東　京 40歳 179.8cm 75.0kg 1年
41 岩　橋　孝　光 ｲﾜﾊｼ ﾀｶﾐﾂ 北海道 40歳 181.0cm 76.0kg 3年
42 阿　部　    淳 ｱﾍﾞ ｼﾞｭﾝ 東　京 46歳 182.0cm 73.0kg 4年
43 武　本　泰　幸 ﾀｹﾓﾄ ﾔｽﾕｷ 北海道 40歳 183.4cm 80.0kg 8年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ

≪メンズフィジーク 40歳以上172cm超級≫

≪メンズフィジーク 40歳以上172cm以下級≫

≪メンズフィジーク 50歳以上級≫
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2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

27名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
44 黒　瀬　拓　海 ｸﾛｾ ﾀｸﾐ 東　京 25歳 159.4cm 60.0kg 3年
45 高　倉　新太郎 ﾀｶｸﾗ ｼﾝﾀﾛｳ 埼　玉 25歳 160.0cm 62.0kg 7年
46 小谷田　　　貴 ｺﾔﾀ ﾀｶｼ 東　京 24歳 162.0cm 67.0kg 5年
47 齊　藤　雅　紀 ｻｲﾄｳ ﾏｻｷ 長　野 33歳 164.0cm 58.0kg 6年 LeapTrainingGym
48 小　島　一　球 ｺｼﾞﾏ ｲｯｷｭｳ 神奈川 34歳 165.0cm 61.0kg 13年
49 木　下　和　弘 ｷﾉｼﾀ ｶｽﾞﾋﾛ 神奈川 34歳 165.0cm 62.0kg 3年 musclegym 湘南
50 北　山　大　貴 ｷﾀﾔﾏ ﾋﾛｷ 神奈川 33歳 165.0cm 62.5kg 8年
51 清　水　    肇 ｼﾐｽﾞ ﾊｼﾞﾒ 神奈川 31歳 165.0cm 67.0kg 8年 富士通ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ
52 西　村　直　人 ﾆｼﾑﾗ ﾅｵﾄ 神奈川 28歳 166.0cm 58.0kg 5年
53 土　屋　浩　太 ﾂﾁﾔ ｺｳﾀ 東　京 36歳 166.0cm 63.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京
54 吉　田　光　一 ﾖｼﾀﾞ ｺｳｲﾁ 千　葉 26歳 167.0cm 60.0kg 4年
55 湯　浅　    研 ﾕｱｻ ｹﾝ 東　京 26歳 167.0cm 60.0kg 6年
56 小　塚　大　樹 ｺﾂﾞｶ ﾀﾞｲｷ 千　葉 25歳 167.0cm 61.0kg 2年
57 根　本　優　樹 ﾈﾓﾄ ﾕｳｷ 埼　玉 31歳 167.0cm 65.0kg 10年
58 常　岡　洋　介 ﾂﾈｵｶ ﾖｳｽｹ 埼　玉 28歳 167.0cm 67.0kg 7年
59 飯　塚　    守 ｲｲﾂﾞｶ ﾏﾓﾙ 埼　玉 33歳 167.0cm 67.0kg 12年
60 馬　場　友　進 ﾊﾞﾊﾞ ﾄﾓﾕｷ 青　森 39歳 167.0cm 67.3kg 8年 宮古ﾎﾞﾃﾞｲﾋﾞﾙ同好会
61 加　藤　和　騎 ｶﾄｳ ｶｽﾞｷ 長　野 24歳 167.7cm 67.0kg 3年
62 宮　脇　拓　郎 ﾐﾔﾜｷ ﾀｸﾛｳ 神奈川 32歳 167.8cm 62.0kg 6年 MUSCLEGYM湘南
63 三　木　克　規 ﾐｷ ｶﾂﾉﾘ 東　京 30歳 168.0cm 58.0kg 5年
64 宮　郷　将　充 ﾐﾔｺﾞｳ ﾏｻﾐﾂ 福　井 30歳 168.0cm 60.0kg 4年
65 藤　森　健　史 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾀｹｼ 神奈川 45歳 168.0cm 60.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
66 八木橋　竜　聖 ﾔｷﾞﾊｼ ｷﾐﾄｼ 神奈川 30歳 168.0cm 63.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川
67 水　野　裕　斗 ﾐｽﾞﾉ ﾕｳﾄ 千　葉 23歳 168.0cm 64.0kg 4年
68 矢　野　恭　平 ﾔﾉ ｷｮｳﾍｲ 東　京 32歳 168.0cm 67.0kg 10年
69 刈　込　幸　大 ｶﾘｺﾐ ｺｳﾀ 栃　木 35歳 168.0cm 68.0kg 6年 AKIﾎﾞﾃﾞｨｰﾋﾞﾙ同好会
70 安　田　晴　貴 ﾔｽﾀﾞ ﾊﾙｷ 東　京 40歳 168.0cm 70.0kg 5年

23名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
71 田　中　慎　介 ﾀﾅｶ ｼﾝｽｹ 栃　木 24歳 168.5cm 62.0kg 3年
72 矢　野　貴　大 ﾔﾉ ﾀｶﾋﾛ 東　京 28歳 169.0cm 63.5kg 7年
73 末　原　佑　馬 ｽｴﾊﾗ ﾕｳﾏ 東　京 23歳 170.0cm 62.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京
74 田　中　達　也 ﾀﾅｶ ﾀﾂﾔ 神奈川 33歳 170.0cm 65.0kg 7年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
75 加　瀬　真　澄 ｶｾ ﾏｽﾐ 千　葉 37歳 170.0cm 67.0kg 5年
76 児　玉　貴　広 ｺﾀﾞﾏ ﾀｶﾋﾛ 千　葉 25歳 170.0cm 69.0kg 3年
77 福　島　匡　志 ﾌｸｼﾏ ﾏｻｼ 神奈川 36歳 170.0cm 70.0kg 5年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
78 植　村　裕　介 ｳｴﾑﾗ ﾕｳｽｹ 埼　玉 34歳 170.5cm 65.0kg 4年
79 玉那覇　広　都 ﾀﾏﾅﾊ ﾋﾛﾄ 神奈川 33歳 170.5cm 70.0kg 6年
80 境　　　桂　史 ｻｶｲ ｹｲｼ 東　京 37歳 171.0cm 61.0kg 7年
81 畑　中　    司 ﾊﾀﾅｶ ﾂｶｻ 千　葉 29歳 171.0cm 63.0kg 6年
82 石　田　顕　一 ｲｼﾀﾞ ｹﾝｲﾁ 東　京 29歳 171.0cm 63.0kg 4年
83 長谷川　真　也 ﾊｾｶﾞﾜ ｼﾝﾔ 東　京 29歳 171.0cm 65.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京
84 餌　取　武里士 ｴﾄﾘ ﾑｻｼ 北海道 26歳 171.0cm 66.0kg 6年 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会
85 半　田　優　馬 ﾊﾝﾀﾞ ﾕｳﾏ 栃　木 26歳 171.0cm 66.0kg 5年
86 山　本　宏　樹 ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾛｷ 神奈川 28歳 171.0cm 70.0kg 3年
87 入　江　航　希 ｲﾘｴ ｺｳｷ 東　京 27歳 171.0cm 75.0kg 7年
88 八　木　涼　輔 ﾔｷﾞ ﾘｮｳｽｹ 千　葉 26歳 171.5cm 69.5kg 6年
89 濱　野　弘　太 ﾊﾏﾉ ｺｳﾀ 神奈川 29歳 172.0cm 60.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 湘南
90 内　藤　太　一 ﾅｲﾄｳ ﾀｲﾁ 東　京 37歳 172.0cm 68.0kg 10年 ｲｰｽﾄ東京
91 吉　野　智　也 ﾖｼﾉ ﾄﾓﾔ 神奈川 32歳 172.0cm 69.0kg 7年
92 鈴　木　智　史 ｽｽﾞｷ ｻﾄｼ 神奈川 34歳 172.0cm 70.0kg 6年
93 細　田　みらい ﾎｿﾀﾞ ﾐﾗｲ 神奈川 27歳 172.0cm 72.0kg 7年

≪メンズフィジーク 168cm以下級≫

≪メンズフィジーク 172cm以下級≫
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2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

19名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
94 上　原　恭　兵 ｳｴﾊﾗ ｷｮｳﾍｲ 千　葉 31歳 172.5cm 65.0kg 1年
95 池　崎　拓　人 ｲｹｻﾞｷ ﾀｸﾄ 福　島 24歳 172.5cm 70.0kg 6年
96 設　楽　駿　介 ｼﾀﾞﾗ ｼｭﾝｽｹ 東　京 29歳 173.0cm 65.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
97 飯　塚　    俊 ｲｲﾂﾞｶ ｼｭﾝ 群　馬 25歳 173.0cm 70.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ足利
98 篠　田　和　輝 ｼﾉﾀﾞ ｶｽﾞｷ 東　京 25歳 173.0cm 70.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京X
99 田　中　雄　也 ﾀﾅｶ ﾕｳﾔ 神奈川 22歳 173.0cm 73.0kg 5年
100 稲　葉　吉　哉 ｲﾅﾊﾞ ﾖｼﾔ 新　潟 30歳 173.5cm 70.0kg 7年
101 峯　        晟 ﾐﾈ ｱｷﾗ 東　京 27歳 173.5cm 70.0kg 8年 ﾀﾌﾈｽ中山ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ
102 竹　島　陸　宮 ﾀｹｼﾏ ﾘｸ 千　葉 26歳 173.5cm 73.0kg 2年
103 冨士川　光　希 ﾌｼﾞｶﾜ ｺｳｷ 神奈川 29歳 173.8cm 67.0kg 4年 富士通ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ
104 川　上　佑太郎 ｶﾜｶﾐ ﾕｳﾀﾛｳ 東　京 33歳 174.0cm 66.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
105 宮　崎　拓　也 ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｸﾔ 東　京 33歳 174.0cm 72.0kg 4年
106 竹　﨑　    尊 ﾀｹｻﾞｷ ﾀｶｼ 埼　玉 33歳 174.3cm 75.0kg 5年
107 野　口　将　志 ﾉｸﾞﾁ ﾏｻｼ 千　葉 29歳 174.5cm 64.5kg 1年
108 野　島　克　幸 ﾉｼﾞﾏ ｶﾂﾕｷ 埼　玉 34歳 174.5cm 70.0kg 3年
109 大久保　義　幸 ｵｵｸﾎﾞ ﾖｼﾕｷ 青　森 40歳 174.5cm 74.0kg 5年 宮古ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会
110 三　原　優　希 ﾐﾊﾗ ﾕｳｷ 山　形 37歳 175.5cm 73.0kg 8年
111 髙　橋　秀　嗣 ﾀｶﾊｼ ﾋﾃﾞﾂｸﾞ 東　京 45歳 176.0cm 70.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ･ｲｰｽﾄ東京
112 高　山　    健 ﾀｶﾔﾏ ｹﾝ 神奈川 46歳 176.0cm 71.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜上星川

21名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
113 菊　池　優　人 ｷｸﾁ ﾕｳﾄ 栃　木 31歳 176.2cm 71.0kg 5年
114 河　村　勇　喜 ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｷ 東　京 35歳 176.5cm 70.0kg 8年
115 須　永　紳　也 ｽﾅｶﾞ ｼﾝﾔ 栃　木 44歳 176.5cm 77.0kg 5年
116 上　原　良　介 ｳｴﾊﾗ ﾘｮｳｽｹ 東　京 32歳 177.0cm 70.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ｻﾝﾌﾟﾚｲ
117 佐　藤　龍　馬 ｻﾄｳ ﾘｮｳﾏ 千　葉 29歳 177.0cm 72.0kg 7年
118 山　城　人　志 ﾔﾏｼﾛ ﾋﾄｼ 東　京 31歳 177.0cm 75.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京
119 谷　崎　淳　之 ﾀﾆｻﾞｷ ｱﾂﾕｷ 千　葉 33歳 177.0cm 80.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ柏･千葉
120 小　林　亮　介 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ 千　葉 27歳 177.1cm 73.0kg 5年
121 今　井　浩　実 ｲﾏｲ ﾋﾛﾐ 神奈川 25歳 177.2cm 68.0kg 3年
122 上　野　駿　人 ｳｴﾉ ﾊﾔﾄ 神奈川 34歳 177.2cm 75.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横須賀神奈川
123 関　　　浩太郎 ｾｷ ｺｳﾀﾛｳ 神奈川 34歳 177.5cm 74.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南藤沢
124 鈴　木　誠　人 ｽｽﾞｷ ﾏｺﾄ 埼　玉 24歳 178.0cm 70.0kg 5年
125 髙　山　和　也 ﾀｶﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 32歳 178.0cm 73.0kg 7年
126 小　川　洋　二 ｵｶﾞﾜ ﾖｳｼﾞ 北海道 45歳 178.0cm 75.0kg 8年
127 渡　部　    峻 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｭﾝ 埼　玉 28歳 178.0cm 76.0kg 9年
128 大　類　佑　馬 ｵｵﾙｲ ﾕｳﾏ 山　形 26歳 178.0cm 77.0kg 6年 GYM&Tanning CRAZY SUN
129 尾　形　怜　司 ｵｶﾞﾀ ﾚｲｼﾞ 福　島 27歳 178.5cm 71.0kg 6年
130 澤　口　    聖 ｻﾜｸﾞﾁ ｾｲ 北海道 37歳 178.8cm 74.0kg 5年
131 岩　瀬　智　之 ｲﾜｾ ﾄﾓﾕｷ 千　葉 40歳 179.0cm 72.0kg 3年
132 種　本　祐太朗 ﾀﾈﾓﾄ ﾕｳﾀﾛｳ 東　京 40歳 179.8cm 75.0kg 1年
133 金　子　亮　太 ｶﾈｺ ﾘｮｳﾀ 東　京 31歳 180.0cm 79.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

≪メンズフィジーク 180cm以下級≫

≪メンズフィジーク 176cm以下級≫
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2024年 東日本フィットネス・千葉県ウエルネス大会 出場選手名簿
≪2024年7月7日開催≫

18名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ
134 星　野　朝　悦 ﾎｼﾉ  ﾄﾓｴﾂ 神奈川 26歳 180.0cm 72.0kg 8年
135 野　田　豊　希 ﾉﾀﾞ ﾖｼｷ 茨　城 40歳 180.0cm 75.0kg 8年
136 湯　田　正　樹 ﾕﾀﾞ ﾏｻｷ 東　京 24歳 180.1cm 69.0kg 2年
137 駕羅夢イムラン ｶﾗﾑ ｲﾑﾗﾝ 長　野 32歳 181.0cm 67.0kg 6年 MAP-J TRIVE
138 阿　部　    颯 ｱﾍﾞ ﾊﾔﾃ 神奈川 26歳 181.0cm 73.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川
139 岩　橋　孝　光 ｲﾜﾊｼ ﾀｶﾐﾂ 北海道 40歳 181.0cm 76.0kg 3年
140 濱　島　武　士 ﾊﾏｼﾏ ﾀｹｼ 埼　玉 32歳 181.2cm 74.0kg 2年
141 戸　梶　皓　太 ﾄｶｼﾞ ｺｳﾀ 東　京 30歳 181.5cm 73.0kg 6年
142 鈴　木　直　人 ｽｽﾞｷ ﾅｵﾄ 東　京 30歳 181.5cm 75.0kg 8年
143 平　岡　    勝 ﾋﾗｵｶ ｽｸﾞﾙ 埼　玉 34歳 181.9cm 77.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ
144 小　林　知　貴 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓﾀｶ 北海道 29歳 182.0cm 72.0kg 5年 T-VETS GYM
145 阿　部　    淳 ｱﾍﾞ ｼﾞｭﾝ 東　京 46歳 182.0cm 73.0kg 4年
146 駒　形　陽　貴 ｺﾏｶﾞﾀ ﾊﾙｷ 千　葉 24歳 182.0cm 77.0kg 3年
147 遠　藤　大　樹 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｷ 神奈川 27歳 182.1cm 75.0kg 9年
148 武　本　泰　幸 ﾀｹﾓﾄ ﾔｽﾕｷ 北海道 40歳 183.4cm 80.0kg 8年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ
149 手　塚　聖　也 ﾃﾂﾞｶ ﾏｻﾔ 東　京 29歳 184.0cm 78.0kg 5年
150 宗　野　広　大 ﾑﾈﾉ ｺｳﾀﾞｲ 神奈川 30歳 184.0cm 83.0kg 8年
151 加　藤　悠　平 ｶﾄｳ ﾕｳﾍｲ 千　葉 30歳 186.0cm 80.0kg 3年

≪メンズフィジーク 180cm超級≫


