
日 時

会 場

千葉都市モノレール１号線「葭川（よしかわ）公園」駅下車 徒歩約3分

主 催

後 援

開 催 カ テ ゴ リ ー

出 場 資 格

⑶２０２１年度以降のアンチドーピング講習会、又はオンデマンド・アンチドーピング講習会を受講済の選手

出 場 料 ※加盟クラブ登録選手 (各大会 ６，０００円 、ダブルエントリー１１，０００円 )

※個人登録選手 (各大会 ８，０００円 、ダブルエントリー １５，０００円 )

※参加賞は１部ですが、ダブルエントリーは2部となります。　出場料の返金は致しません。

出 場 申 込 方 法 Webからの申込のみ。申込締切は７月１日です。(申込前に選手登録を完了してください。)

大会開催要項は、千葉県ボディビル・フィットネス連盟のホームページ
（https://www.chibabody.com）から取得してください。

申 込 先

申 込 締 切 各選手は、７月１日までにWEBにより申し込んで下さい。
出場を希望する選手は、WEBによる申し込みと大会事務局の口座に振り込みを完了して下さい。

※お振り込みの氏名は、申込フォームの氏名と同じとし、氏名の前に 「８１２ 」をご記入ください。

   例　「８１２ スズキ タロウ」

千葉銀行　千葉ニュータウン支店　普通預金 ３５９４０５０ 千葉県ボディビル・フィットネス連盟

出場料は銀行振込のみで、現金書留や現金払いでの取り扱いはしておりません。 
なお、理由の如何にかかわらず振込後の返金は出来ませんのでご了承ください。

集 合 時 間

　　　　　　　　９：００～　前日受付済の選手 　（大会会場のエントランスホール　手首に受付済テープを巻いて入場）

身 長 計 測

カ ラ ー チ ェ ッ ク

⑵過去のオールジャパン選手権において総合優勝経験のない者。過去の関東オープン選手権において総合優勝経験のない者。

※男女とも各クラス優勝者発表後にオーバーオール審査を実施します。

〒270-1326 千葉県印西市木下1450 ボディフェイス内大会事務局
問い合わせ　E-mail  bodyfaith2@me.com

大会当日　　９：００～　当日受付の選手  　　 （大会会場のエントランスホール  選手登録証持参し受付終了後に入場）

※

大会当日　　９：３０ ～   ９：５０　　（大会会場の楽屋にてコスチューム、オイル、カラーチェック ）

大会前日　１７：００ ～ １８：００　　（大会会場の５階市民サロン　選手登録証持参の事）⇒ゼッケン及び受付済テープをお渡しします

大会当日　　９：００ ～   ９：３０　　（大会会場のエントランスホール ）

JR千葉駅下車　徒歩１０分　京成千葉駅下車　徒歩１０分

千葉県ボディビル・フィットネス連盟

⑴２０２３年度関東、東京ブロックのJBBF加盟クラブ登録選手並びに関東地方に在住・在勤又は在学者で本年度の個人登録選手
(ボディビル、フィットネス)。当日は選手登録証を持参

　168㎝以下級、172㎝以下級、176㎝以下級、180㎝以下級、180㎝超級、40才以上級、50才以上級、オーバーオール

千葉市中央区中央2-5-1  TEL 043-224-8211

第14 回 関東ボディフィットネス選手権大会

　158㎝以下級、158㎝超級、オーバーオール

２０２３年関東フィットネス選手権大会

 開　　催　　要　　項

第 ９ 回 関東メンズフィジーク選手権大会

第 9 回 関東ビキニフィットネス選手権大会

第 ３ 回 関東フィットモデル選手権大会

　158㎝以下級、163㎝以下級、163㎝超級、オーバーオール

令和 5年 8月１2日（土）      　 　 　  　開会式 ： １０時１５分〜      予選 ： １０時３０分〜 

千葉県・千葉市・公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟

　158㎝以下級、163㎝以下級、163㎝超級、35才以上160cm以下級、35才以上160cm超級、オーバーオール

千葉市文化センター・アートホール（３F）



審 査 方 法

コ ス チ ュ ー ム

カ ラ ー リ ン グ

選 手 注 意 事 項 1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

審 査 員

表 彰

薬 物 検 査

入 場 料

入 場 券 申 込 先

よりお知らせ

入場者注意事項 ①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

以上が守られない場合は、退場をお願いすることもあります。ご協力をお願い致します。

審査員の前に出ての撮影は禁止です。

他のお客様に迷惑となる行為での撮影は禁止です。

ホールでの食事は禁止となっておりますので、ご注意ください。(飲み物はOKです)

ゴミは各自で持ち帰ること。

ご観戦頂きます皆様、声援はマスクを着用してお願い致します。

手指消毒を徹底してください。

選手控室や舞台裏への進入は禁止です。

三脚を立てての撮影は禁止です。(一脚は、使用可)

通路での撮影は禁止です。

公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟公認審査員

手指消毒を徹底すること。

選手控室にて身体及び着用ウエア等(アクセサリーを含む。女子はハイヒールを含む。)のチェックを行なう。

競技ルールに従わない場合は、失格または減点とする

ポーズ中にボードショーツまたはビキニで覆うべき部分が露出した選手は、審査委員長がポーズを中止させ、失格または減点とする。

締切後は理由の如何に関わらず出場料の返金は致しません。

ゴミは各自で持ち帰ること。

ゼッケンは大会終了後必ず返却する事（紛失した場合は選手に実費を請求します）

パソコン・携帯にてご注文ください。お電話でのチケット購入はできません。

（前売券）ＳＳ席６，０００円　Ｓ席 ５，０００円　Ａ席 ４，５００円  Ｂ席　４，０００円

ランダムに実施する。

※JBBF大会実施規定による

 

                         にて受付いたします。

（当日券）ＳＳ席６，５００円　Ｓ席 ５，５００円　Ａ席 ５，０００円　Ｂ席　４，５００円

(全席指定席＋プログラム付き）

■イープラスカスタマーセンター：0570-06-9911（受付時間10時～18時・土日祝含む） 

入賞者数は出場人数の約５０％とする。但し、上限を６ 位までとする。

カラーリング違反（以下）は厳正に対処し理由にかかわらず失格処分とします

①　JBBF推奨品以外のカラーを使用した場合

②　JBBF推奨品であっても当日のチェックで色落ちが認められた場合

JBBF指定カラーリングサロン、JBBF推奨セルフタンニングローションの使用を認める

・フィットモデル　　 　　ワンピーススイムスーツはJBBF規定の物で臀部の１/２以上が布で覆われていなければならない。

・メンズフィジーク　　   JBBF競技規定に定められたボードショーツとする。

　　　　　　　　　　　　　　ロングイブニングドレスはJBBF規定の物とし、ハイヒールはJBBF競技規定の認定品とする。

・ビキニフィットネス　　 ビキニはツーピースでJBBF規定の物で臀部の１/３以上が布で覆われていなければならない。

                                 ハイヒールはJBBF競技規定の認定品とする。

・ボディフィットネス　　 ビキニはツーピースでJBBF規定の物で臀部の１/２以上が布で覆われていなければならない。

                                 ハイヒールはJBBF競技規定の認定品とする。

ＪＢＢＦ選手権大会実施規程による審査。

○前売券発売日　　 ２０２３ ／ 6  ／１８　～　８　／１１　　　１８：００ まで

http://eplus.jp(パソコン・携帯）『直接購入は、ファミリーマート』

○情報公開日　　　　２０２３ ／ ６  ／１２　　　１０：００　より　　

※当日券は、会場受付にてご購入願います。


