
４名(１～４位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

1 瀬　野　優　子 ｾﾉ ﾕｳｺ 東　京 47歳 154cm 41kg 3年 個人

2 郷　間　恵美里 ｺﾞｳﾏ ｴﾐﾘ 東　京 45歳 157cm 47kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

3 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 47歳 157cm 45kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

4 正　木　直　美 ﾏｻｷ ﾅｵﾐ 埼　玉 56歳 158cm 45kg 3年 個人

12名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

5 徳　竹　優里香 ﾄｸﾀｹ ﾕﾘｶ 東　京 32歳 159cm 46kg 4年 個人

6 瀧　源　    舞 ﾀｷﾓﾄ ﾏｲ 東　京 42歳 160cm 44kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

7 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 56歳 160cm 46kg 7年 個人

8 三　葛　真　未 ﾐｶﾂﾗ ﾏﾐ 東　京 37歳 160cm 46kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子

9 佐　藤　陽　香 ｻﾄｳ ﾊﾙｶ 千　葉 31歳 160cm 48kg 4年 個人

10 松　永　麗　華 ﾏﾂﾅｶﾞﾚｲｶ 東　京 40歳 161cm 46kg 3年 Doｽﾎﾟｰﾂ豊洲

11 江　藤　美　咲 ｴﾄｳ ﾐｻｷ 千　葉 51歳 162cm 48kg 2年 個人

12 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 51歳 162cm 45kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

13 桑　野　美由貴 ｸﾜﾉ ﾐﾕｷ 神奈川 41歳 162cm 47kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

14 星　        瞳 ﾎｼ ﾋﾄﾐ 栃　木 43歳 162cm 52kg 5年 ﾏﾂﾓﾄｼﾞﾑ

15 荒　井　有　美 ｱﾗｲ ｱﾘﾐ 埼　玉 58歳 162cm 49kg 5年 個人

16 梶　沼　実沙子 ｶｼﾞﾇﾏ ﾐｻｺ 東　京 28歳 163cm 48kg 1年 個人

9名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

17 作　田　愛　美 ｻｸﾀ ﾒｸﾞﾐ 東　京 33歳 163cm 45kg 3年 個人

18 竹　越　京　子 ﾀｹｺｼ ｷｮｳｺ 千　葉 44歳 164cm 52kg 5年 ｽﾎﾟｰﾂGYMﾄﾞﾘｰﾑ

19 吉　村　真　実 ﾖｼﾑﾗ ﾏﾐ 神奈川 36歳 165cm 50kg 3年 個人

20 本　池　さくら ﾓﾄｲｹ ｻｸﾗ 東　京 29歳 165cm 51kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

21 籾　山　洋　子 ﾓﾐﾔﾏ ﾖｳｺ 神奈川 53歳 165cm 48kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜馬車道

22 吉　永　    萌 ﾖｼﾅｶﾞ ﾓｴ 東　京 30歳 167cm 48kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

23 田　沼　美　紀 ﾀﾇﾏ ﾐｷ 東　京 38歳 170cm 51kg 2年 個人

24 福　島　舞　子 ﾌｸｼﾏ ﾏｲｺ 埼　玉 39歳 171cm 51kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

25 中　村　瑞　穂 ﾅｶﾑﾗ ﾐｽﾞﾎ 千　葉 38歳 173cm 61kg 5年 個人

2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

≪フィットモデル １６３ｃｍ超級≫

≪フィットモデル １６３ｃｍ以下級≫

≪フィットモデル １５８ｃｍ以下級≫
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2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

20名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

26 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 59歳 150cm 42kg 4年 個人

27 鈴　井　ともみ ｽｽﾞｲ ﾄﾓﾐ 東　京 38歳 153cm 45kg 1年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab 西葛西

28 吉　野　裕　子 ﾖｼﾉ ﾋﾛｺ 東　京 51歳 153cm 44kg 5年 個人

29 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 62歳 154cm 42kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

30 田　中　裕　子 ﾀﾅｶ ﾕｳｺ 群　馬 46歳 155cm 45kg 6年 個人

31 岩　崎　ひとみ ｲﾜｻｷ ﾋﾄﾐ 神奈川 36歳 155cm 43kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

32 小　島　直　美 ｵｼﾞﾏ ﾅｵﾐ 茨　城 39歳 156cm 46kg 2年 つくばﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

33 鈴　木　知　子 ｽｽﾞｷ ｻﾄｺ 神奈川 55歳 156cm 42kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川

34 畠　山　恵　子 ﾊﾀｹﾔﾏ ｹｲｺ 埼　玉 46歳 156cm 42kg 11年 GOLD'S GYMさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

35 堀　田　美知子 ﾎﾘﾀ ﾐﾁｺ 東　京 38歳 157cm 50kg 12年 個人

36 功　刀　亨　子 ｸﾇｷﾞ ｷｮｳｺ 東　京 58歳 158cm 46kg 3年 個人

37 菅　原　千　草 ｽｶﾞﾊﾗ ﾁｸﾞｻ 神奈川 51歳 158cm 49kg 3年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

38 梅　本　かおる ｳﾒﾓﾄ ｶｵﾙ 東　京 49歳 158cm 46kg 2年 個人

39 長　沼　恵美子 ﾅｶﾞﾇﾏ ｴﾐｺ 東　京 53歳 160cm 47kg 2年 ｺﾞ-ﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

40 山　岸　恵　里 ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾘ 埼　玉 53歳 160cm 49kg 1年 個人

41 柳　沢　美　那 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐﾅ 東　京 35歳 160cm 48kg 2年 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

42 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 52歳 160cm 44kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

43 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 56歳 160cm 46kg 7年 個人

44 小　林　彩　乃 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾉ 東　京 36歳 160cm 47kg 1年 個人

45 中　澤　真沙美 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｻﾐ 東　京 38歳 160cm 50kg 4年 個人

1９名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

46 品　田　朋　子 ｼﾅﾀﾞ ﾄﾓｺ 東　京 42歳 161cm 49kg 7年 個人

47 荒　井　梨　緒 ｱﾗｲ ﾘｵ 神奈川 38歳 161cm 52kg 2年 個人

48 深　沢　万佐子 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏｻｺ 千　葉 51歳 162cm 48kg 5年 個人

49 上　野　麻衣子 ｳｴﾉ ﾏｲｺ 神奈川 46歳 162cm 51kg 6年 中山ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾀﾌﾈｽ

50 藤　巻　明　恵 ﾌｼﾞﾏｷ ｱｷｴ 埼　玉 52歳 162cm 52kg 2年 個人

51 湯　本　直　子 ﾕﾓﾄ ﾅｵｺ 東　京 38歳 162cm 48kg 1年 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

52 箭　内　真由美 ﾔﾅｲ ﾏﾕﾐ 埼　玉 55歳 163cm 51kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

53 籾　山　洋　子 ﾓﾐﾔﾏ ﾖｳｺ 神奈川 53歳 165cm 48kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜馬車道

54 矢　島　知　香 ﾔｼﾞﾏ ﾄﾓｶ 神奈川 55歳 165cm 50kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ溝の口神奈川

55 藤　井　裕　子 ﾌｼﾞｲ ﾕｳｺ 東　京 47歳 165cm 51kg 4年 個人

56 朴　    景　華 ﾊﾟｸ ｹｲｶ 栃　木 44歳 165cm 53kg 2年 個人

57 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 47歳 168cm 51kg 2年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

58 村　上　章　子 ﾑﾗｶﾐ ｱｷｺ 神奈川 54歳 168cm 53kg 20年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜馬車道

59 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 44歳 169cm 57kg 8年 個人

60 小　川　章　子 ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 神奈川 42歳 170cm 51kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ馬車道

61 橋　本　まな美 ﾊｼﾓﾄ ﾏﾅﾐ 神奈川 36歳 170cm 52kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

62 福　島　舞　子 ﾌｸｼﾏ ﾏｲｺ 埼　玉 39歳 171cm 51kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

63 板　垣　まどか ｲﾀｶﾞｷ ﾏﾄﾞｶ 神奈川 36歳 172cm 56kg 1年 個人

64 道　端　カレン ﾐﾁﾊﾞﾀ ｶﾚﾝ 東　京 44歳 173cm 53kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

≪ビキニフィットネス ３５才以上１６０ｃｍ以下級≫

≪ビキニフィットネス ３５才以上１６０ｃｍ超級≫
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2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

1５名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

65 藤　田　依　里 ﾌｼﾞﾀｴﾘ 東　京 27歳 149cm 43kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

66 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 59歳 150cm 42kg 4年 個人

67 長　田　佳菜子 ﾅｶﾞﾀ ｶﾅｺ 東　京 29歳 151cm 43kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

68 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 62歳 154cm 42kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

69 徳　丸　    栞 ﾄｸﾏﾙ ｼｵﾘ 神奈川 27歳 154cm 44kg 2年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

70 田　中　裕　子 ﾀﾅｶ ﾕｳｺ 群　馬 46歳 155cm 45kg 6年 個人

71 岩　崎　ひとみ ｲﾜｻｷ ﾋﾄﾐ 神奈川 36歳 155cm 43kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

72 小　島　直　美 ｵｼﾞﾏ ﾅｵﾐ 茨　城 39歳 156cm 46kg 2年 つくばﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

73 鈴　木　知　子 ｽｽﾞｷ ｻﾄｺ 神奈川 55歳 156cm 42kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川

74 畠　山　恵　子 ﾊﾀｹﾔﾏ ｹｲｺ 埼　玉 46歳 156cm 42kg 11年 GOLD'S GYMさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

75 竹　村　葉　月 ﾀｹﾑﾗ ﾊﾂﾞｷ 茨　城 24歳 156cm 45kg 1年 個人

76 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 47歳 157cm 45kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

77 堀　田　美知子 ﾎﾘﾀ ﾐﾁｺ 東　京 38歳 157cm 50kg 12年 個人

78 功　刀　亨　子 ｸﾇｷﾞ ｷｮｳｺ 東　京 58歳 158cm 46kg 3年 個人

79 高　澤　ふみな ﾀｶｻﾞﾜ ﾌﾐﾅ 千　葉 32歳 158cm 48kg 3年 個人

16名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

80 小　宮　さやか ｺﾐﾔ ｻﾔｶ 千　葉 41歳 158cm 47kg 2年 個人

81 井　川　未　来 ｲｶﾜ ﾐｷ 東　京 30歳 159cm 54kg 3年 個人

82 林　　　由　莉 ﾊﾔｼ ﾕﾘ 東　京 29歳 159cm 47kg 2年 個人

83 長　沼　恵美子 ﾅｶﾞﾇﾏ ｴﾐｺ 東　京 53歳 160cm 47kg 2年 ｺﾞ-ﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

84 大　竹　雪　那 ｵｵﾀｹ ﾕｷﾅ 東　京 25歳 160cm 48kg 7年 個人

85 山　岸　恵　里 ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾘ 埼　玉 53歳 160cm 49kg 1年 個人

86 柳　沢　美　那 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐﾅ 東　京 35歳 160cm 48kg 2年 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

87 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 52歳 160cm 44kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

88 小　林　彩　乃 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾉ 東　京 36歳 160cm 47kg 1年 個人

89 中　澤　真沙美 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｻﾐ 東　京 38歳 160cm 50kg 4年 個人

90 山　崎　    藍 ﾔﾏｻﾞｷ ｱｲ 東　京 33歳 161cm 51kg 2年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ･ｻﾝﾌﾟﾚｲ

91 荒　井　梨　緒 ｱﾗｲ ﾘｵ 神奈川 38歳 161cm 52kg 2年 個人

92 深　沢　万佐子 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏｻｺ 千　葉 51歳 162cm 48kg 5年 個人

93 湯　本　直　子 ﾕﾓﾄ ﾅｵｺ 東　京 38歳 162cm 48kg 1年 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

94 中　井　萌　絵 ﾅｶｲ ﾓｴ 東　京 24歳 162cm 51kg 3年 個人

95 上　野　麻衣子 ｳｴﾉ ﾏｲｺ 神奈川 46歳 162cm 51kg 6年 中山ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾀﾌﾈｽ

11名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

96 本　池　さくら ﾓﾄｲｹ ｻｸﾗ 東　京 29歳 165cm 51kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

97 船　本　真　衣 ﾌﾅﾓﾄ ﾏｲ 東　京 26歳 165cm 50kg 5年 個人

98 藤　井　裕　子 ﾌｼﾞｲ ﾕｳｺ 東 京 47歳 165cm 51kg 4年 個人

99 朴　    景　華 ﾊﾟｸ ｹｲｶ 栃　木 44歳 165cm 53kg 2年 個人

100 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 47再 168cm 51kg 2年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

101 阿蘇品　　　彩 ｱｿｼﾅ ｱﾔ 神奈川 31歳 168cm 54kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

102 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 44歳 169cm 57kg 8年 個人

103 小　川　章　子 ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 神奈川 42歳 170cm 51kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ馬車道

104 福　島　舞　子 ﾌｸｼﾏ ﾏｲｺ 埼　玉 39歳 171cm 51kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

105 韓　        悦 ｶﾝ ｴﾂ 東　京 31歳 172cm 53kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

106 道　端　カレン ﾐﾁﾊﾞﾀ ｶﾚﾝ 東　京 44歳 173cm 53kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

≪ビキニフィットネス １６３ｃｍ以下級≫

≪ビキニフィットネス １５８ｃｍ以下級≫

≪ビキニフィットネス １６３ｃｍ超級≫
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2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

11名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

107 新　垣　由　衣 ｱﾗｶｷ ﾕｲ 東　京 31歳 143cm 39kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

108 柴　田　昌　美 ｼﾊﾞﾀ ﾏｻﾐ 埼　玉 58歳 153cm 47kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

109 大　町　真　澄 ｵｵﾏﾁ ﾏｽﾐ 栃　木 39歳 154cm 47kg 3年 蔵の街ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

110 川　上　楽　々 ｶﾜｶﾐ ﾗﾗ 千　葉 22歳 154cm 45kg 1年 個人

111 千　葉　衿　未 ﾁﾊﾞ ｴﾐ 埼　玉 30歳 155cm 51kg 1年 個人

112 沼　田　千　明 ﾇﾏﾀ ﾁｱｷ 神奈川 62歳 156cm 47kg 1年 個人

113 大久保　裕　美 ｵｵｸﾎﾞ ﾋﾛﾐ 東　京 47歳 156cm 46kg 2年 FULL☆BLOWN

114 吉　田　邦　子 ﾖｼﾀﾞ ｸﾆｺ 千　葉 63歳 156cm 49kg 5年 個人

115 山　崎　美　香 ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｶ 東　京 52歳 157cm 49kg 2年 個人

116 久木野　慶　子 ｸｷﾉ ｹｲｺ 埼　玉 53歳 158cm 47kg 7年 個人

117 吉　田　茉　椰 ﾖｼﾀﾞ ﾏﾔ 埼　玉 23歳 158cm 58kg 2年 個人

6名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

118 石　田　典　子 ｲｼﾀﾞ ﾉﾘｺ 神奈川 59歳 161cm 49kg 8年 個人

119 稲　葉　清　美 ｲﾅﾊﾞ ｷﾖﾐ 東　京 57歳 162cm 50kg 15年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

120 藤　原　仁　香 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾆｶ 埼　玉 50歳 162cm 53kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

121 竹　下　明　子 ﾀｹｼﾀ ｱｷｺ 千　葉 47歳 166cm 53kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

122 宮　守　かつら ﾐﾔﾓﾘ ｶﾂﾗ 神奈川 52歳 168cm 56kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

123 櫟　        彩 ｲﾁﾉｷ ｱﾔ 東　京 39歳 169cm 58kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

26名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

1 橋　口　    薫 ﾊｼｸﾞﾁ ｶｵﾙ 神奈川 60歳 163cm 63kg 8年 八王子ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

2 柴　垣　俊　徳 ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾄｼﾉﾘ 神奈川 60歳 165cm 66kg 6年 GOLD'S GYM厚木神奈川

3 水　島　裕　一 ﾐｽﾞｼﾏ ﾕｳｲﾁ 東　京 58歳 167cm 63kg 9年 個人

4 加勢田　喜代紀 ｶｾﾀﾞ ｷﾖﾉﾘ 東　京 52歳 167cm 67kg 15年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

5 本　田　    茂 ﾎﾝﾀﾞ ｼｹﾞﾙ 神奈川 55歳 170cm 67kg 12年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜馬車道

6 西　山　幸　範 ﾆｼﾔﾏ ﾕｷﾉﾘ 埼　玉 52歳 171cm 60kg 6年 個人

7 山　下　一　藤 ﾔﾏｼﾀ ｶﾞｽﾌｼﾞ 埼　玉 57歳 171cm 65kg 4年 個人

8 工　藤　英　雄 ｸﾄﾞｳ ﾋﾃﾞｵ 神奈川 61歳 171cm 68kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川

9 三　澤　    篤 ﾐｻﾜ ｱﾂｼ 埼　玉 55歳 172cm 67kg 10年 個人

10 清　水　康　志 ｼﾐｽﾞ ｺｳｼﾞ 東　京 54歳 173cm 69kg 18年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

11 佐々木　仁　史 ｻｻｷ ﾋﾄｼ 埼　玉 52歳 173cm 72kg 20年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

12 野　口　伸　一 ﾉｸﾞﾁ ｼﾝｲﾁ 神奈川 63歳 173cm 74kg 40年 個人

13 杉　浦　康　幸 ｽｷﾞｳﾗ ﾔｽﾕｷ 神奈川 53歳 174cm 69kg 30年 横浜馬車道ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

14 森　　　康二郎 ﾓﾘ ｺｳｼﾞﾛｳ 埼　玉 53歳 174cm 70kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

15 赤　沢　    孝 ｱｶｻﾞﾜ ﾀｶｼ 神奈川 55歳 175cm 70kg 30年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ上星川

16 髙　橋　義　和 ﾀｶﾊｼ ﾖｼｶｽﾞ 千　葉 54歳 176cm 73kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ柏

17 本　多　勝　幸 ﾎﾝﾀﾞ ｶﾂﾕｷ 東　京 54歳 176cm 73kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

18 河　合　冬　樹 ｶﾜｲ ﾌﾕｷ 千　葉 60歳 177cm 68kg 37年 ﾎﾞﾃﾞｨﾌｪｲｽ

19 Pena Joseph Johann ﾍﾟﾝﾆｬ ｼﾞｮｾﾌ ｼﾞｮﾊﾝ 千　葉 50歳 178cm 73kg 15年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

20 宮　下　愛　彦 ﾐﾔｼﾀ  ﾖｼﾋｺ 東　京 62歳 178cm 70kg 20年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

21 三　和　達　平 ﾐﾜ ﾀﾂﾍｲ 東　京 59歳 178cm 75kg 30年 個人

22 伊　藤　喜　剛 ｲﾄｳ ﾖｼﾀｶ 東　京 53歳 180cm 70kg 20年 個人

23 萩　原　    悟 ﾊｷﾞﾜﾗ ｻﾄﾙ 東　京 52歳 181cm 80kg 30年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

24 中　村　宗　人 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾈﾄ 神奈川 57歳 183cm 80kg 20年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

25 川　村　    将 ｶﾜﾑﾗ ﾏｻｼ 東　京 50歳 186cm 87kg 6年 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚

26 池　田　昌　弘 ｲｹﾀﾞ ﾏｻﾋﾛ 埼　玉 50歳 188cm 95kg 9年 個人

≪ボディフィットネス １５８ｃｍ以下級≫

≪ボディフィットネス １５８ｃｍ超級≫

≪メンズフィジーク ５０才以上級≫
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2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

23名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

27 長　島　義　満 ﾅｶﾞｼﾏ ﾖｼﾐﾂ 東　京 44歳 157cm 54kg 6年 個人

28 鈴　木　    仁 ｽｽﾞｷ ｼﾞﾝ 東　京 41歳 164cm 58kg 8年 個人

29 米　田　勇　一 ﾖﾈﾀﾞ ﾕｳｲﾁ 千　葉 41歳 165cm 62kg 6年 ｽﾎﾟｰﾂGYMﾄﾞﾘｰﾑ

30 瀬　尾　靖　雄 ｾｵ ﾔｽｵ 東　京 45歳 168cm 65kg 5年 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ 草加谷塚店

31 佐　藤　光　一 ｻﾄｳ ｺｳｲﾁ 東　京 44歳 168cm 70kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

32 藤　巻　貴　之 ﾌｼﾞﾏｷ ﾀｶﾕｷ 東　京 45歳 168cm 67kg 8年 個人

33 室　岡　健　司 ﾑﾛｵｶ ｹﾝｼﾞ 東　京 48歳 169cm 59kg 6年 個人

34 下　山　文　裕 ｼﾓﾔﾏ ﾌﾐﾋﾛ 千　葉 48歳 171cm 62kg 7年 個人

35 橋　本　忠　仁 ﾊｼﾓﾄ ﾀﾀﾞﾋﾄ 東　京 45歳 172cm 65kg 4年 個人

36 加　治　康　武 ｶｼﾞ ﾔｽﾀｹ 神奈川 46歳 172cm 71kg 15年 個人

37 清　田　    実 ｷﾖﾀ ﾐﾉﾙ 千　葉 42歳 172cm 65kg 4年 個人

38 塩　坂　雄　人 ｼｵｻｶ ﾕｳﾄ 東　京 48歳 174cm 74kg 26年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

39 吉　良　佳　憲 ｷﾗ ﾖｼﾉﾘ 千　葉 41歳 175cm 73kg 9年 個人

40 坪　内　義　弘 ﾂﾎﾞｳﾁ ﾖｼﾋﾛ 東　京 48歳 176cm 72kg 3年 個人

41 漆　島　隆　喜 ｳﾙｼﾏ ﾘｭｳｷ 東　京 49歳 176cm 72kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

42 長　岡　史　朗 ﾅｶﾞｵｶ ｼﾛｳ 東　京 40歳 177cm 75kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

43 須　永　紳　也 ｽﾅｶﾞ ｼﾝﾔ 栃　木 43歳 177cm 76kg 4年 個人

44 森　山　秀　人 ﾓﾘﾔﾏ ﾋﾃﾞﾄ 神奈川 48歳 178cm 76kg 18年 個人

45 大　宮　博　紀 ｵｵﾐﾔ ﾋﾛｷ 千　葉 43歳 178cm 78kg 3年 個人

46 鹿　倉　祥　正 ｼｶｸﾗ ﾖｼﾏｻ 埼　玉 45歳 179cm 75kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

47 中　田　祐　介 ﾅｶﾀ ﾕｳｽｹ 埼　玉 46歳 180cm 78kg 10年 個人

48 阿　部　    淳 ｱﾍﾞ ｼﾞｭﾝ 東　京 45歳 181cm 73kg 4年 個人

49 五　味　裕　太 ｺﾞﾐ ﾕｳﾀ 神奈川 42歳 184cm 83kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

27名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

50 築　地　直　輝 ﾂｷｼﾞ ﾅｵｷ 東　京 27歳 160cm 56kg 3年 個人

51 木　村　綱　希 ｷﾑﾗ ﾂﾅｷ 埼　玉 29歳 163cm 63kg 8年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

52 山　田　龍　一 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳｲﾁ 千　葉 38歳 163cm 56kg 2年 君津ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

53 藤　本　真　輔 ﾌｼﾞﾓﾄ ｼﾝｽｹ 栃　木 29歳 164cm 61kg 5年 個人

54 八　島　圭　佑 ﾔｼﾏ ｹｲｽｹ 埼　玉 25歳 164cm 62kg 6年 個人

55 山　口　京　也 ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｮｳﾔ 栃　木 26歳 165cm 65kg 6年 個人

56 米　田　勇　一 ﾖﾈﾀﾞ ﾕｳｲﾁ 千　葉 41歳 165cm 62kg 6年 ｽﾎﾟｰﾂGYMﾄﾞﾘｰﾑ

57 船　坂　彰多朗 ﾌﾅｻｶ ｼｮｳﾀﾛｳ 東　京 24歳 165cm 64kg 5年 個人

58 大　野　尚　馬 ｵｵﾉ ｼｮｳﾏ 千　葉 21歳 165cm 65kg 2年 個人

59 小　山　直　晃 ｺﾔﾏ ﾅｵｱｷ 神奈川 29歳 165cm 66kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

60 伊　藤　    淳 ｲﾄｳ ｼﾞｭﾝ 千　葉 26歳 166cm 58kg 5年 個人

61 西　田　聖　彦 ﾆｼﾀﾞ ﾏｻﾋｺ 東　京 35歳 166cm 64kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ

62 石　塚　    光 ｲｼﾂﾞｶ ﾋｶﾙ 東　京 28歳 167cm 62kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

63 荒　井　収　生 ｱﾗｲ ｼｭｳｾｲ 神奈川 23歳 167cm 64kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川

64 根　本　優　樹 ﾈﾓﾄ ﾕｳｷ 埼　玉 30歳 167cm 65kg 9年 個人

65 飯　塚　    守 ｲｲﾂﾞｶ ﾏﾓﾙ 埼　玉 32歳 167cm 66kg 13年 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚

66 岩　橋　那　雄 ｲﾜﾊｼ ﾅｵ 千　葉 40歳 167cm 66kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

67 伊　東　大　昇 ｲﾄｳ ﾋﾛﾉﾘ 埼　玉 33歳 167cm 63kg 5年 個人

68 小　暮　    聡 ｺｸﾞﾚ ｻﾄｼ 茨　城 39歳 168cm 64kg 3年 個人

69 手　島　    祐 ﾃｼﾏ ﾕｳ 神奈川 32歳 168cm 65kg 5年 個人

70 黍　田　裕　紀 ｷﾋﾞﾀ ﾋﾛｷ 茨　城 31歳 168cm 67kg 5年 個人

71 常　岡　洋　介 ﾂﾈｵｶ ﾖｳｽｹ 埼　玉 27歳 168cm 67kg 7年 個人

72 市　川　佑　一 ｲﾁｶﾜ ﾕｳｲﾁ 神奈川 36歳 168cm 68kg 7年 個人

73 金　柿　貴　也 ｶﾅｶﾞｷ ﾀｶﾔ 東　京 37歳 168cm 62kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住

74 深　沢　    誠 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏｺﾄ 神奈川 35歳 168cm 64kg 15年 個人

75 鯨　井　康　平 ｸｼﾞﾗｲ ｺｳﾍｲ 千　葉 29歳 168cm 67kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ千葉柏

76 安　田　晴　貴 ﾔｽﾀﾞ ﾊﾙｷ 東　京 39歳 168cm 71kg 5年 個人

≪メンズフィジーク １６８ｃｍ以下級≫

≪メンズフィジーク ４０才以上級≫
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2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

3７名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

77 田　中　慎　介 ﾀﾅｶ ｼﾝｽｹ 栃　木 23歳 168cm 62kg 3年 個人

78 加　藤　    諒 ｶﾄｳ ﾘｮｳ 東　京 34歳 168cm 69kg 1年 個人

79 築　山　　　慎 ﾂｷﾔﾏ ｼﾝ 東　京 27歳 169cm 58kg 2年 個人

80 三　好　駿　祐 ﾐﾖｼ ｼｭﾝｽｹ 東　京 23歳 169cm 60kg 2年 個人

81 二井谷　潤　哉 ﾆｲﾀﾆ ｼﾞｭﾝﾔ 千　葉 22歳 169cm 65kg 5年 個人

82 中　野　雅　也 ﾅｶﾉ ﾏｻﾔ 東　京 24歳 169cm 67kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

83 上　田　倫　平 ｳｴﾀﾞ ﾘﾝﾍﾟｲ 茨　城 28歳 169cm 69kg 6年 個人

84 鈴　木　慎　吾 ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ 東　京 31歳 169cm 69kg 6年 個人

85 埜　間　元　希 ﾉﾏ ｹﾞﾝｷ 埼　玉 28歳 170cm 64kg 12年 個人

86 馬　場　正　孝 ﾊﾞﾊﾞ ﾏｻﾀｶ 神奈川 31歳 170cm 69kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川

87 三　瓶　    巧 ｻﾝﾍﾟｲ ﾀｸﾐ 東　京 27歳 170cm 63kg 5年 個人

88 鈴　木　瑞　基 ｽｽﾞｷ ﾐｽﾞｷ 千　葉 35歳 170cm 63kg 6年 個人

89 田　中　達　也 ﾀﾅｶ ﾀﾂﾔ 神奈川 32歳 170cm 63kg 5年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

90 影　山　賢　司 ｶｹﾞﾔﾏ ｹﾝｼﾞ 東　京 25歳 170cm 64kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ･ｻｳｽ東京ｱﾈｯｸｽ

91 成　田　一　晃 ﾅﾘﾀ ｶﾂｱｷ 神奈川 35歳 170cm 65kg 7年 個人

92 小　島　敬　登 ｺｼﾞﾏ ｹｲﾄ 神奈川 28歳 170cm 67kg 4年 個人

93 西　    隆　太 ﾆｼ ﾘｭｳﾀ 群　馬 38歳 170cm 70kg 15年 個人

94 森　下　集　央 ﾓﾘｼﾀ ﾁﾋﾛ 埼　玉 21歳 170cm 70kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住

95 大　熊　健　太 ｵｵｸﾏ ｹﾝﾀ 埼　玉 27歳 170cm 64kg 4年 個人

96 小　澤　祐　也 ｺｻﾞﾜ ﾕｳﾔ 茨　城 27歳 170cm 69kg 5年 個人

97 畑　中　    司 ﾊﾀﾅ ｶﾂｶｻ 千　葉 28歳 171cm 62kg 3年 個人

98 小　林　大　貴 ｺﾊﾞﾔｼﾋﾛｷ 千　葉 36歳 171cm 64kg 5年 個人

99 小　向　俊　介 ｺﾑｶｲ ｼｭﾝｽｹ 東　京 37歳 171cm 64kg 3年 個人

100 半　田　優　馬 ﾊﾝﾀﾞ ﾕｳﾏ 栃　木 25歳 171cm 65kg 5年 個人

101 大　島　    匠 ｵｵｼﾏ ﾀｸﾐ 埼　玉 22歳 171cm 68kg 4年 個人

102 高　橋　直　人 ﾀｶﾊｼ ﾅｵﾄ 神奈川 33歳 171cm 68kg 12年 個人

103 吉　田　隼　人 ﾖｼﾀﾞ ﾊﾔﾄ 神奈川 34歳 171cm 69kg 3年 個人

104 石　黒　裕　斗 ｲｼｸﾞﾛ ﾕｳﾄ 千　葉 22歳 171cm 70kg 3年 個人

105 齋　藤　祐　弥 ｻｲﾄｳ ﾕｳﾔ 群　馬 27歳 171cm 70kg 5年 個人

106 陶　山　優　二 ｽﾔﾏ ﾕｳｼﾞ 東　京 39歳 171cm 70kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

107 吉　野　智　也 ﾖｼﾉ ﾄﾓﾔ 神奈川 31歳 171cm 70kg 7年 個人

108 菅　原　澪　士 ｽｶﾞﾜﾗ ﾚｲｼﾞ 埼　玉 24歳 171cm 62kg 4年 個人

109 平　松　大　介 ﾋﾗﾏﾂ ﾀﾞｲｽｹ 埼　玉 35歳 172cm 73kg 7年 個人

110 濱　野　弘　太 ﾊﾏﾉ ｺｳﾀ 神奈川 28歳 172cm 60kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南

111 多賀谷　康　介 ﾀｶﾞﾔ ｺｳｽｹ 東　京 28歳 172cm 65kg 8年 個人

112 松　永　佳　大 ﾏﾂﾅｶﾞ ﾖｼﾀｶ 千　葉 39歳 172cm 66kg 5年 個人

113 戸井崎　郁　也 ﾄｲｻﾞｷ ﾌﾐﾔ 千　葉 25歳 172cm 67kg 5年 個人

≪メンズフィジーク １７２ｃｍ以下級≫
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2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

30名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

114 鈴　木　大　貴 ｽｽﾞｷ ﾋﾛｷ 東　京 29歳 173cm 65kg 6年 個人

115 長　田　太　一 ｵｻﾀﾞ ﾀｲﾁ 神奈川 32歳 173cm 64kg 4年 個人

116 高　田　基　希 ﾀｶﾀﾞ ﾓﾄｷ 千　葉 27歳 173cm 66kg 7年 個人

117 廣　野　    拓 ﾋﾛﾉ ﾀｸ 神奈川 39歳 173cm 70kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川

118 芳　賀　隼　人 ﾊｶﾞ ﾊﾔﾄ 東　京 26歳 173cm 71kg 6年 個人

119 佐々木　仁　史 ｻｻｷ ﾋﾄｼ 埼　玉 52歳 173cm 72kg 20年 BODY MAKE STUDIO NISHIKI

120 川　淵　    健 ｶﾜﾌﾁ ｹﾝ 千　葉 28歳 173cm 73kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

121 杉　田　鋭　治 ｽｷﾞﾀ ｴｲｼﾞ 茨　城 28歳 173cm 73kg 6年 つくばﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

122 飯　塚　    俊 ｲｲﾂﾞｶ ｼｭﾝ 群　馬 24歳 174cm 68kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ足利

123 高　野　拓　実 ﾀｶﾉ ﾀｸﾐ 東　京 27歳 174cm 65kg 4年 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚

124 福　島　    洸 ﾌｸｼﾏ ｺｳ 東　京 29歳 174cm 65kg 5年 個人

125 古　        煜 ｺ ﾕ 東　京 27歳 174cm 66kg 4年 gold's gym west tokyo

126 金　山　優　作 ｶﾅﾔﾏ ﾕｳｻｸ 東　京 25歳 174cm 68kg 9年 個人

127 中　丸　陽　太 ﾅｶﾏﾙ ﾖｳﾀ 神奈川 38歳 174cm 69kg 7年 個人

128 真　木　拓　哉 ﾏｷ ﾀｸﾔ 群　馬 36歳 174cm 69kg 4年 個人

129 飯　田　祐　介 ｲｲﾀﾞ ﾕｳｽｹ 茨　城 27歳 174cm 72kg 5年 個人

130 町　山　真　澄 ﾏﾁﾔﾏ ﾏｽﾐ 群　馬 35歳 174cm 72kg 8年 個人

131 鈴　木　裕太郎 ｽｽﾞｷ ﾕｳﾀﾛｳ 神奈川 35歳 174cm 66kg 4年 個人

132 杉　本　    旭 ｽｷﾞﾓﾄ ｱｷﾗ 東　京 35歳 175cm 77kg 7年 FULL☆BLOWN

133 青　木　洋　人 ｱｵｷ ﾋﾛﾄ 東　京 30歳 175cm 70kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

134 小　野　尚　輝 ｵﾉ ﾅｵｷ 埼　玉 23歳 175cm 68kg 7年 ｽﾎﾟｰﾂGYMﾄﾞﾘｰﾑ

135 水　口　滉　世 ﾐｽﾞｸﾞﾁ ｺｳｾｲ 東　京 29歳 175cm 68kg 8年 個人

136 安　食　直　史 ｱｼﾞｷ ﾅｵﾌﾐ 東　京 29歳 175cm 72kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

137 沼　田　太郁樹 ﾇﾏﾀ ﾀｲｷ 東　京 34歳 175cm 72kg 5年 個人

138 白　井　重　光 ｼﾗｲ ｼｹﾞﾐﾂ 神奈川 36歳 175cm 74kg 5年 個人

139 尾　花　    優 ｵﾊﾞﾅ ﾏｻﾙ 栃　木 36歳 175cm 75kg 6年 個人

140 大　西　一　斗 ｵｵﾆｼ ｶｽﾞﾄ 埼　玉 24歳 176cm 69kg 3年 個人

141 森ノ内　友　隆 ﾓﾘﾉｳﾁ ﾄﾓﾀｶ 埼　玉 33歳 176cm 74kg 6年 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚

142 河　野　裕　二 ｺｳﾉ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 36歳 176cm 76kg 11年 個人

143 辻　　　幸之介 ﾂｼﾞ ｺｳﾉｽｹ 東　京 26歳 176cm 78kg 5年 個人

≪メンズフィジーク １７６ｃｍ以下級≫
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2023年 関東フィットネス選手権大会
≪2023年8月12日開催≫

27名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

144 谷　崎　淳　之 ﾀﾆｻﾞｷ ｱﾂﾕｷ 千　葉 32歳 176cm 80kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 柏･千葉

145 河　村　勇　喜 ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｷ 東　京 34歳 177cm 70kg 8年 個人

146 衣　川　航　平 ｷﾇｶﾞﾜ ｺｳﾍｲ 東　京 26歳 177cm 79kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

147 松　木　寛　太 ﾏﾂｷ ｶﾝﾀ 神奈川 26歳 177cm 71kg 4年 個人

148 佐　藤　龍　馬 ｻﾄｳ ﾘｮｳﾏ 千　葉 28歳 177cm 73kg 6年 個人

149 上　野　駿　人 ｳｴﾉ ﾊﾔﾄ 神奈川 33歳 177cm 74kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横須賀

150 広　瀬　光　一 ﾋﾛｾ ｺｳｲﾁ 千　葉 29歳 177cm 74kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ柏千葉

151 山　城　人　志 ﾔﾏｼﾛ ﾋﾄｼ 東　京 30歳 177cm 75kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

152 須　永　紳　也 ｽﾅｶﾞ ｼﾝﾔ 栃　木 43歳 177cm 76kg 4年 個人

153 中　村　健志郎 ﾅｶﾑﾗ ｹﾝｼﾛｳ 埼　玉 29歳 178cm 74kg 3年 個人

154 石　垣　雄　次 ｲｼｶﾞｷ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 40歳 178cm 75kg 14年 個人

155 岩　田　卓　磨 ｲﾜﾀ ﾀｸﾏ 神奈川 38歳 178cm 76kg 9年 個人

156 川　畑　光　司 ｶﾜﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ 東　京 26歳 178cm 70kg 5年 個人

157 翁　        捷 ｵｷﾅ ｼｮｳ 東　京 34歳 178cm 71kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

158 上　原　良　介 ｳｴﾊﾗ ﾘｮｳｽｹ 東　京 31歳 178cm 72kg 2年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

159 大　石　数　正 ｵｵｲｼ ｶｽﾞﾏｻ 千　葉 34歳 178cm 73kg 11年 ｳｲﾝｸﾞｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

160 髙　山　和　也 ﾀｶﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 31歳 178cm 75kg 5年 個人

161 根　波　圭　太 ﾈﾅﾐ ｹｲﾀ 東　京 26歳 178cm 75kg 2年 個人

162 渡　部　    峻 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｭﾝ 埼　玉 27歳 178cm 75kg 8年 個人

163 茂　見　祥　平 ｼｹﾞﾐ ｼｮｳﾍｲ 東　京 32歳 179cm 80kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

164 鈴　木　誠　人 ｽｽﾞｷ ﾏｺﾄ 埼　玉 23歳 179cm 67kg 5年 個人

165 岩　瀬　智　之 ｲﾜｾ ﾄﾓﾕｷ 千　葉 39歳 179cm 73kg 2年 個人

166 鹿　倉　祥　正 ｼｶｸﾗ ﾖｼﾏｻ 埼　玉 45歳 179cm 75kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

167 塚　越　智　之 ﾂｶｺﾞｼ ﾄﾓﾕｷ 千　葉 35歳 179cm 75kg 7年 個人

168 阿　部　周　太 ｱﾍﾞ ｼｭｳﾀ 千　葉 27歳 180cm 76kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ柏千葉

169 相　澤　勇　人 ｱｲｻﾞﾜ ﾊﾔﾄ 千　葉 26歳 180cm 72kg 6年 個人

170 金　子　亮　太 ｶﾈｺ ﾘｮｳﾀ 東　京 30歳 180cm 79kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

18名(1～6位表彰)
No. 選　 手　 名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　属　ｸ　ﾗ　ﾌﾞ

171 星　野　朝　悦 ﾎｼﾉ ﾄﾓｴﾂ 神奈川 25歳 180cm 73kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜馬車道

172 星　　　昂　洋 ﾎｼ ﾀｶﾋﾛ 栃　木 34歳 180cm 76kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

173 飯　沼　憲　吾 ｲｲﾇﾏ ｹﾝｺﾞ 東　京 27歳 180cm 78kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ

174 宮　﨑　雄　太 ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾀ 東　京 35歳 180cm 80kg 10年 個人

175 浅　原　    聖 ｱｻﾊﾗ ｻﾄﾙ 千　葉 39歳 181cm 80kg 10年 個人

176 萩　原　    悟 ﾊｷﾞﾜﾗ ｻﾄﾙ 東　京 52歳 181cm 80kg 30年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

177 戸　梶　皓　太 ﾄｶｼﾞ ｺｳﾀ 東　京 29歳 181cm 72kg 5年 個人

178 阿　部　    淳 ｱﾍﾞ ｼﾞｭﾝ 東　京 45歳 181cm 73kg 4年 個人

179 上　野　舜　平 ｳｴﾉ ｼｭﾝﾍﾟｲ 神奈川 23歳 182cm 72kg 3年 個人

180 加　藤　    慶 ｶﾄｳ ｹｲ 東　京 30歳 183cm 72kg 3年 個人

181 有　方　琢　眞 ｱﾘｶﾀ ﾀｸﾏ 千　葉 25歳 183cm 75kg 4年 個人

182 郷　    一　成 ｺﾞｳ ｶｽﾞﾅﾘ 東　京 37歳 183cm 81kg 6年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

183 小　川　優　駿 ｵｶﾞﾜ ﾕｳｼｭﾝ 東　京 30歳 183cm 86kg 9年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

184 中　村　宗　人 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾈﾄ 神奈川 57歳 183cm 80kg 20年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

185 上原 ｱﾚｯｸｻﾞｲｵﾝ ｳｴﾊﾗ ｱﾚｯｸｻﾞｲｵﾝ 東　京 24歳 184cm 76kg 7年 個人

186 柴　田　雄　紀 ｼﾊﾞﾀ ﾕｳｷ 埼　玉 36歳 184cm 80kg 6年 個人

187 手　塚　聖　也 ﾃﾂﾞｶﾏｻﾔ 東　京 28歳 185cm 80kg 5年 個人

188 加　藤　豪　也 ｶﾄｳ ﾀｶﾔ 群　馬 35歳 191cm 88kg 5年 個人

≪メンズフィジーク １８０ｃｍ超級≫

≪メンズフィジーク １８０ｃｍ以下級≫
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